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Mindig érdekelt az éjszaka misztériuma, valdszinlleg azért, mert a bagoly
tipusU emberek kdzé tartozom, akik késén fekszenek és j6 esetben késdn
kelnek. Sokkal jobban lehet gondolkodni, elmélyllni egy adott feladatban,
mikor korulottink megszlnik létezni a kUlvildg, csond van és nyugalom.
llyenkor nem zavarhat meg semmi és nem zdkkenthet ki semmi az alkotds
folyamatdbdl. Sokkal alkalmasabbak az éjieli ordk a kreativ tevékenységekre
is. Létezik is egy ilyen hiedelem a bagoly tipusu emberekkel kapcsolatban,
hogy kreativabbak a pacsirta tfipustakndl, példdul azok a muivészek, akik
hajnalig festenek, vagy zenéinek és hajnalhasaddskor fekszenek. Allitdlag a

baglyok intuitivabbak és gazdagabb a fantaziaviladguk.

Az éjszakdahoz tartozik ugyanugy az alvas is, amit nagy eldszeretettel csindlok
és foglalkozom vele, kUlondsen az dlmoddssal. Tavalyi TDK dolgozatom ebben
a témakdrben irtam. Itt is fontos volt, hogy az éjszakdnak van egy olyan
blvds, sejtelmes légkdre, ami miatt vannak dolgok, amik csak éjszaka
térténhetnek meg. Az dlompardlizissel volt a témdam, ami szintén az é;j
misztériumai kdzé sorolhatd. Az alvasi bénulds (mds néven alvasi paralizis vagy
alvasparalizis) kdzvetlenUl elalvas eldtt, vagy felébredéskor jelentkezik, és
legfeliebb egy-két percig tart. Az érintett a szemén kivlil egy izmdat sem tudja
megmozditani, igy még beszélni sem tud. Gyakran kiséri félelemérzet,

tarsulhatnak hozza hallucindciok (lidércnyomdas), vagy testen kivili éimény.

RendkivUl inspirdld hatdssal volt rdm Kosztoldnyi Dezsd Hajnali részegség cimU
verse, amiben az éj és a hajnal valdésdgos csodaként, megszemélyesitve
jelenik meg. Leirja, hogy gyermeki dmulattal gydnyorkddik az égben, és nem
érti, ez miért csak dtven éves kordban érintette meg, egy budapesti ablakbdl

nézelddve.

»Szdjtatva dlitam
s a boldogsagtal fél-félkiabdltam,
az égbe bdl van, minden este bdl van

és folvilagolt mély értelme ennek

arégi, nagy fitoknak, hogy a mennynek




tUndérei hajnalba hazamennek

fényes korutjain a végtelennek.

Virradtig

maradtam igy és csak bamultam addig.
Egyszerre szoltam: hat te mit kerestél
ezen a foldon, mily sildny regéket,

miféle ringyok rabsdgdba estél,

mily kézirat volt fontosabb tenéked,
hogy annyi nydr mult, annyi sok deres tél
és annyi rest gj

s csak most tUnik szemedbe ez az estélye”
(Kosztoldnyi Dezsd Hajnali részegség)

Sokszor én is racsoddlkoztam az este vardzsdra, és sokat gondolkodtam,
hogyan lehetne vizudlisan megjeleniteni egy olyan hangulatot, ami élni tud
az éj buvoletével. Milyen technikai eszk6zdkhodz lehetne folyamodni, amik
kifejezik azt a sejtelmet, amit egy k&dds hajnalon érzink? Mik azok a
tulajdonsagai az estének, amire ha vizudlis sikon rderdsitink, akkor fokozza a
taldnyos hangulatat? Hogyan lehet megjeleniteni kortars eszkdzékkel a mai

budapesti éjszaka kildnleges, szUrredlis atmoszférdjate

llyen eszk6zoknek taldlitam a tUkréz8do fellleteket, ami Snmagdban misztikus,
hiszen a tUkér a magyar néphiedelemben a mdasvildgot jelképezni. A
kUldnleges légkorért felelések még a kirakatok, autdk élénk fényei, amik a
tUkrozd fellleteken gydnydrien megszdzszorozodnak. Ha esds az idd, az Uttest

is egy hatalmas &sszefuggd tukorré valik.

Nagymeértékben befolydsolja a sejtelmes hangulat megteremtését a Iatasunk
is, hiszen éjszaka minden mds kontextusba kerGl és a fénytelen helyek
titokzatos foltokkd vdinak. Hajlamosak vagyunk odaképzelni dolgokat, amik

nincsenek, és figyelmen kivil hagyni olyanokat, amik vannak, esetleg olyan

dolgokat vizualizdini, amik meg sem kozelitik a valésagot.




»vannak kUlonos éjszakdk, mikor az emberek csak darnyak, mig az darnyak

taldn emberek”

(Edgar Allan Poe)

A hangulat vizudlis leképzésére a festést valasztottam, mert vannak kordbbi
tapasztalataim ezzel kapcsolatban. Az elsé festményem pdr éve festettem,

azéta rendszeresen foglalkozom a festészettel.

Ezt a képet olajfestékkel festem, hogy a szinek, fények intenzitdsa, élénksége
kontrasztos legyen. Farostlemezre készUl, hagyomdnyos technikdval.

Leginkdbb a szUrrealista €s a modern festdk inspirditak.

Tudtam, hogy tUkr6z6dd, fényeklben gazdag, kddds fényben Uszd képet
szeretnék csindlni, mdr csak a helyszint kellett kivalasztani. Mindenképp a
belvdarosrdl akartam képet késziteni, hiszen itt van a legtdbb fény és tUkroz6dd
felUlet, a kirakatok miatt. Mivel nem volt konkrét elképzelésem, minden esds

napon kimentem este fényképezni a vdrosba, amig meg nem sziletett a

tokéletes kép a Rakdczy Uton az egyik ilyen este alkalmdaval.




eszkdzok







A kép egy tipikus belvdrosi jelenetet orokit meg, sietdé autdsokkal, 1€zengd
fiatalokkal, ahogy azt minden este Iatjuk. A kép kdzéppontjdban az Uttest és
az autdk dlinak, amik részletesen ki vannak dolgozva. A kép széle felé
haladva a részletek elhagydsdval a nézd képzelberejére van bizva mit 14t a
képbe, akdr egy sétét éjszakdn egy sejtelmes drnyba. A lomha homlokzatok

engedik, hogy oda sejtsUk a tagoldsukat, diszitéelemeiket.

A kdzépen lévd autdk dinamikdja kontrasztban all a komor, sétét bérndzak
faradt nyugalmaval. Csak az utca alsé szintje éli igazdn életét, szines fényei

kigyulladtak és benépesiti a jarddkat a sok hangos fiatal.

A felnékdn megUlé fény csak sejteti, hogy a hold is megjott az éjszakdba, és
az utcai ldmpdkkal egyUtt vildgit. A hdattérben az Astoria tarka fényei

ingadoznak, hivogatva az arra haladé autdkat.

Rengeteg éjszakdaval kapcsolatos téma van, amit fel lehetne dolgozni
festmény formdjdban. Erdekes lehet Ujabb eszkdzdket keresni, amik mds
oldaldt mutatjdk meg az éjnek. Az is foglalkoztat, vajon le tudndm-e festeni a

Kosztolanyi dltal megélt égi balt,a tindodklé hajnali napsugarakkal.




Sokan nem is tudjdk, hogy Budapest éjszaka él csak igazdn, és hogy ahol
nappal sétdltak, valdban egy teljiesen mdasik vildggd transzformdlddik at, mert
mas életritmust folytatnak, vagy csak egyszerlen nem kivankoznak az utcdra
sotétedés utdn. Erdekes képeket lehetne késziteni kildnbdz8 helyszinekrdl,

amik teljes atalakuldson mennek at az esti és reggeli ordk kozott.

Sok szérakozdhely is egy egészen Ujfajta, abszolut szirredlis képet tar elénk,

amibdl érdekes lehetne egy sorozatot késziteni, valdszinlleg nagy

megddbbenést keltve ezzel, a szorakozni nem jard emberek kérében.
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