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El6szd

Dolgozatunk a tarsadalom peremére szorult hajléktalan emberek krizis lakhatdsaval, ideiglenes
elhelyezésével és helyzetlk javitdsaval foglalkozik. Elsé |épésként utdnajartunk ennek a
komplex problémanak, felmértik a szocialis véd6hald kereteit, lehet§ségeit, és a hidnyossagok
elemzésével alakitottunk ki konkrét valaszokat. Felvetéslink hdarom alegységre tagolhato,
melyek egyenként is 6nalld6 megoldast nyujthatnak kulonbozé élethelyzetekre, tarsadalmi
problémakra, téri szituaciokra. Ezen rendszerek egyidejl, egymasra épil6 alkalmazdsa mar egy
Osszetettebb problémamegoldas felé is mutathat, mely lefedi a hajléktalanok éjszakai és
nappali elhelyezést, illetve a tarsadalomba valé visszaintegralddasat is segiti.

Els6 lépésként a mar meglévé szocialis intézményekkel foglalkoztunk, ahol a jelenlévé allapotok
javitasara fokuszaltunk. Egy olyan modularis alvé modult terveztiink, mely a nagy, 12-20-30 f&s
alvd termekben nyujt minimalis privat teret, ezzel is 0sztondzve a fedélnélkilieket a
szolgdltatasok igénybevételére. Masodik [épésként a hajléktalanok nappali elhelyezésének
kérdését vizsgaltuk. Olyan szabadon 06sszerakhatd modul-rendszert alkottunk, mely igény
szerint alakithatd, kulonboz6 funkcidkkal bévithetd és kilonb6z6 varosi, téri helyzetekhez
konnyen adaptdlhaté. Ez a nappali melegedés mellett alap szolgaltatasokat, példaul
vizesblokkot, étkezd és orvosi ellatast is biztosit a raszoruldknak. Utolsé lépésként pedig az
el6bbi két, éjszakai és nappali elhelyezést is biztositd megoldast 6sszegeztik és alakitottunk ki
a megalkotott modul-rendszerbdl egy teljes integracids kdzpontot. A szocidlis intézményt pedig

hasznalaton kivuli gyartertletre helyeztlk el, annak revitalizacidjaként.




Problémafelvetés

A hajléktalan emberek szamat nehéz meghatdrozni az orszagban, hiszen errél hivatalos adatok
nem késziilnek. Am a Februar Harmadika Munkacsoport minden évben készit egy felmérést a
hajléktalanok kozott valamilyen téma koré szervezve, ami mégis egy nagyjabol becsilheté

ey

nagysagrendet ad szamukrol. Felmérésik alapjan a tavalyi évben 8568 f6 élt Magyarorszagon
fedél nélkul, ebbdl 6286-an hajléktalanszallén, 2300-an pedig kozterileteken. Orszagos szinten
csokkenés vehetd észre a hajléktalanok szamadban, azonban a févarosban ndvekedd tendenciat

figyelhetlink meg.

Az utcdra kerUlés okairdl is kérdezték az embereket, akik f6leg csaladi konfliktusokat emlitettek,
am igen nagy szazalékban, 35%-uk nevezett meg gazdasagi okokat. Sajnos minden tizedik
ember a mai napig allami intézményekbdl kikerllve kényszerll az utcara, kérhazakbdl,
bortonokbdl, dllami gondozd intézetekbdl. Erdekesség, hogy mig Eurédpaban mindenhol nagy
gondot jelent a fiatalok utcdra kertlésének kérdése, addig Magyarorszdgon egyre inkabb az
id6sebb korosztalyok hajléktalanna valdsa a probléma, illetve az, hogy biztosit-e a mostani
szocidlis ellato-intézmény rendszer olyan lehet6ségeket, mely segiti a kozép- és iddsebb
generaciot is a visszaintegralddasban.

6. dbra. A Februdr Harmadika adatfelvételekben részt vevé hajlékialanok 8. dbra. ,Mi az oka, hogy hajléktalannd vdlt?"" — a kérdésre adott vdlaszok
ardnydnak alakuldsa korcsoportok szerint 1999 és 2020 kozitt megoszldsdnak alakuldsa 1999 és 2020 kozitt (szdzalék)
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A Februdr Harmadika Munkacsoport a 2020-as felmérése soran arra a kérdésre kereste a
valaszt, hogy;

“a kulonbdzé  élethelyzetbdl  hajléktalanndg  vdlt emberek milyen  szolgdltatdsokat,
tdmogatdsokat vesznek igénybe elsGsorban, ezek a szolgdltatdsok mennyire fontosak
szamukra. ...de megkérdezték azt is, ... mit gondolnak arrdl, mire lenne sziikséglik ahhoz, hogy
kikertiilienek ebbdl az élethelyzetbdl”.

A felmérésbdl kiderilt, hogy a hajléktalanna valas els§ id6szakaban a megkérdezettek még
f6leg kdztertleteken, sajat maguk altal épitett kis viskdkban hizzak meg magukat éjszakara,



ugyanakkor a nappali szolgaltatasokat el@szeretettel veszik igénybe, igy példaul az ingyenes
étkeztetést vagy a nappali melegedési lehet8ségeket. Véleménylk szerint tobb és kisebb,
jobban felszerelt szallokra és szobdkra lenne sziikség, ezen fellil pedig tobb odafigyelést, dpoldi
gondozast és segitd beszélgetéseket igényelnének az utcara kerlltek. A megkérdezettek azt
mondtdk, hogy a hajléktalansagbdl valo kilépéshez biztos havi bevételre és elegendd pénzre
lenne szlkségiik egy lakds bérléséhez, am sajnos a legtdbben errél mar letettek. Az atlagos havi
bevétellik 30 és 60 ezer forint koril mozog, és kevés a kitorési lehet8ség, hiszen nagy részik
mar negyven-otven éves is elmult és alacsony iskolai végzettséggel (8 altaldanossal) rendelkezik
csupan. Am a direkt hajléktalansagbdl vald kikeriilés sem jelent minden esetben tényleges
megoldast, hiszen a realitas legtobbszor tomegszallds, munkasszallas minimalbér ellenében.

,Egyre égetébb tehdt azoknak a kbzponti intézkedéseknek a meghozatala, melyek az
onkormdadnyzatokkal, az elldtokkal, és magukkal a hajléktalan emberekkel tértént egyeztetések
utdn alakitigk, fejlesztik, a hajléktalansdg problémdjdnak kezelését” fogalmazott a
munkacsoport tanulmdnyuk zdrdsaként.

2018-ban lépett hatalyba az a hajléktalanok helyzetét nehezit§ torvény, mely bintethetévé
tette a “kozterlleten valo életvitelszer(i lakhatdst”. A torvény nem érte el az egyik kit(izott

céljat, mert bar a forgalmasabb koztertletekrdl eltlintek a hajléktalanok, de a hajléktalanszallok
forgalma nem emelkedett jelentésen. A Februar Harmadika Munkacsoport 6nkéntes
felmérésében megkérdezettek minddssze 5%-a mondta csak, hogy az Uj szabdlyok miatt
keresett fel egy adott intézményt, mig a tdbbség a téli minuszok miatt vonult menedékbe. Ez
pedig tovabbra is azt mutatja, hogy a menedékeket nem szivesen veszik igénybe az emberek,
inkabb kint éjszakaznak a hideg utcakon. A felmérésben résztvevd budapestiek 46%-a februar
kozepét kovetben inkdabb a hidegben toltotte az éjszakat, mig ez a szam a vidéki
nagyvarosokban 70%. A kutatast végz6k azt is megkérdezték a hajléktalanoktdl, hogy szerintuk
mi segithetné Gket ebben a helyzetben; a megkérdezettek 80%-a szerint emberi lakhatdsra
lenne szlikség, és munkabol szarmazod biztos jovedelemre, hogy meg tudjanak élni a munkajuk
utan kapott juttatasokbdl. A valaszadok kozil sokan dolgoznak, am jovedelmUk annyira kevés,
hogy az gyakran a havi élelmiszer kdltségliket sem fedezi. A Menhely Alapitvany igy fogalmazott
a torvénykezés kapcsan az Alkotmanybirdsag felkérésére:

J(...) tényszertien megdllapithatjiuk, hogy jelenleg hazdnkban a kialakult hajléktalanelldto
szolgdltatdsok kapacitdsvolumene nagysdgrendileq nem elegend6 az életvitelszeriien
kéztertileten tartdozkodd emberek befogaddsdra”.

igy tehat hidba 6sztondzziik az embereket, hogy vegyék
igénybe a szolgaltatasokat, igazdbol nincs elegendd hely a
szocialis intézményekben.



Példa: gy6ri hajléktalanszallo -Likocs

Takdacsné Balyi Anita, aki 18 éve a gy6ri intézmény egyik meghatarozé dolgozdja, betekintést
engedett az intézmény mikodésébe és valaszolt kérdéseinkre. A vidéki intézmény mar 340 6
befogaddsara alkalmas, egy nemrég tortént bdévités soran 20 Uj férShelyet alakitottak ki. Az
intézmény tartja a jogszabdlyok altal meghatarozott 4 m?/f6t dtmeneti, illetve 6 m?/f6t tartds
bentlakas esetén. A felujitas, illetve az intézmény Gzemeltetése allando kizdelmet jelent az ott
dolgozdk szamara, hiszen kevés dnkormanyzati és allami tdmogatast kapnak, nincs elegendé
palyazati lehet6ség szamukra.

Az itt lakdk részt vehetnek a kozcéld alkalmazott programban, melynek keretén belll
egyszerlbb munkdakat latnak el, ezért nettd 50 ezer forintot kereshetnek havonta. Az ebben a
programban dolgozdk az intézmény valamely varosban |évé szocidlis bérlakdsaban kaphatnak
elhelyezést, ahol bizonyos feltételek teljesilése utan esélyt kapnak a visszaintegralddasra.
Azonban ennek a folyamatnak az egyik gatja, ha az itt él6knek nincs motivacidja részt venni a
programban, és nem akarnak tovabb Iépni. Az intézményben az éjszakai menedék és nappali
melegedd mellett hosszabb tdvra is alakitottak ki szallashelyeket. Az id6sebbek gondozasara
pedig kilon szarny épdlt.

Az intézmény dolgozdja elmondta, hogy a legtobb intézmény minimalis/jelképes dsszeget kér
az éjjeli menedékért és a szallashelyekért is, ez napi 150-300 -Ft-ot jelent, az 6sszeg nagysaga a
szolgdltatasoktdl és az intézmeény mindségétdl is fligg. Tovabbi probléma, hogy a fedél nélkil
él6k nem tudnak tdrsadalombiztositast fizetni, igy az életmentd beavatkozdsokon kivil
egészségligyi szolgdltatasokat nem vehetnek igénybe. Ezért egyre romld egészséglgyi
allapotukkal - amit a tartdsan szabadban, rossz kortlmények kdzott toltott id6, az id6jarasi
viszontagsagok gyors mértékben rontanak - nem fordulhatnak az allami egészségigyi ellatas
felé. fgy ez a probléma a hajléktalanszalldkra harul, ahol az Intézmény sajat minimalis
koltségvetésébdl foglalkoztat orvosokat, addiktolégusokat és egyéb sziikséges szakembereket,
akik heti egy-két alkalommal latogatnak el az intézménybe.



Javaslataink az életkérilmények és élettér javitasara

ZUG

A szocialis rendszer alapveté megismerése utan merdlt fel bennlnk a kérdés, vajon a fedél
nélkal élék miért nem hasznaljdk ki a véddéhalo dltal felkindlt menedékhelyeket,
szallaslehet6ségeket. Miért maradnak inkdabb zord kaltéri korilmények kozott is kinn a téli
évszakban? Magyarorszagon minden évben, idgjarastdl figgetlenll, mintegy 50-150 ember
fagy haldlra. A nagyobb szocidlis intézmények, f6leg a téli krizis idészakokban 20-30 agyas
szobakat Uzemeltetnek a menedékhelyeken, dm néha az allandd lakok is ilyen nagy kapacitasu
szobakban kerllnek elhelyezésre. Mig ezek a terek fizikailag megvédik az embereket a téli
hidegt6l, addig nem védik meg &ket egymastdl és a helyzetbdl adddd pszicholdgiai
problémaktol.

A kisebb terekben “6sszezsufolt” emberek kozott gyorsan kialakul a klikkesedés, bandazas,
egymas zaklatdsa. A jogszabdly nem kotelezi az intézményeket zarhato szekrények biztositasara
az ott lakok részére, ez alapvetd problémaforrast jelent. A Budapesten taldlhatd legnagyobb
intézetekben, példaul az EI6d utcai, vagy a Dozsa Gyorgy uti Menedékben, de akar az Alfoldi
Atmeneti Szallason is hasonlé kérilményeket taldlhatunk. Egy hatalmas szobaban, szigordan
egymas mellé sorolt agyak alkotjak csupan a berendezést, semmiféle privat teret sem biztositva
a lakoknak, akik gyakran a személyes targyaikat Olelve alszanak el, nehogy azt éjszaka valaki
eltulajdonitsa télik.

Els6dlegesen erre a problémara kerestiink valaszt egy olyan minimalis alvo-modul
kialakitdsaval, mely a mar meglév§ intézmények nagy kapacitdsu termeiben helyezheték el,
személyes teret és biztonsagérzetet biztositva a hasznaléknak. A jogszabdaly minimum 4 m?/f8
helyet ir el8, a mi alvd butorainkban ez 5,25 m?-re modosult. A modulokat ugy alakitottuk ki,
hogy azok mozgaskorlatozottak szamara is konnyen hasznalhatova valjanak.

A modulokban elhelyezésre kertlt tobb pakold felllet, polcok és egy felhajthato asztal, székkel.
A modulban elhelyezett agy pedig a mar az intézményekben meglévd agy lehet, ezzel is
minimalizdlva a koltségeket. Az emeletes dgyak esetén pedig egy olyan emeletes modult
terveztink, mely hasonld mddon biztositja a személyes teret az itt lakoknak. Az egy- illetve
kétszintes alvd modulok varidlasaval, elrendezésével kilonbozé téri helyzeteket lehetne
létrehozni, ezeket az ott lakdk, hasznaldk hatarozhatnak meg.
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A minimalis alvé modul “lkea-butor”-hoz hasonldan, egyszerlien dsszeszerelhet§ és
szétszedhetd, a legalapvetSbb eszkozok segitségével is. Egy egyszerd 10/10-es fa
vazszerkezet alkotja, melynek elemei nutoltak, igy az oldallapok egyszer(en
behuzhatova valnak a favazba. A fal-lap anyagat pedig 2 cm vastag ujrahasznalt
butorlapok alkotjak. A lapok a lomtalanitdsok soran kidobasra itélt butorok elemeibdl

allnak ossze.

Az agyak felett megjelenik egy tomor butorlap, ami a biztonsagérzetet, barlangeffektust
erdsiti az emberekben. A tobbi rész felett pedig egy hald feszilne ki, ez engedné be a
kilsé fényt és vilagitast. A modulok bejaratat egy kivilre tolhatd ajtod takarja, itt fontos,
hogy az ajté kifelé tolhatd, hogy belllrél ne lehessen eltorlaszolni, hogy a segiték
barmikor kinyithassak azokat.
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A lomtalanitasok soran gyakori jelenség, hogy az emberek teljesen jo min&ségl butoraiktdl
valnak meg, melyek igy az Ujrahasznalas helyett a szemétben végzik. Ezeknek a butoroknak
adnank Uj jelentést, igy maga a modul akar hasznalt butor felajanlasok segitségével, minimalis
koltségbdl készilhetne el. A modulok sokszinliségét pedig ezek a kilonboz6 butorlap-texturak
biztositjak. A modulok folyoso fel6li oldalan a butorlapokat egy vékony szakaszon transzparens
mdanyag lap valtja fel. (Ez egyben utalds a kiltéri modul-egységekre is, ahol ez a szines
mdanyag textlira a homlokzaton jelenik meg.) A szines, Ujrahasznositott mianyag lapok és az
Ujrahasznositott butorlapok minden modult mds és mas szinnel és texturaval latnak el, ezzel is

o

erdsitve a kiilonb6z6 butorok és az 8ket hasznaldk egyéniségét és identitdsat.

ujrahasznositott, atlatszo
mianyag panel

hasznalt batorlapok
10/10 nutolt fa keretvaz

toloajto

Szimpla dgyas modul nézetei
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Szimpla agyas modul feltilnézet

Emeletes agyas modul feltilnézet
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A mostani, gyakran nagy termekben lév8, zsufolt elrendezésekkel szemben a
modulrendszeriink nagyjabdl 30-40%-0s hely veszteséget jelentene a szalléknak. Am
figyelembe kell venni, hogy a mostani allapotok gyakran nem felelnek meg a 4m?/f8s hely
el6irasnak. llletve a 2019-ben megjelent koronavirus jarvany miatti biztonsagi, higiéniai
intézkedések is Uj tényezdként jelentkeznek, a két méteres tavolsdgtartast szigorubban kell
tartani. Ezzel viszont csokken a szallok befogaddképessége is (ez a veszteség az adott intézmény
alap elrendezésétdl is nagyban fligg). Emiatt a FGvaros létrehozott egy ideiglenes szallot a virus
idejére, mely a megnovekedett igényeket és a kiesett agy helyeket poétolja.

Ddzsa Atmeneti Szallas fotd: Végh Laszlo

A modul rendszer igy nem csupdn privat szférat és biztonsagérzetet biztositana, hanem a
koronavirus és mas jarvanyok, betegségek elleni védekezésben is fontos szerepet kaphat. A
tervezés soran vizsgaltuk, hogy a butor nyildsainak helyzete hogyan befolydsolja a modulba a
belatast, és hogy melyik kialakitdssal érhetiink el minél tobb privat teret.
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HELY

Dolgozatunk masodik pontjaban egyrészt a fedél nélkal él8k nappali elhelyezésének
kérdéskorével foglalkoztunk. Masrészt a tarsadalomba valé vissza integracié elsé alapkovével,
a tarsas és csoportos kapcsolatok, interakciok erésitésével, kis és nagycsoportos foglalkozasok,
el6addsok szervezésének lehet6ségével.

Egy olyan szabadon varidlhaté modul-rendszert hoztunk létre, mely nagy és kis varosi
kornyezetbe is kdnnyen adaptalhatd, sokféle igény kiszolgalasara képes. Kiindulasi pontként az
el6ére meghatarozott 4x5-6s minimalis méretl raszterben hoztunk l|étre alap kiszolgalo
modulokat, figyelembe véve az akadalymentes megkozelithetdséget és hasznalhatésagot. A
tervezés része mosdoblokk, zuhanyzds-61t6z6s vizesblokk mosogépekkel, orvosi modul, illetve
egy melegit6konyha. (A melegitékonyhaban higiéniai szempontok miatt eldobhato tanyérokkal
és evBeszkozokkel dolgoznak.)

Ezeket a kiszolgdld egységeket lehet igény szerint varidbilisan csatolni a kdzponti melegedd és
foglalkoztaté térhez, mely szintén a 4x5-0s raszterben készilt. A kozponti tér nagysagat
szabadon lehet formélni, melyben mérete igény szerint egy minimalis 20,0 m?-es meleged6td|
egészen tobb szaz négyzetméteres, kilonboz6 kiegészitd funkciokat tartalmazo foglalkoztatodig
terjedhet. Ezzel sokféle funkcido-séma létrehozasa valik lehetségessé, mely igy a meglévé
kornyezethez és igényekhez is kdnnyen adaptalhatd attél figgéen, hogy hol, mire van éppen
szUkség. Maga az egyUttes igy puzzle-szer(ien dsszerakhato, a kozponti modulhoz mindig olyan
funkciot kapcsolnak hozza, melyre éppen igény van.
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A koézponti rész érdekessége, hogy a kilonbozE felmerild igényekhez, kiscsoportos
foglalkozdsokhoz, el6adasokhoz alkalmazkodva, a nagy Osszefliggé térben létrehozhatd egy
elvalaszté-fal rendszer, melynek segitségével a tér szabadon varidlhatova valik, alkalmazkodni
képes a megvaltozott igényekhez. Ez az elvdlasztd-fal rendszer hasonlé elven mikodik az alvo-
modulok szerkezetéhez. A térbe allitott pillérek oldalai nutoltak, igy azokba barmikor behizhaté
egy-egy 2 cm széles elvalaszté falap, melyet a mi esetiinkben szintén Ujrahasznalt butorlapok
alkotnak. A térben még igény szerint elhelyezhet8ek plusz nutolt pillér elemek is, ezzel is
novelve a térben elhelyezhet§ valaszfalak varidlhatdsagat. A véalaszfal-lapok nagyjabol 85 cm
magasak, igy két elem egymasra helyezésével a tér megoszthatova valik. Ez a megoldas azt a
lehet6séget is magdban hordozza, hogy csak egy 85 cm magas parapetfal kertl be a térbe, ami
az atlatast nem gatolja, viszont fizikai akadalyt képez a kulonbodz6 terek kozott. Ezaltal nagy
egybefliggs tér keletkezik kilonbdz6 elvalasztasi formakkal, nagyon sok variacios lehet6séget
rejtve magaban.

A modulok szerkezetét ugy terveztik

meg, hogy késBbb a megepu|t egyUttesek Robbantott szerketezi axonometria
kdnnyen bévithetk legyenek, Fedss
atalakitasuk ne jelentsen problémat. A

modulok “IKEA-butor”- szer(ien, alapvetd
szerszamok segitségével is kdnnyen

Gerenda ré

Osszerakhatoak. A 4x5-0s raszterbe egy /
4x2,5-0s raszterméret( fa vazszerkezetet

helyeztink el, mely vazszerkezet kdzott

kapott helyet a h@szigetelés, kivil pedig o

atszell6ztetett burkolattal zartuk a
szerkezetet. Maga a modul-rendszer a

talajcsavarok alkalmazasaval kénnyen

lehelyezhet8vé és elbonthatdéva,
bévithetévé is valik. A hdszigetelés pedig CLTpacld panslek

a hagyomanyos megolddsok mellett

készilhet még Ujrahasznositott

gyapjubdl, vagy a textilhulladékok S /\
felszamolasabdl |étrehozott  textil-

téglakbodl is.

| |
|
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A homlokzatburkolat atszell§ztetett szerkezet(, melynek pozitiv tulajdonsdgai kozé tartozik a
nyari és téli hdécsillapitds, a hdveszteség csokkentése, csapdest és fagyallosag, illetve a jo
léghanggatlasi tulajdonsagok is. A homlokzatburkolatot szines, Ujrahasznositott mianyag
panelek alkotjak, mely élénkségével nem vagyik a kdrnyezetbe beolvadni. Nem rejti, hanem
felhivja a figyelmet a jelenlévd problémara, am annak egy szines vilagot kdlcsonoz. A kilonb6z6
funkciéju modulok kilonbdz8 szinl burkolatot kapnak, igy a modulrendszer puzzle-szerden
Osszeilleszthetd szerkezete a homlokzatra is kivettl, kdnnyen felismerheté.
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A modulok elhelyezését és fenntartdsat a
kovetkez6képp gondoltuk kialakitani:
az Onkormanyzatok palyazhatnak egy, a
kormany altal erre a célra létrehozott program
keretében kulonbozE funkcidju és szamu
modulra. A hivatalos szerv elbirdlja a
palyazatokat, majd a modulokat ingyenesen az
onkormanyzatok rendelkezésére bocsatja, akik
azokat a kijelolt helyeken feldllitjdk. Egyéb
felmerdl6  igények  esetén  pedig az
onkormanyzatok tovabbi palydzatokat
nyljthatnak be a kilénb6z6  funkcioju
bévitésekre. Miutan a modul-rendszer feléplt,
az Onkormanyzatok feladata lesz azok
Uzemeltetése, karbantartdsa, a szocialis
munkasok biztositasa.

Itt lathatoak az altalunk tervezett minimalisan
lehelyezhetd funkcidsémak. Egy onmagaban
elhelyezett melegit6konyha, étkezd vagy
melegedd funkcid nélkdl. llletve egy mosdd
blokk kis meleged modullal kiegészitve.
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Varosmajori komplexum

Terveztink egy olyan mintaéplletet, melyet a felmerll6 igényekhez alkalmazkodva
alakitottunk ki. A Varosmajor Parkban mar sok éve nagy problémat jelent a hajléktalanok
elhelyezése és kiilonboz6 igényeik kielégitése. gy erre a teriiletre elhelyeztiink mosdo, fiirds,
étkezd és orvosi modulokat is, melyek egy nagyobb, kdzponti tér koré szervezédnek. A kdzponti
tér pedig muikodhet étkezéként, nappali melegedéként, de tarthatnak itt kulonféle
foglalkozdsokat, el6éaddsokat is. A hajléktalanok nappali elhelyezése, foglalkoztatdsa pedig nem
csak az 6 szempontjukbdl kindl szamos lehet&séget, hanem a park dsszképét is rendezheti
egyben.




FOILALRIZTATE

A kbzosségi tér - hasonldan a flexibilisen alakithatd modularis rendszerhez- szintén szabadon
alakithato. Az altalunk tervezett elvélasztd-fal rendszerrel sokfajta minGségl teret lehet
|étrehozni, igy magat a kozosségi térrészt is sokfajta funkcidra tudjak hasznositani. Néhany
elrendezési sémat gyjtottink dssze ezek kozll.
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Harmadik |épésben a mar megtervezett éjszakai és nappali elhelyezést biztositd modulokat, a
privat és kozosségi tereket nyujtd egységeket vontuk 6ssze, igy alakitva ki egy allandd
elhelyezést biztosito szallét és integracios kozpontot. A modularitas elényeit, a sorolast, a
kapcsolast és a szamos elrendezési lehet6séget kihasznadlva természetesen nagyon sok fajta
intézményt lehet 6sszerakni az altalunk kifejlesztett rendszerbél. igy mind az igények, funkciok
mind pedig a téri helyzetek eltéré viselkedéséhez is kdnnyen adaptalhatova valik az intézmény.
Mind belsd, mind pedig szabad térben mikddtethet a szalld, melyet mi vizid szinten most egy
elhagyatott gyarépuletbe képzeltiink bele, ezzel is Uj életet adva az elhagyatott épiletnek.

Helyszinvalasztaskor nagy figyelmet
forditottunk arra, hogy az daltalunk
tervezett integraciés kozpont minél
kdzelebb keriljon a varoshoz, illetve,
hogy kdonnyen megkodzelithetd legyen
barki szamdra. Igy esett a valasztasunk
a Népszigeti Hajogyarra, mely a
tomegkozlekedési rendszerrel is
kdnnyen megkozelithetd, a belvaroshoz
viszonylag kozel helyezkedik el. A gyarat
pedig a forgalmas varos kozelségének
ellenére nagy nyugalom és zold veszi
korbe, ezzel is segitve a nyugodt
lakhatdst, a ktlonboz6 programokat.
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A hajégyarba tervezett kdzpont maximalis befogaddképessége 140 f6, am a modularis kialakitas
magaban hordozza azt a lehet8séget is, hogy az intézményt szakaszosan épitsék, illetve a
bévités lehetésége is adott, mind vertikalis, mind pedig horizontdlis iranyban. Az egyittes
kialakitdsa a kdvetkezd sémat koveti:

A gyar egyik hajojaban kerUltek elhelyezésre a lakd funkciok. Kiscsoportos, 14 f6s egységeket
alakitottunk ki, minden ilyen kozdsség rendelkezik egy vizes és mosdd blokkal, kozosségi térrel,
illetve egy udvarral. A belsé udvarra szervezett kozleked6k és kodzosségi terek nagy
Uvegfellletekkel nyitnak erre, illetve az udvarban elhelyeztiink még egy kozdsségi kertet is,
melyet terapias jelleggel mivelhetnek az itt lakok. A lakdegységek két szinten is m(ikddnek, a
galérids kdzlekedd koti Ossze a kdzosségeket. A flitott lakdegységekbdl kilépve az itt lakdk a gyar
altal nyujtott temperalt térben sétdlhatnak at a masik hajoban elhelyezett kdzosségi
funkciokhoz.

A kdzosségi funkciok a mar ismertetett alap kiszolgald modulok mellett (mosdd, orvosi szoba,
étkezd) a funkcio igényeihez igazodva Uj modulokkal is kiegésziltek. Egy nagyobb méretd, két
modul alapterlletl, 140 embert is kiszolgalé melegit6 konyhat is terveztink, melyben
megjelenik a fekete-fehér mosogaté is, hiszen itt mar az emberek nem eldobhaté tanyérokat,
evBeszkozoket hasznalnak. Itt a szocidlis munkasoknak is terveztiink egy 06lt6z8-wc-zuhany
modult. Az elrendezési sémak hasonldéan mlkddnek a fent leirtakhoz, a kdzponti kdzosségi
modulokhoz kapcsolddnak hozza a kiszolgdld egységek. Ezen sémak, és a belsé valaszfalak
varidlasaval pedig kilonboz6 differencialt tereket hoztunk létre, példaul megjelenik egy étkezd
blokk, irodak, kis- és nagy foglalkoztatok, el6addtermek is.

STAFF

&

Konyha Talalo Fehér mosogatd

Hulladék Fekete mosogato

Raktar
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Az integrald kozpont mikodési elve Dr. Sam Tsemberis altal New Yorkban kidolgozott
Els6ként Lakhatas modelljén alapul, mely az egyik

“legjelentésebb innovdcid a hajléktalan embereknek nydjtott szolgdltatdsok tervezésében az
elmult 30 éven, (...) amely nagyon sikeresnek bizonyult a hajléktalansdg felszamoldsdban a
fokozott gondozdst igényl6 emberek kérében (..) szamos eurdpai orszdgban”.

A program féleg a mar régdta hajléktalan vagy visszaesd hajléktalanokat, esélyteleneket,
mentalis, és fizikai betegségekkel, addikcidkkal kiizd6ket célozza meg, és tiz emberbdl, mintegy
nyolcnal meg is szlinteti a hajléktalansagot. Az Els6ként Lakhatds 8 f6 alapelvvel irhato le,
melynek legelsd alapkdve az, hogy

“a lakhatdst kiinduldsi pontnak, nem pedig végcélnak tekinti”.

A nyolc alapelv

Innen is ered az ‘Els6ként Lakhatds’ modell elnevezése. A modell ezen felll beleszdlasi és
valasztasi lehetdséget biztosit a programban résztvevéknek, nem irja elé nekik a kotelez§
terapidkat, kezeléseket, hanem ezzel szemben csak aktivan 6sztonzi 6ket a kezeléseken vald
részvételre, a kdros szenvedélyekrél vald leszokasra.

Ezzel szemben a Magyarorszagon is m(ikodd lépcsézetes rendszerben a hajléktalanszallékon
el6bb megprobaljdk a lakokat ‘kikdltoztethetd” allapotba segiteni és megkovetelik télik a
kilonbdz6 csoportos terapiakon, kezeléseken vald részvételt is, gyakran a karos
szenvedélyekrdl valo teljes lemondas is alapfeltétele a kdltozésnek. Csak ezek utdn, a szocidlis
lanc utolsd elemeként beszélhetlink a lakhatds biztositasardl. Az ilyen lépcsézetes ellatd
rendszerekrdl készUlt kutatasok szamos problémat irnak le, igy példaul azt, hogy sokan gyakran
megrekednek egy lépcsén, és soha nem lesznek képesek teljesiteni az Osszes elvarast, igy


https://www.bmszki.hu/sites/default/files/fajlok/node-339/elsokent_lakhatas_utmutato.pdf?fbclid=IwAR0JpM0tvUCBKWllk4JZaaNx8UhHVKjZDLSZP8CAQdWPQwnBG65AIsmJKvU
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inkdbb otthagyjdk a rendszert. A sok pénzbeli tamogatads ellenére a |épcsés rendszer
hatékonysaga igen korlatozott. Gyakran a résztvevéket okoljdk hajléktalansagukért, mintha az
egy jellemhibdanak készonhetd kovetkezmény lenne.

A kutatasok azt is kimutattak, hogy az Els6ként Lakhatas Program kisebb pénzraforditas mellett
jelentdsen jobb eredményeket tud elérni a krdnikus hajléktalanok esetében. A program mar
sikeresen m(ikodik Eszak-Amerikdban (ahol ezt az alapelvet a szocidlis rendszer nagyon sok mas
terlletére Kkiterjesztették), illetve szamos nyugat-eurdpai orszagban is. Magyarorszagon
zajlottak kisérletek ezzel kapcsolatban, még kidolgozas alatt all a modell alkalmazasi lehet8sége.

A tervezett rehabilitacids kozpont teret enged az ott lakdk szamara a privat elvonuldshoz és a
kozosségbe vald visszaintegracidohoz. A lakdkozosségeket kilonallo terekkel lattuk el, minden
egység rendelkezik az alapvetd funkcidegységekkel, mint mosdd és zuhanyblokk. A
lakoegységektél szepardltan, a gyar masik hajéjaban folynak a csoportos foglalkozasok
fakultativ jelleggel.
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Osszefoglalds

TDK dolgozatunkban a hajléktalansag tereit, szintjeit vizsgaltuk. Célunk volt, hogy az eltéré
léptékld problémakra olyan megoldasi lehetdséget adjunk, ami konnyen alakithato, barki
szamara egyszer(ien, reciklalt anyagokbdl, gazdasdgosan felépithetd. A modularis épités adta
flexibilitas lehet&ségeit felhasznalva, programunk kilonbozd 1éptékd, helyzetd szituacidkra ad
olyan Osszetett valaszokat, melyeknek fokuszpontjaban a hajléktalansag komplex és sokszint(
nehézsége all. Tervezéskor a f6 szempontunk az volt, hogy a hasznalok szamara egy olyan
igényes, biztonsagos, rendezett és szines kornyezetet teremtsiink, amely 6sztonzi ket a
rehabilitaciora. El6szor a mar meglévd intézmények allapotfelmérésébdl indultunk ki, igy jott
létre az alvd modul. Majd a jelen 1évé szolgdltatasokat vizsgaltuk, ebbdl kovetkezéen a hidnyzo
funkcidkat magaban foglalé modulrendszert hoztunk létre. Végezetll pedig magat a szocialis
ellatorendszer mikodését tanulmanyoztuk, és alakitottunk ki egy Ujfajta integracids kézpontot.

Az elsé kérdéskor a kordbban emlitett, régebben épult hajléktalan szalldk zsufolt elhelyezésére
ad valaszt, a személyes térigényt tiszteletben tartva. Ez a butor kisebb léptékd beavatkozas,
amely a bels6 zart terekben helyezhet6 el és a meglévd szocidlis rendszer megujitasaval
foglalkozik.

A masodikként tervezett modulcsoport kiltérben biztosit télen és nyaron is nappali ellatast,
hidanyzd szolgdltatdsokat a haszndlok szamara. Ennek nagysdga az azt igénybevevd
onkormanyzat, varos szUkségleteitdl fugg. A funkcidk kivalasztasakor az alapvet6 emberi
szUkségleteket vettlk figyelembe és aszerint alakitottuk ki modul rendszeriinket egy 4x5-0s
raszter-rendszerbe igazitva. Ez a kdzepes mértékl beavatkozas a szocialis rendszer bévitésével
foglalkozik.

Dolgozatunk utolsé, 6tvozd |épésével, a kihasznalatlan gyar terllet revitalizacidjaként, egy Uj
integracios kozpontot alakitottunk ki. Ez a mar megalkotott éjszakai és nappali modulokbdl épdl
fel. A nagy |éptékld beavatkozas pedig a szocidlis rendszer megujitasaval, Uj alternativak
felfedezésével is foglalkozik.

A megépitett modul-rendszeriink értékeléseként elmondhatd, hogy egy
komplex problémara kerestink megolddasokat. Ennek sordan a kis
beavatkozdsokbdl kiindulva eljutottunk egy egészen Ujfajta szemlélet( szocidlis
intézmény megalkotasaig. A tervezett fejlesztések ugyanakkor nem csak a
hajléktalansag szamara nyujthatnak megoldast. A tarsadalom szélére kerdlt,
szocialisan hattérbe szoruldkkal foglalkozd kilonb6z6 segélyszervezetek és
intézmények szamara is adaptdlhatd. Lehet8séget teremt a konnyl és gyors,
gazdasagos és innovativ fejlesztésekre.
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Kisérleti szallithatdo modularis kabinok, hazak

szerz0: Kukolya Blanka és Szucs Viktoéria
konzulens: Varga Tamas DLA
BME Lakoéplilettervezési Tanszék, TDK 2021.

TDK dolgozatunkban a hajléktalansag tereit, szintjeit vizsgaltuk. Célunk volt,
hogy az eltéré leptékli probléemakra olyan megoldasi lehetéséget adjunk, ami
kbnnyen alakithatdé, barki szamara egqgyszeruen, reciklalt anyagokbdl,
gazdasagosan felepithet6. A modularis épités adta flexibilitas lehetéségeit
felhasznalva, programunk kilonb6zo leptekd, helyzetl szituaciokra ad olyan
Osszetett valaszokat, melyeknek fokuszpontjaban a hajléktalansag komplex és
Sokszintli nehézsége all. Tervezeskor a f6 szempontunk az volt, hogy a
hasznalok szamara eqgy olyan igényes, biztonsagos, rendezett es szines
kbrnyezetet teremtsiink, amely 6sztbnzi Gket a rehabilitaciora. EI6Gsz6r a mar
meglévé intézmeények allapotfelmérésébdl indultunk ki, igy jott letre az alvo
modul. Majd a jelen |évo szolgaltatasokat vizsgaltuk, ebbdl kévetkezben a
hianyzo funkciokat magaba foglalo modulrendszert hoztunk letre. Végezetiil
pedig magat a szocialis ellatorendszer mikodeset tanulmanyoztuk, és
alakitottunk ki eqy ujfajta integracios kézpontot.

ZUG // alvd modulok térben

A megepitett modul-rendszeriink értékeleseként elmondhato, hogy egy komplex

problémara kerestiink megoldasokat. Mely soran a kis beavatkozasokbol kiindulva

eljutottunk eqy egészen Ujfajta szemléletli szocialis intézmény megalkotasaig. A

tervezett fejlesztések, nem csak a hajléktalansag szamara nyujthatnak megoldast.

A tarsadalom szélere kertilt, szocialisan hatterbe szorulokkal foglalkozo differens o i
segelyszervezetek és intézmenyek szamara is adaptalhato. Lehetéséget teremt a .~

-

kénnyl és gyors, gazdasagos és innovativ fejlesztésekre. TER // integracios kézpont belsé 4




ZUG /| HELY // TER

Kisérleti szallithatdé modularis kabinok, hazak

szerz6: Kukolya Blanka és Szucs Viktoria
konzulens: Varga Tamas DLA
BME Lakoéplilettervezéesi Tanszéek, TDK 2021.

ZUG // alvé modul

Elsé lépeésként a mar meglévé szocialis intézményekkel foglalkoztunk, ahol
a jelen lévé allapotok javitasara fokuszaltunk. Egy olyan modularis alvo
modult terveztiink, mely a nagy, 12-20-30 f6s alvd termekben nyujt
minimalis privat teret, ezzel is 06sztbnbzve a fedél nélkilieket a NN O R WA AN W

szolgaltatasok igénybevételére.
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HELY // kbzbssegi ter szolgaltatasokkal

Masodik lepésként a hajléktalanok nappali elhelyezésének kérdeését vizsgaltuk. Olyan szabadon 6sszerakhaté modul-rendszert alkottunk, mely igény szerint alakithato,

kiilbnb6zo6 funkciokkal bévithetd és kiilbnbdzo varosi téri helyzetekhez kbnnyen adaptalhato. Ez a nappali melegedés mellett alap szolgaltatasokat, példaul vizesblokkot,
étkezs és orvosi ellatast is biztosit a raszoruloknak.
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TER // integrécios kézpont
Utolso lépésként pedig az elbbbi két, éjszakai és nappali T /\u\

elhelyezést is biztositd megoldast 6sszegeztiik és alakitottunk
ki a megalkotott modul-rendszerbbl egy teljes integracios
kbzpontot. A szocialis intezményt pedig hasznalaton kiviili | ———  ——— 1 I
gyartertletre helyeztiik el, azok revitalizaciojaként. i T | | — 1




