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KOCKAZTASS!

Gondolkoztak mar azon, hogy hogyan lehet érzelmeket kifejezni egyszerti forméakkal? A kocka
az egyik legdsibb forma, mégis napjainkban is meghatdroz6 alakzat maradt. A formak
méretével és kiilonféle elrendezésekkel képesek vagyunk gondolatokat, torténeteket elmesélni,

ami mindenki szadmara értelmezhetd.

Miar gyerekként is sokszor haszndlhattunk épitdelemeket, amiket kiilonféle modokon
rakosgattunk, varidltunk, épitettiink vagy éppenséggel leromboltuk azokat. Ebben az életkorban
ezt a folyamatot jatékként fogjuk fel, élvezettel kisérleteziink a formakkal. Kozben a
kreativitdsunk és a képzeletiink atalakitja a formakat képekké, alakzatokka. Minden formahoz
mas és mas képzetet tarsithatunk. Mi lenne, ha felnottként is elovennénk ezeket a formakat, és
tudatosabban vagy épp ellenkezdleg, a gyerekkori intuicidhoz visszanyulva épitkeznénk
beldlik. Ez egy olyan oOnkifejez0 nyelv lehetne, amit sokan megértiink, kiilonosebben

magyarazat nélkiil.

A folyamatot népszerlisitve, szeretnénk interaktivva tenni a prezentdcionkat azzal, hogy sok
kiilonbdzé méretli kockdkat allitunk ki kozonség felé, hogy Ondk is kiprobalhassak, és a
kockakbol sajat formakat alkothassanak, gondolatokat fejezhessenek ki. Mellé készitiink egy
videot, amelyen mi is érzelmeket és hangulatokat fejeziink ki, a kutatasunk Iényegét dbrazoljuk.
Sok-sok formabol és képbol dsszeallitott videonk egy korforgast fejez ki. A semmibdl indul,
aztdn egy kaoszon keresztiil felépiil, és rendszerezddik benne egy forma, amely a végén

0sszeddl és eltlinik, visszatér a kiindulasi helyzethez.

Arra vagyunk kivancsiak, hogy a résztvevok is at tudjak-e €Ini ezt a folyamatot, vissza tudnak-
e érkezni a kezdetekhez, és a gyerekkori kivancsisdgot, jatékossagot ¢és képzelderdt

feleleveniteni a kockak hasznalataval.



ROLL THE DICE!

Have you ever wondered how you could express emotions with simple shapes? The cube is one
of the most ancient shapes, yet it remains a fundamental shape today. With the size of the cubes
and their different arrangements, we can tell thoughts and stories that can be interpreted by

everyone.

Even as children, we had many opportunities to use building blocks, stacking them in different
ways, variating them, re-building them or even destroying them. At this age we see this process
as a game, we enjoy experimenting with shapes. During this process, our creativity and
imagination transform the forms into images and objects. We associate various concepts with
each shape. What if we continued to use these forms as adults, building from them more
consciously or, instead, going back to our childhood intuition. This could be a language of

selfexpression that most of us could understand, without needing much explanation.

To popularise the process, we would like to make our presentation interactive by displaying
many different sizes of cubes to the audience, so that they could try it themselves and build
their own shapes and use them to communicate their ideas. We will also create a video in which
we express our emotions and feelings, to illustrate the message of our research. Our video, made
up of a lot of shapes and images, expresses a cycle. It starts from nothing, then gradually builds
up through chaos, arranging itself into a form, which in the end collapses and disappears, and

returns to its starting point.

We wonder if the participants can experience the same journey, and return to the beginnings

and reviving the curiosity, playfulness, and imagination of their childhood using the cubes.



KOCKAZTASS!

Kutatasunk kérdései, céljai

Az épitészetben talan az egyik leggyakoribb geometriai forma a kocka tulajdonsagait és eredetét
szeretnénk feltarni, 6sszefoglalni. Miért ilyen népszerii ez az alakzat? Miért jelenik meg ilyen
gyakran a mindennapi életiinkben, foleg épitészként? Miért lehet ez a forma a kezdeti és a végso
stadiuma egy épiiletnek? Gyerekként miért szeretlink jatszani ilyen formakkal? Mire lehetne

még felhasznalni ezt az alakzatot?

Kutatasunk célja ezeket a kérdéseket feltarni, kisérletezni a kockaval, mint forma, Uj
lehetdségeket keresni és teremteni a hasznositdsara. Mindekdzben pedig visszanyllni a
kezdetekhez, sokunk, és akar a sajat élményeinkbdl meritkezve, a gyermekkori emlékeinket

felelevenitve Ujra ratalalni a kockara, mint egy jatékos, kreativ forma.
Elméleti hattér, kiilsé6 vonatkozasok
Epitészettel valé kapcsolat

Az épitészetben €s a tervezésben a kocka kiemelkedden fontos szerepet jatszik, és szamos
érdekes kérdést vet fel. Eloszor is, a kocka geometriai szempontbol egy egyszerti és
szimmetrikus forma, amely konnyen megérthetd €s tervezhetd. A szabalyos kocka azonos
oldalhosszisagti hat egyenld négyzet lapbdl all, és ez a szimmetria €s egyszeriiség teszi

rendkiviil vonzdva az épitészeti tervezésben.

A kocka rendkiviil népszerti, mert praktikus €s sokoldali. Szdmos épiilet alapvetden kocka
alakt vagy legalabbis tartalmaz kocka alaku elemeket. Ennek oka az, hogy a kocka kdnnyen
Osszeilleszthetd mas formakkal, és lehetdvé teszi az egyszerli és hatékony tervezést. Emellett a

kocka alakja stabil €s tartos szerkezetek kialakitasat is lehetové teszi.

Erdekes kérdés lehet, hogy a kocka miért tud az épiiletek kezdeti és végs stadiuma is lenni.
Gyakran kezdetben kocka alaku tomboket haszndlnak az épiiletek tervezésekor, mivel ezek
konnyen varidlhatok és atrendezhetdk. A kocka szimpla formdja lehetové teszi a kreativ
gondolkodast és kiilonbozd tervezési lehetdségek, rendszerek megvizsgalasat. Az épiiletek
tervezésekor a kocka alakja lehetdséget nyujt az egyszerliség és a funkcionalis dizajn

kifejezésére.



Kocka tovabbi teriileteken

A kocka forma tovabbi felhasznalasi lehetdségei is érdekesek lehetnek. Az épitészet mellett a
kockékat példaul mérnoki tervezésben, matematikdban ¢s informatikdban is hasznaljak. A
kockak segitségével lehet példaul modellezni és vizsgalni kiilonbozé geometriai és térbeli

problémakat.

A miivészet teriiletén a kockak formarendet alkothatnak. A miivészek kreativan hasznalhatjak
a kockakat alkotasaikban, és akar 0j miivészeti nyelveket alakithatnak ki. Az egyszeriiség és az
univerzalitas lehetové teszi, hogy a miivek széles kdzonséget szolitsanak meg, és minden egyes
néz6 mashogyan értelmezze azokat. A kockakkal alkotott miivek mas és mas érzelmi reakcidkat

valthatnak ki az emberekbdl, és lehetdséget adnak az esztétikai élmények megosztasara.
Elmények, érzelmek kifejezése

Amikor gyerekként jatszunk kockakkal, az is azt mutathatja, hogy a kocka forméja intuitiv és
vonzé szamunkra. A kockakkal vald jaték soran fejleszthetjiik a térbeli érzékiinket és a kreativ

gondolkodast is.

A kockakkal valo jaték gondolatokat, otleteket, érzéseket is ki tud fejezni egy univerzalisan
értelmezhetdé modon. Az épitéformakkal torténd formaalkotds nemcsak a gyerekek
kifejezereje lehetne, hanem a felndttek is tudnak hasznalni a legbelsé élményeik, érzelmi
folyamataik kibontakoztatdsdra. Az egyszerli fa kockak formajuk és anyaguk miatt lehetdvé
teszik a mélyebb gondolkodast és reflektalast. A kockakkal torténd formaalkotds képes az
érzelmek vizualis kifejezésére, segitve ezzel az Onkifejezést €s az érzelmek megértését. Az
egyszerl fa kockak mélyebb értéket hordozhatnak, mint amit elsd pillantasra gondolnank. Ezek

a tevékenységek segithetnek a stressz levezetésében és az mentalis egészség javitasaban is.
Formakutatas célja

Kutatdsunk célja az, hogy mélyebben megértsiik a kocka formajanak tulajdonsagait és
sz¢éleskorti felhasznalasi lehetdségeit. Reméljiik, hogy 1j inspiraciot taldlunk €s teremtiink a
kocka alkalmazasara az épitészetben és mas teriileteken, mikozben visszatériink gyermekkori

emlékeinkhez, és felfedezziik ujra ennek a formanak a jatékos és kreativ oldalat.

Kivancsiak vagyunk, hogy mennyi ember kap kedvet a fa kockak hasznalatdhoz az eldadasunk
utdn, hogy mennyi ideig tudja lekotni ez a tevékenység az érdekldddket és hogy milyen

személyes élményekkel tavoznak az épitkezd asztaltol.



Kutatasunk folyamata, sajat tapasztalataink

Elészor csak par kis fakockaval kisérleteztiink formékat alkotni, hogy feltarjuk a
lehetdségeinket. A folyamat kézben volt, hogy a megérzéseinkre hagyatkozva épitettiink
alakzatokat és volt, hogy tudatosan helyeztiik le egymas mellé a kockakat, hogy kiilonb6z6
hangulatokat, érzeteket tudjunk veliikk kdzvetiteni. Minden 1j forméanal képeket készitettiink,
amiket vagy dokumentaci6 jelleggel, ortogonalisan fényképeztiink le, vagy kifejezetten olyan
szandékkal, hogy a formak benniink keltett érzéseit felerdsitsiik. A jol beallitott fotdzas
legtobbszor sokkal inkabb atadta az alakzatokkal kapcsolatos gondolatainkat, mint él6ben, vagy
segitett mas perspektivaban latni, mas szemszOgbdl értelmezni az intuitivan kialakitott

formavilagunkat.

Az érzelmek ¢€s az intuicid mellett érdekesnek talaltuk az épitészeti vonatkozasu térkompozicios
alapfogalmakat is megjeleniteni egy-egy forma kialakitasaval. Leginkabb a kiilonb6z6 térérzeti
ellentétek egymassal szemben allitasaval tudtuk ezeket a kérdéseket megfogalmazni. Példaul a
tavolsag-kozelség, sok-kevés, kicsi-nagy, magas-alacsony, geometrikus-szabad és a rend-kaosz
ellentétparokat sikeriilt megjeleniteniink a kockdk segitségével. Minél tobb elemmel
dolgoztunk anndl jobban tudtuk ezeket a térbeli vonatkozasokat felerdsiteni és a mértékét

allitani.

A kép-parok készitése utan, ugy éreztiik, hogy egy kicsit be vagyunk korlatozva a kockéak
statikus terébe. Sok fantaziat lattunk abban, ha ezek a formak ki tudnanak mozdulni a helytikrdl,
akar ezzel megmutatva a sziiletésiik folyamatat is. Ebbdl kifolydlag egy vided készitésén
kezdtiink el gondolkodni. A stop motion technikat talaltuk legalkalmasabbnak a vided
kialakitdsdhoz, aminek a lényege az, hogy a kockdk aprdé mozgatdsaval minden 1épésiikrol
készitiink egy képet €s a sok kép egymads utan beillesztése utdn a mozgas illuziojat kelti a
fényképsorozat. Ez mar 6nmagaban kifejez egy ellentétet, hiszen a statikus fa elemeket, ugy

abrazoljuk, mintha képesek lennének mozogni.

A video készitésének els6 fazisdban megérzések €s a spontan alkotas fontos szerepet jatszottak.
Teljes szabadsagot adtunk magunknak a formak kialakitasat tekintve és kiprobaltuk, hogy igy
milyen hatést kelt a generalt videonk. Itt is mar megjelentek a fotdzas soran megfogalmazodott
ellentétek csak egy ) formatumban, latvanyosabban. A mozgéas dinamikdjabol kifolyolag a
meglévo ellentétek kiboviiltek ujakkal. Ki tudtuk fejezni példdul a kovetkezd alapvetd
cselekvéseket: fel-le, jobbra-balra, ide-oda és a lassu-gyors, finom-pulzalé mozgasokat is. A

korkords megmozduldsokat is tobbféleképpen abrazoltuk: egyhelyben forgds, kortdnc és



szalagszerli kigyozas. Emellett komplexebb mozgéasformakat is illusztraltunk: megjelenik-
eltlinik, hirtelen-kiszamithato, kozeledés-tavolodas, silirtisodik-terjeszkedik, k&zpontosul-

szétszéled, nyom-taszit, eltol-htiz, szabalyozott-rendszertelen és a kovetés-kiszakadast.

Ahogy kiszakitottuk a kockdkat a mozdulatlan teriikbdl, j megvilagitasban kezdtiink rajuk
tekinteni. Néhany cselekvéshez a sajat élményeinket tudtuk tarsitani és kezdtiink tigy tekinti a
kockakra mintha érz6 él6lények, személyiségek lennének. Ez arra inspiralt minket, hogy egy
torténetet meséljiink el a kockdk hasznalataval. Egy 0j vide6t kezdtiink el késziteni, amit az
elézével szemben most aprolékosan megterveztiink. Minden elemét eldre kitalaltuk, egy
forgatokonyvet irtunk neki. Felhasznaltuk a formakereséskor gytijtott tapasztalatainkat, hogy

egy valtozatos és latvanyos képsorozatot allitsunk elo.

Emberi tapasztalatainkat raruhaztuk a kockdkra, abrazoltuk oket boldogan-szomoruan,
befogadva-kitagadva, megkiilonboztetve- beolvadva, egyediil-tomegben. Az ellentétek
tematikdjat folytatva egy vald ¢életben el6forduld ellentétet, egy konfliktushelyzetet
teremtettiink. Itt a fenyegetettség, félelem és tehetetlenség érzéseit felhasznalva illusztraltuk a
tamadas és a harc folyamatat. Méretilk alapjan kettéosztottuk a kockakat és kiéleztilk az
ellentéteket kozottiik, probara téve a befogadoképességiiket. Erre rajatszottunk a szinekkel is,
az egyik kis kockat lefestettiik sziirkés-kék szinlire, a fa sargds-barna szinének a
komplementerére. A célunk ezzel az volt, hogy a torténet konnyebben értelmezhetd legyen és

még inkdbb felkeltse a nézok érdeklodését.

A vide¢ egy érzelmileg hullamz6 utazést kinal a néz6knek, ahol pozitiv és negativ atmoszféra
valtakozasat tudjak atélni. Az 6romteli pillanatok megjelenitésére egy kiegyensulyozott és
harmonikus formavildgot teremtettiink. A kdoszbol kialakuld rend, a geometrikus formaciok,
¢s pulzal6d mintazatok valtakoztatasa egy megnyugtato hatast kivan elérni. Ilyenkor az elemek
Osszedolgozasa, az egyenletes, 6sszehangolt mozgasuk kielégitd latvanyt nyljt, ami jellemzden

forgéssal, pordiiléssel és a kockdk korkords tancaval tarsul.

A kovetkezd 1épésben hangokat is tarsitottunk a képsorozathoz. A hangok hasznalatat
nélkiilozhetetlennek tekintettiik a vided értelmezését tekintve. Leginkdbb a fesziiltséggel teli
harc és az oromtanc mellé éreztiik sziikségesnek a hangok hasznalatat, hogy a kockak altal
kifejezett érzéseket felerdsitsiik. Célunk tovabba a stop motion technika ritmusanak
kihangstlyozasa ¢€s egy zenei élmény tarsitisa a latvany mellé. A felhasznalt hangokat
magukkal a kockékkal Aallitottuk eld: leejtettiik, ledobtuk Oket kiilonbozd feliiletekre,

osszekoccintottuk és Osszeraztuk dket, plusz egymashoz simitottuk és suroltuk dket. Ezeknek a



hangoknak az iitemét, hangerejét, ¢lességét és tempojat allitva illesztettiik Oket a video alad a

torténet szempontjabol a megfeleld helyekre, még izgalmasabba téve a képsorozatot.

A kutatasunk végso stadiuma az installacio kitalalasa €s elkészitése. Szeretnénk, ha a videot a
prezentacié utan is meg lehetne tekinteni, ezért egy nagy falat épitiink amire egy lepeddt téve
ki tudjuk vetiteni a vidednkat, hogy egymas utan tijra és ujra le tudjuk jatszani. Mivel a kockarol
késziilt képekeinknek a hattere is egy lepedd, ezért ugyantgy egy fehér lepedore kivetitve egybe
tud olvadni a két feliilet egymassal. A falat megkeriilve egy asztal méretii kockahoz ériink, ami
szintén egy lepeddvel van letakarva és rajta tornyosulnak a kiilonb6z6 nagysagu kis fakockak,

amik a videdban is szerepelnek.

Az installacionk arra 6sztonzi az érdekldddket, hogy sajat maguk is kiprobaljak a kockakkal
vald jatékot, és formakat, torténeteket alkossanak tigy ahogy mi is tettiik. Az interaktivitas célja,
hogy minél tobben részt vegyenek a kreativ alkotdi folyamatot, amit a kockdk rendezése és
¢épitése nyujt. Tovabba, hogy segitsen az embereket az Onkifejezésben és gazdagitsa személyes

¢lményeiket.
Osszegzés

Az egyszerli kocka forma gyakorisaga és hozzaférhet6sége mindenkit arra 6szténdz, hogy
kreativan fejezze ki onmagat. A jaték és az €pités kozben vald alkotas soran mindenki sajat
egyedi miivet hozhat létre, ami tliikrozi személyes €lményeit €s érzéseit. Az ilyen tevékenységek
soran az emberek megtapasztalhatjak a flow-allapotot, ahol teljesen elmeriilnek az alkotas

folyamatéban, és elfelejtik az 1d6t és a kiilvilagot.

Az eldadas utan érdekes megfigyelni, hogy hany ember kap kedvet a fa kockak hasznélatdhoz,
¢s mennyi ideig kotik le Oket a jatékos formaképzés. Az ilyen tevékenységek nemcsak
szorakoztatok, hanem mély érzelmi és kreativ élményeket is nyujthatnak az embereknek. Az
épitkezd asztaltol tavozok egyéni élményeikkel gazdagodhatnak, és lehet, hogy egy 0j kreativ

hobbira vagy onkifejezési eszkozre talalnak, amelyet az életiik részévé tehetnek.



Képsorozatok

Rend, Mintazat, Szabalyos, Szimmetria, Eltiinés - Megjelenés, Pulzalas, Gyors
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Rend — Kaosz, Taszitas — Befogadas, Tavolodas — Siiriisodés, Sarga - Kék



Kovetés, Szalagszerii Kigyomozgas, Szabad, ves



Tagulas, Terjeszkedés, Szabad — Geometrikus, Vonzas, Kovetés, Ives -Szogletes



Geometrikus, Szogletes, Szalagszerii Kigyomozgas, Rend, Szimmetria - Aszimmetria



Kovetés, Kor, Teljesség, Korkoros mozgas, Tanc



Szabalyos, Szogletes, Kozeledés — Tavolodas, Mintazat, Sok — Kevés, Eltiinés, Pulzalas



Tavolsag, Egyediillét, Eltiinés, Pulzalas, Ide — Oda, Jobbra — Balra, Uresség, Nyomok



Geometrikus, Szabalyos, Szimmetria, Kozeledés, Epiilés



Epiilés, Sok — Kevés, Alacsony — Magas, Torony
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Leomlas, Leborulas, Szétesés, Kdosz, Szabalytalan



Kicsi — Nagy, Sarga — Kék, Konfliktus, Kifordulas, Rend felborulasa, Tuleré



Konfliktus, Kozeledés - Hatralas, Tolas, Sarga — Kék, Sok — Kevés, Kicsi — Nagy
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Egyediillét — Tomeg, Konfliktus, Korbekerités, Tehetetlenség, Kicsi - Nagy



Korbekerités, Bekebelezés, Mozdulatlan — Mozgo, Elnyomas, Eltiinés, Sok - Kevés



	1. dia
	1. dia
	2. dia
	3. dia
	4. dia
	5. dia
	6. dia
	7. dia
	8. dia
	9. dia
	10. dia
	11. dia
	12. dia
	13. dia
	14. dia
	15. dia

