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Hattér / témavalasztas

A kortars tanc, az el6addmlivészet, a mozgas és a performativ tér,
az épitészet mellett gyermekkori szenvedélyeim. J6 par év kotott
keretek kozott zajlé balettérdk és tancordk utédn elkezdtem
mélyebben foglalkozni a mozdulatképzés szabadabb, sokkal
perszonalisabb formajaval, az improvizaciéval, az improvizacios
tdncszinhaz vildgaval. Ez az a hely, ahol igazdn magamra talalok, és
ahol kapcsolatba kertlok dnmagammal, a tiszta belsd [ényemmel.
Probdlom megérteni az elmém és a testem egymashoz vald
viszonyat. Hirtelen egy () térbe kerilok, amely szdmomra
ismeretlen, és ahol a vizid sokkal inkdbb szamit, mintsem a

tokéletes technika.



Az épitészet maga a térformalasrdél, a térképzésrdl, a terek egymashoz vald viszonyainak
vizsgalatardl is szél.

Véleményem szerint, a mozgas nagyon szorosan érintkezhet az épitészettel. Egymast éltetik,
szinesithetik, segithetik, hiszen a mozgas lehet az egyik legintenzivebb megismerése egy térnek, a
legfébb eszkoze a tér megélésének. Ezekbdl a felismerésekbdl kiindulva kezdtem el belemélyedni a
a mozdulat inspiracidja altal Iétrehozhato terek vizsgalataba.

Kozponti kérdés szamomra, a tanc altal megélt, és a tanc altal |étrehozott tér vizsgalata.



El&szér is foglalkozzunk egy picit magaval a térrel, amely korilvesz bennlinket. Mi is a tér
valdjdban? Egyaltalan képesek vagyunk-e ezt a fogalmat definidlni? Véleményem szerint
megannyi fajta tér |étezik (belsé és kilsé tér, tarsadalmi tér, gazdasagi tér, személyes tér,
objektiv és szubjektiv tér és még sorolhatnank). Szamtalan oldalrél vizsgalhatjuk a tér
kérdéseit azzal a megértéssel, elfogadassal hogy a bizonytalansag szinte minden valaszban

benne van, hiszen ez egy megfoghatatlan dolog.

Kutatdsom sordn én a teret a szinpadi vildg, a performativ tér irdnyabdl szeretném elsésorban
megfigyelni, hogy milyen viszonyban vagyunk mi nézék a térrel egy szinpadi el6adas soran,
illetve, hogy milyen hatasokat tud elérni bennlink, milyen hatasokat valt ki beldlink. Belebujva
a tancos, az el6adémlivész fejébe szeretnék foglalkozni a tanc kdzben atélt és megélt, egyfajta
bels6 tér megértésével, mikodésével, és hogy ez milyen érzeteket kelthet magaban a
tancosban, illetve, hogy hogyan képes inspiralni ez a folyamat, a kilonbozé alkotédsokban, igy

az épitészetben is, és hogy mindez hogyan vetdl ki a kozénség, a befogadd oldal felé.



A tér mindig minden helyzetben korllvesz bennlinket, a tér az amiben
|étezlink. A tér formal bennlinket és a teret formaljuk mi magunk is.
Amikor bedllink egy szinhazi el6adasra, maris keletkezik egy, a
néz8ktdl elvalasztédd tér, maga a szinpad, amit nézink, és a tér, ahol
mi nézék elhelyezkedlink. Mar az Ures tér is egy intenziv hatast kelthet
a néz8ben. "Mintha a végtelen, Gres mindenségbe tekintenénk, nincs
viszonyitdsi pont, nincs tavolsdg, nincs hatar, nincs mozgés, nincs
id6."- ahogy a doktori értekezésében irja Sebestény Ferenc. Ez a par
masodperc szamomra az, amikor az id6é megallni latszik, vagy épp
ellenkezdleg, végtelenll hosszura nyulik.
Sokszor van olyan érzésem egy el6adéas kdzben, mintha a szinpad egy lathatatlan plexivel, minden oldalrdl
korbe lenne keritve, és én kivulrél nézem, ahogyan ebben az er6teljes formaban bezarva "vergédnek" a
mUvészek. Néhany darab sordan megfigyeltem a szinpad sarkdhoz érve torténd éles, erbteljes irdnyvaltast a

tdncosok részérdl, ezzel is a szinpad és a koztink [évd tér egymastdl vald elzdrasat érzékeletve.



Frenak Pal, tancmdUlvész, koreografus, életpdlyaja,
életfelfogadsa nagy hatassal volt rdm a tanc vildgaban. Az
egyik leghiresebb darabja , a Tricks and Tracks, melyet
tokéletesen lehet vizsgalni a térképzés, és a latvanyelemek, a
vizudlis  hatdsok szempontjdbdl. Az & munkassaga,
korszakalkoténak szamit a Trafé torténetében. Az elGadas
végéig az elviselhetéség hataran Ilktet a hangerd, szintelen
szintetizdtorzene, az éles fények, a fehérbe vont szinpad és a
leirhatatlan mozgasok mind részei a vizidnak. A térben
bolyongd testek, a latvany egésze, és maga a tér is fikciova
valik, okozva a kdosz, és az abszurdum hatasat, megnyilik egy
fliggBleges irdanyu tér is, amikor a mennyezetrél egy kotélen

lelogva lathatjuk mozogni az egyik tancost.

Frendk Pal Tarsulat: Tricks & Tracks 2.



A terjeszkedés, a kiterjedés, a tér meghdditdsa, mindig az EN demonstracidja, és a személyes, az
individualis lét érzetét tdmogatja. A mozgas mar dnmagaban is 6rommel, euféridval tolti el a tancost,

és annak mozgasaval kitolti, s6t mondhatni Uj teret hoz létre.



A videdmunkdmban improvizélok. Egyetlen mozdulatot
sem tervezem meg elSre. A tancteremben, akkor is ott,
amilyen energidk, és apro rezgések érnek engem, aszerint
reagal a testem. Nem gondolkozom kozben. Prébalok
kapcsolatba kertlni dGnmagammal, de azért hagyom, hogy
a kils6 korlGlmények is inspirdljanak a mozgésban. A
létrejové mozdulatsort tobbet nem tudom ugyanigy

megismételni.

Tanc kozben sokszor a zene az, ami megindit bennem
valamit, de olykor pedig egy, a sajat fejemben elképzelt,
fikcionalt tér, vagy akar egy szabalyos térforma. Most
prébélok erre koncentralni, hiszen a kutatdsom f6 témaja

a mozdulat formalta térképzések.



A kialakult belsé tér megélése, vizionalasa, szabad formalasa
minden alkalommal egy Uj kaput nyit meg bennem.
Azok a formak, érzések, amiket megtapasztalok tanc kozben
hatassal vannak rdm az élet barmely mas terlletén, jellemz&en az
épitészeti tanulmanyaim soran is. Egy teljesen Ujfajta, végtelendil
izgalmas  |atdsmoddal  tekinthetek  ezdltal az  épitészeti

térformalasra, és hozza el6 belSlem a kreativ gondolkodast.
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