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Bevezetés - Egyiptom a Nilus ajandéka

Mar az Okori Egyiptomban is kozponti szerepet toltott be a Nilus az Ahhoz, hogy a folyo elényeit ki tudjak haszndlni, a partjan é16
orszag ¢letében, nem hidba mondta Heérodotosz is, hogy az embereknek ki kellett talalniuk, hogyan birk6zzanak meg a folyo éves
egyiptomiak foldjét a folyd adta, mivel a Nilus vize nélkiil6zhetetlen aradasaival és forditsik a sajat hasznukra. Uj készségeket és
lett volna a vilag egyik legkorabbi civilizaciojanak felemelkedéséhez. technologiakat  fejlesztettek, a mezégazdasagtol kezdve a

hajoépitésig. A hatalmas folyd mélyrehatd hatassal volt az oOkori

egyiptomiak 6n- és vilagképére, alakitotta vallasukat és kulturajukat,

igy kijelenthetjiik a Nilus nélkiil nem lenne Egyiptom.

1. kép

A Nilus a vildg leghosszabb foly6ja a maga koriilbeliill 6695-6853
kilométeres hosszdval Afrika keleti részétdl a Foldkozi-tengerig
folyik. Vize az okori Egyiptomot termékeny talajjal és Ontozésre
alkalmas vizzel latta el, valamint az épitkezésekhez sziikséges
anyagok szallitasanak eszkozével. Eltetd vize lehetévé tette, hogy a
sivatag kozepén 1j varosok ndjenek ki, és egy Uj civilizacid

felviragozhasson.




Probléma

Egyiptom lakossaga jelenleg 105,2 milli6 {6, akiknek mintegy 95%-a
az orszag teriiletének minddssze 4%-an, Nilus deltdjaban, illetve a
foly6 partjan €l fokozddd népsiirliséget és egyre nagyobb ellatasi

terhet rova a kormanyzatra és a kornyezetre egyarant.
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3. kép
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Egypt age breakdown (2019%)
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5. kép

A hirtelen népességrobbanas kovetkezménye, hogy az orszag nem
képes elegendd taplalékot termelni lakdéi szdmara a limitalt
megmiivelhetd foldteriiletek miatt igy importra szorul kiilonosképpen
buzabol, mivel az eish baladi néven ismert hagyomanyos kerek
laposkenyér széles korben elterjedt, amely az orszdg dolgozo
szegényei korében minden étkezés kedvelt alapanyaga. Az
egyiptomiak fejenként 150-180 kilogramm kenyeret fogyasztanak,
ami tobb mint dupléja a globalis atlag 70-80 kg-nak. A jelenleg is tartd
orosz-ukran haboru csak még jobban stlyosbitotta az amugy is szlikos
allapotot mivel Oroszorszag a vilag elsé Ukrajna pedig a vilag 6todik
legnagyobb importére. Az orszag buzajanak 85%-a ebbdl a két

orszagbol szarmazik csakugy, mint a napraforgdolaj 73%-a.



A globalis felmelegedés, az egyre melegebb €s szarazabb éghajlat és
az elhuz6dd hossza aszidlyos iddszak miatt a Nilus vizkészlete
folyamatosan csokken. Az egyenetlen vizeloszlas, a vizkészletekkel
vald visszaélés €s a nem hatékony oOnt6zési technikdk az orszag
vizbiztonsagat rombold tényezdk kozé tartoznak. Ezt sulyosbitja az
Etiopidban épiilt uj gat, amely Afrika legnagyobb vizierdmiive lesz,
még inkdbb megterhelve az orszdg amugy is sziikold vizkészletét.
Egyiptom édesvizsziikségletének mintegy 90 szazalékat a Nilus
fedezi. A foly6 aramldsanak megzavarasa viszont gazdalkodok
millioit vonna ki a munkdbdl, és veszélyeztetné az orszag

¢élelmiszerellatasat.

6. kép

Hdany liter szUkséges a Nilus vizébdl

1 kg termény megtermeléséhez?

W

Cukorndd 210¢

Paradicsom 214¢£
Krumpli 287¢
Kukorica 1,222¢
Rizs 1,673¢
Mangé  1,800¢
BUza 1,827¢
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Falusi élet-csalad szerepe

A csalad és a rokonsag az egyiptomiak életének nagyon fontos része,
¢s az egyiptomi tarsadalom jelentds alkotoeleme. a csalad vagy a
kozosség sziikségletei altalaban elsObbséget ¢lveznek a személyes
sziikségletekkel vagy vagyakkal szemben. Az egyiptomiak szamara
normalis, hogy egyiitt élnek a tagabb csaladjukkal, és gyakran harom
generacid ¢l egylitt. Ezenfelill a felndtt, nem hazas gyermekek
altalaban a sziileikel maradnak, amig meg nem hazasodnak.
Eléfordul, hogy a fiu a sziileivel marad, hogy teljesitse a sziileir6l vald
gondoskodasra  vonatkozd  kotelezettségét,  amikor  azok
megoregednek. A frissen hazasodott ndk altalaban elhagyjak a sziil6i

hazat, hogy az anydsoknal éljenek.

A hatalom 4ltaldban a haztartds legiddsebb tagjanal van, nemtdl
fiiggetlentil. Ezen tulmenden a férfiak altaldban nagyobb befolyassal
rendelkeznek a dontéshozatalban, mint a ndék. Az egyiptomi
tarsadalom tobbsége konzervativ, és a ndkkel szemben altalanos
elvards, hogy olyan hagyomanyos szerepeket toltsenek be, mint a
gyermeknevelés ¢és a hdztartdsi munka. A ndk a hagyomanyos
viseletiik a hidzsab és a burka, amiket csak otthon vehettek le, ezért is

fontos az otthoni privat szféra megteremtése.

9. kép




Telepiilésszerkezet

,»A kisebb falvakban az emberek tobbsége mezdgazdasaggal
foglalkozik. A nagyobb falvakban lehetnek hivatasos és félhivatasos
lakosok, valamint kézmiivesek, szakmunkasok és boltosok. Tipikus
vidéki telepiilés egy kompakt falu, amelyet gazdasagi épiiletek majd
intenziven mivelt foldek vesznek koriil. A falvak lakossaga 500-t61
tobb mint 10000 fdig terjed. Kiilsejiikk és kialakitasuk alapvetden
hasonlo6 az egész orszagban, eltekintve az épitdanyagok és a diszités
kisebb helyi eltéréseitdl. A kozelmultig az egyetlen ivovizforras a
Nilus volt, ezért sok falu a csatornak partjan épiilt.”!

A legrégebi falvak némelyike a folyd és a sivatag kozotti keskeny
termékeny teriileten 1évé dombokra épitkeztek — a gatak eldtti éves
aradasoknak az emlékeként. Ezeknél a falvaknal altalaban a
dombtetén kapott helyet a kozponti mecset, illetve a falu vezetdjének
¢s vallasi vezetdjének héza innen indultak el a sziikk utcak. Falvak
kompaktsagukat a hely sziikosségének koszonhetik. Ez a fajta
beépités tobb szempontbol is eldnyds, mivel igy a hazak képesek
egymast arnyékolni és védeni a homokkal szemben. A falut egy koruat
(Dayer Al Nahia) szegélyezi, amely arviz ideje alatt vizben van és
védi a hazakat az aradastol. Ezektdl a falvaktol nem allt messze a

vertikalitas, mivel csak felfelé voltak képesek terjeszkedni.

11. kép

Flooding Levels

Maximum

Mosque

Diayer Al Nahia St

old Streets

Plan

Al Koum Village uniil 1900

12. kép




A hazak folyamatos sorban kapcsolodnak egymashoz. Egy tipikus
hazban az ablakok néhany kis alakt nyilds, amelyeken kevés levegd
¢s fény jut be. A tetdk laposak, és szaraz datolyapalmalevelekbdl
épiilnek, palmafabol késziilt szarufakkal. A hézteték a forrd nyéri
¢jszakdkon kedvelt alvohelynek is szamitanak. A szegényebb
parasztok hazai altaldban egy keskeny folyosobol, egy haloszobabol
¢s egy udvarbdl allnak; az udvar egy részét a haszonallatok szamara
kialakitott keritésként is hasznélhatjak. A butorzat altalaban gyér. A
kemencék vakolt sarbol késziilnek, és az udvar faldba vagy a héz
belsejébe vannak beépitve. A nagyobb és gazdagabb falvakban a
hazak betonnal megerdsitett égetett téglabol épiilnek, tagasabbak, és
gyakran egy nagycsalad tagjai laknak benniik. A jolét tovabbi jelei a

butorok, a folyoviz, a fiirddszobai berendezések és a villany.

13. kép
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Klima, idéjarasi viszonyok

Egyiptom Eszak-Afrika szubtropusi oOvezetében fekszik, tehat
rendkiviil szaraz, sivatagi éghajlat uralkodik enyhe téllel és forrd
nyarral. A Foldkozi-tenger partvidékét és a Nilus deltatorkolatat
kivéve Egyiptomban egész évben szdraz és forro klima uralkodik. A
leghidegebb honap (januar) atlaghdmérséklete 23°C, a legmelegebb
hoénap (julius) atlaghomérséklete 41°C. Az éves atlaghdmérséklet
33°C. Az évi atlagos csapadékmennyiség minddsszesen 1 mm. A
napsiitéses orak szama tobb mint 3450 ora évente. Egyiptom
teriiletére jellemzd a szaraz, forrd, nyugat, északnyugati sz¢él, amit a
helyiek "chamsin"-nak hivnak. Egyiptomban harom évszakot lehet
megkiilonboztetni. A telet, amely november 15.-t6] marcius 15.-ig
tart, az Un. elsé nyarat, marcius 15.-t6l julius kdzepéig és a masodik

nyarat, amely julius kdzepétdl november 15.-ig tart.
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Vertikalis farm-Aquapodnia

Az épiileteinkben aquaponids rendszerrel miikodo vertikalis farmokat
szeretnénk létrehozni, mivel ennek a rendszernek a legalacsonyabb a

vizfelhasznalasa. Ezen kiviil a halak felhasznalhatok tapanyagként is.

Az aquaponia egy olyan technoldgia rendszer, amely a halak és a
novények kolcsonds egyiittmiikodésén alapszik. A halak tragyat
biztositanak a novényeknek és a novények pedig tisztitjak a vizet a
halak szdmara. Sem miitragyara, sem mas mezdgazdasagi vegyszerre

nincs sziikség.”
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Water, mixed with waste from a
fish tank, fills the flood tank.

A The tank empties
nutrient-rich water
into a grow bed, feeding

the plants. The grow Bacteria is cultured

Flood tank

medium and the plants " the grow beds and

help filter the water, fish tank to break
ammonia into
nitrites and then

nitrates.

Aerated,
clean water
returns to
the fish tank.

Water and fish waste are
pumped from the fish tank
back to the flood tank and the
cycle repeats.

Fish produce ammonia rich waste. Too muc
waste is toxic to the fish, but they can
withstand high levels of nitrates.

18. kép

Molly Zisk / The Register



Az Epiilet

Koncepcio

Terviink {6 célja mar az elsé pillanatoktdl megfogalmazodott
benniink, hogy minél kompaktabb, minél kisebb kiterjedésii
éptileteket hozzunk létre, igy minimalizalva a mezdgazdasagtol elvett
teriiletek mértékét. Igy logikus gondolatnak tiint, hogy kezdjiink el
felfel¢ épitkezni. A létrejovo eddig csak lakofunkcioval rendelkezd
toronyjellegli épliletek tetejére helyeztik még az aquaponids
rendszerrel miikodd vertikalis farmot is, amivel még tobb helyet
tudunk sporolni, az olyan ndvények szdmaéra, amelyek nem
alkalmasak vertikdlis termesztésre viszont nélkiilozhetetlen az

emberek mindennapjaihoz (példaul biza).

A tervezés soran fontosnak tartottuk, hogy alkalmazzuk a
hagyomanyos vernakuldris épitészet elemeit az épiiletiinkben. A
helyiségek mind egy belsd kert koré rendezddnek. A kiviilrdl zart
tomeg a belill nyitott, a perfordlt falak és attorések segitségével

biztositja az atszelldzést.

Sokat foglalkoztunk a t4jolas ¢és az atszell6zés problémajaval,

amelyek kulcsfontossaguiak az épiilet j6 mitkodése érdekében

19. kép
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Az épiilet formalasa:

A tdbb generaciot kiszolgalo épiilet

legmeghatdrozobb  formai vondsa a CO BC\
vertikalitds. Mivel alapvetd célunk egy
olyan haz volt, amely minél kevesebb
teriiletet vesz el a  természetes
termoteriiletekbol, mar a tervezés

kezdetén az ég felé valo terjeszkedésben

gondolkodtunk.

A haz megnyitasait nagyban befolyasoltdk a helyszini adottsagok. A
vernakuldris épitészet jol reagal az éghajlati viszonyokra az épiilet
tajolasaval és a természetes szelloztetés kiilonbozé megoldasainak
segitségével. A szelloztetés kialakitdsara az inspirdciot a

hagyomdanyos épitészetben jellemzd sz¢élfogd tornyok adtak.

A homlokzati kialakitast és nyilasokat az darnyékolok, és a

mashrabiya-k illetve a perforalt feliiletek hatarozzak meg.

12

Alaprajzi kialakitas:

A hagyomanyos hazakban a terek és téri kapcsolatok kialakitasat
meghatdrozza a mindennapi élet etikettje, az ¢életmdd szigora

szabalyai.

Az ¢épiilet alaprajzénal is igyekeztiink hagyoményos téri jelleget
teremteni a privat, félprivat és a kozosségi terek elhelyezésével,

elvalasztasaiknak modjaval.

A haz tereinek legfobb szervezd eleme a tobb szintet 6sszefogod belsd
udvar. Atmeneti teret képez a bejarat és a fogadotér kozott. Valamint

az egyik legfontosabb elem az épiilet temperalasaban.

Az udvar koriil elhelyezett kozlekedOkrdl nyilnak a kiilonbozd
funkcidju terek. Ezzel megteremtve a privat és félprivat terek

elvalasztasanak lehetOségét.

Napkozben az északi homlokzatot kevesebb napsiités éri, igy a privat

terek, halok és fliirdoszobak erre az oldalra kertiltek.



Térhasznalat:

Mivel az egyiptomi kultirdban nagy szerepet tolt be a csalad és a
rokonsag ezért a kozos tereken kiviil igyekeztiink minden generacid
szamara l1étrehozni a sajat életterét. Az épiiletiink kapott egy vertikalis

osztast.

Fontos kérdés volt, hogy egy vertikalis rendszerben miként fér meg
egymas mellett a lakoterek és a gazdasidg terei. Amennyiben az
épliletben torténik az allattartds, a termények feldolgozésa, a
foldszinti kapcsolat, kiilon bejarat elengedhetetlen volt. A f6ldszinten
kaptak helyet gazdasagi tevékenység, valamint az Onellatast segitd

funkciok. Itt taldlhatdak a raktarak, az aquaponids rendszer elemei, a

13

gépészet és a viztisztitds berendezései. A foldszintnek a természetes
szell6zésben is van szerepe. A szélfogod toronybdl érkezd meleglevegd
a viztaroz6 medence felett lehlil, innen az udvarba és az elsé emelet

tereibe jut a levegd.

Az els6 emeleten torténik a vendégek fogadasa, a bejarati 1épcson egy
kisebb el6térbe érkeziink. Innen az udvar és a kozlekeddk terein
keresztiil jutunk el a vendégek szdmara kialakitott nagy belmagassagu
fogadd térbe. A fogadd terem két emeletet magassagl, ezzel is
kiemelve a hazon beliili jelent6ségét. Ugyanakkor befolyasolja a
masodik emelet tereinek kihaszndlhatosagat. Ezen az emeleten
talalhato az étkezd, amelyhez a konyha, valamint a kamra csatlakozik.
Tovabba egy mosdo, és mosokonyha. A hagyomanyos épitészetben
minden térnek sajat funkcioja, jelentdsége van, a tereket vastag falak
hatéaroljak, melyek tovabb erdsitik ezt a téri elvalasztast. Az épiiletben
a perforalt feliiletekkel, mashrabiya-kal igyekeztiink engedni a

vernakuldris épitészet szigorusagan.

A masodik emelet a sziildk, illetve nagysziilok szdmara kialakitott
tereket foglalja magaba. Az északi oldalon két halo ¢és fiidészoba, a
déli oldalon egy nappali, k6z0s tér kap helyet. A privat és félprivat
tereket homlokzati kiugrasokkal bévitjiik, mashrabiya-kal nyitjuk

meg északi és déli irdnyba.



A harmadik emeleten a gyerekek szobai és a bovebb csaladi kor altal
hasznalhat6 terek kapnak helyet. Két halo, egy flirddszoba, és a
fogadd tér nagy belmagassaga altal nem befolyasolt nagyobb
kozosségi tér. Melyet kisebb valaszfalakkal, esetleg toldajtokkal lehet
hasznalattol fiiggden alakitani. A harmadik emeleten is helyeztiink el
megnyitasokat az északi és déli homlokzatokon, melyeket jellemzden

kevésbé hevit fel a nap sugérzasa.

A vertikalis irdnyl tervezésnél tobb modon volt elképzelhetd a
termelés helyszinének kialakitdsa. A foldszinten kialakitott kert,
amely kapcsolodik az ott talalhato kiszolgald funkciokkal. Az épiilet
tetején kialakitott kert tobb szintes elrendezésben. Ahol aquaponias,
hidroponias termelés tud megvaldsulni egy az ott kialakitott
iiveghazban. A lakhatast kiszolgadld emeletek felett harom a
termelésért felelds szint kapott helyet. Ezeken kizarolag a novények

termesztéséhez sziikséges ndovényladak, medencék vannak.

14

Anyaghasznalat:

A tervezési helyszin arteriileten talalhatd, ezért a foldszinten egy
méter magassagig vasbeton labazat épiil. Ugy, hogy a késébbiekben a

haz az arviz ellen védekez6 képes legyen.

Az ¢épiilet 6 teherhordd szerkezetei, teherhordd falak, valamint
valaszfalak foldbetonbol késziilnek. Ezenkiviil a tobb szintes épiilet
teherhorddasa szempontjabol vasbeton szerkezetekre, pillérekre,

gerendékra van sziikség.

A kilsé és belso, illetve az atmeneti terek elvalasztasait fa

arnyékolokkal, mashrabiya-val valosul meg.

/ \ / \




Novénytermesztés és allattenyésztés:

Epiiletiinkben f6 szempont, hogy minél nagyobb legyen a teriilete a
term6foldeknek a lakofunkciokkal szemben. A vertikdlis farmban
képesek kisebb novények termesztésére, mint példaul paradicsom és
salata, rendkiviil nagy mennyiségben mig a telepiilést koriiloleld
szant6foldeken nagyobb helyigénylieket mint mondjuk a btiza vagy
kukorica. A mezdgazdasagi épiiletek a telepiilés sz€lén kapnak helyet.
Egyiptomban kozkedvelt étel a galamb, akiknek az arab vilagra,
varosképre jellemz6 galambtornyokat épitenek. Ezen kiviil a tytikolak
illetve mas raktéarak is itt kapnanak helyet. A halakat az aquapdnias
technologidban  betdltott szerepén  kiviil  élelmiszerként s

alkalmazhatjak.
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Fenntarthatosag:
természetes szell6zés, hiités:

A sz¢lfogon keresztill lejut a levegd a foldszintre, ahol az aquaponids
medence vize lehiiti, és elkezd a nyitott bels¢ udvaron keresztiil a
vertikalis farm rész felé aramlani, végiil ott egy masik szélcsatornan

keresztiil tavozik.

Az épiilet Onfenntartd, lokalisan képesek onmaguknak a sziikséges
tapanyagot eldallitani. Tovabba, az épiilet tovabbi megljuld
energiaforrasokat is felhasznalhat, mint példdul napenergia vagy
vizenergia. Mivel egy csalad atlagos élelmiszerallatasat tobbszorosen
is képes megtermelni igy akar azzal kereskedni is tudnak a telepiilésen

kialakitandé piacon.

A-A metszet
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Hassan Fathy épitészete

https://www.greenprophet.com/2010/02/
hassn-fathy-sustainable-architecture/
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Eszaki homlokzat _ D¢li homlokzat

Az épiilet formalasa:
A tobb generaciot kiszolgalo epllet legmeghatarozobb formai vonasa a vertikalitas.
Alapvetd célunk egy olyan haz volt, amely min¢l kevesebb teriiletet vesz el a természetes
termoteriiletekbol, mar a tervezes kezdetén az €g felé valo terjeszkedésben gondolkodtunk.
A haz megnyitasait nagyban befolyasoltak a helyszini adottsagok.
A vernakularis epiteszet j0l reagal az €éghajlati viszonyokra az epiilet tajolasaval €s
a természetes szelloztetes kiillonbozo megoldasainak segitségevel.
A szelldztetés kialakitasara az inspiraciot a hagyomanyos €pitészetben jellemzd szélfogd tornyok adtak.
A homlokzati kialakitast €s nyilasokat az arnyékolok, és a mashrabiya-k illetve a perforalt feliiletek hatarozzak meg.

Fenntarthato hagyomanyok

R G V 11 Szerzok: Bednarik Marcell Dobronte Tamas
e eIl 1 age Konzulens: Arva Jozsef DLA




1.Emelet Alaprajzi kialakitas:

A hagyomanyos hazakban a terek
¢s tér1 kapcsolatok kialakitasat
meghatarozza a mindennapi ¢let
etikettje, az ¢letmod szigoru szabalyai.
Az épiulet alaprajzanal 1s 1gyekeztiink
hagyomanyos tér jelleget
teremten1 a privat,
felprivat €s a kozossegi terek
elhelyezesevel, elvalasztasaiknak modjaval.
A haz tereinek legfobb szervezo
cleme a tobb szintet
0sszefogo belsd udvar.
Atmeneti teret képez a

2.Emelet bejarat €s a fogadotér kozott.
Valamint az egyik legfontosabb
clem az epiilet temperalasaban.
Az udvar koril elhelyezett
kozlekeddkrol nyilnaka
kiilonboz6 funkci6ji terek:
Ezzel megteremtve a privat és
félprivat terek'elvalasztdsanak-lehetoségét.
Napkozben az €szaki homlokzatot
kevesebb napsiités ¢ér1,
igy a privat terek, halok €s
furdoszobak erre az oldalra kertiltek.

3.Emelet

4 Emelet

Hassan Fathy épitészete

https://fr.wikiarquitectura.com/b%C3%A2timent/maison-fathy/

Fenntarthato hagyomanyok

. Szerzok: Bednarik Marcell Dobronte Tamas
RGGGH Vlllage Konzulens: Arva Jozsef DLA
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