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,»Sirt, sirt. Es lassan minden konnyebb lett. Szelidebb, szomorubb. Mint amikor a vihar
villimai elpihennek, tovanyargal a dorgés, és csak az esO esik. Esik és esik, csondesen és
szomoruan, €s mar nem ijesztd és nem rettenetes, csak banatosan szelid, és a szelidsége mogott,

valahol messze, mar derengeni kezd a vigasztalas.” (Wass Albert)

Itt allok. Itt allok az uton, mely tiszta, hibatlan, csupa gyonyor. Egyértelmii vonala
csalogatd, némely pillanatban oda vagyom. Itt allok és tudom, ha egyszer végig megyek vissza
tobbé nem johetek. Nézek elore. Semmi meglepetés, semmi hiba. Semmi. Koriiléttem csupa
utvesztd. Szornyl, kaotikus torténések, Fajdalmas emlékek sorozata, melyeket még meg sem
szereztem. Elgondolkodom. -Miért kell latnom mind ezt? Mit keresek én itt?

Nem én dontok, merre induljak. A talaj mozog a labam alatt. Szinte fel sem fogom, csak
haladok. Csak halad alattam a vilag. S az utra gondolok. -Jobb lenne ott, biztonsagban, tudva,
hogy semmi baj nem érhet. Jobb lenne ott? Semmit sem tudvan a kanyargds zsakutcakrol, a
konnyekrdl, a csalodasrol? Akarok én csak az Uton menni? Bandukolni, itt hagyni

felfedezetleniil a csaldka mindenséget egyetlen, hibatlan utat ismerve? -

Halas vagyok, hogy itt lehetek. Halat adok minden Gtért, aminek a részese lehetek. Mind

értékes. Ertékesebb, mint barmi mas, mert megélhettem.



A tanulmany az ember altal megélt traumakkal, azok feldolgozasaval, megértésével
foglalkozik. Egy személyes eszkdzt mutat be arra, milyen szemlélet segithet elengedni a
fajdalmat és lelki kint, s mindemellett hogyan élhetjuk meg, tehetjuk magunkéva teljes

mértékben életlink minden egyes torténését.

A szemléltetés egy metaforan keresztil torténik. A parhuzamos torténet szintere egy labirintus?
melynek kanyargd Utjai az élet fajdalmas, szomor, kellemetlen eseményeivel tele varjak
latogatojukat. Az tvesztén keresztiilmegy egy Osvény, ami minden rossztol mentes, egy Ut,
ami kiszamithatd, ingerszegény, amin nincsenek akadalyok, bukkanok. A tanulsag szépsége
pedig a dontesben rejlik. Hagyom, hogy utazdsom alatt csak ezt az egy iranyt ismerhessem, s
kovetem az utat, mig véget nem ér? Oly mértékben elutasitom a negativ elményeket, hogy
hajland6 vagyok megfosztani magamat minden lehetséges ingert6l, amit az ¢let ad? Lelépek-e
az utrdl, tudva, hogy ez az egyetlen esélyem van, felfedezni a labirintust? Hajlandé vagyok
vallalni a nehéz perceket, cserebe Uj élményekkel kiegészitve életutamat? Ezek, azok a
kérdések, melyre a valaszt keresve vilagossa valik szamomra, a negativ éimények nem felejteni
valo borzalmak, melyeket j6 mélyre eltemetve érdemes tarolni emlékezetiinkben. Ezek azok a
mozzanatai létlinknek, amik valami Ujat, valami egyedit tesznek hozza életiinkhdz. Ezek olyan

hatasok, melyekre bliszkének, melyekért halasnak kell lenni.

L A labirintus, mint az élet jelképe, mar az antikkor 6ta jél ismert motivum. A szé gydkerei mar az Oegyiptomi
birodalomban is megtalalhatdak, jobban ismert azonban Gorog eredete. A labrysz szobdl eredeztetik, ami a
kétéll harci balta neve, és a mindszi kulturahoz tartozoé alakos abrazoldsok gyakori eleme.

A labirintus, vagy laburinthosz a klasszikus gorog mitoldgia szerint szobakbdl, folyosékbdl allé épitmény, amelyet
Mindsz, krétai kiraly parancsara Daidalosz készitett a kndsszoszi kiralyi palota ala. O a labirintus megépitése utan
a maganak készitett viaszszarnyak segitségével menekilt ki a szovevényes épitménybdl, majd fiaval lkarosszal
egyutt Kréta szigetérdl.

A kiraly ide zarta Mindtauroszt, az ember test(, bikafej(i szornyet. A torténet szerint Thészeusz megk(izdeniindult
a szornnyel, segitséglil Mindsz kirdly ledanya egy arany gombolyagot adott neki, hogy a labirintusbdl kdnnyedén
visszatalaljon. A harc gy6zelemmel végz6dott, és miutan megolte a szornyet, a fonalat kovetve kitaldlt a
tekervényes UtvesztGkbal.



A koncepcié bemutatdsdhoz a torténet hangulatat megfeleld6 modon reprezentalod tér

megalkotasa volt a cél.

El6szor egy kisebb méretti modell készilt el mely a labirintust, és az azon keresztiilvagé utat
jeleniti meg. A labirintus sajatos falait egy személyes, a hosszu évek soran életembe ismételten
visszatéré motivum ihlette. Az alkoholizmus. Az alkoholizmus, ami példaképeket tor meg,
csalddokat zilal szét. Ami a legerésebb kotelékeket is megkérddjelezi, és ami szinte minden
szempontbdl kiz&rdlag negativ élményeket hoz magaval. Egy jelenség, amivel gyermekkorom
Ota szembe kell néznem, és amiért egy bizonyos szempontbdl halds vagyok. Ezt a halat
igyekeztem megfogalmazni, bemutatni, elmagyarazni az alkotas soran. igy alakult, hogy a
modell s6rosdobozokbol késziilt kanyarok haléjat képzi, melyek izgalmas, sokféle anyagi
megjelenésiikkel tették valtozatosabba az abrazolasmodot. Az ut egy jol kivehetd, erds, piros
szint kapott, mely igy egyszerre valt egyértelmiivé és tiszta megjelenésiivé. Az Uj tér azonban
csak a labirintust befogad6 forma kivalasztasa utan késziilhetett el. A labirintus végll egy gémb
felszinén kapott helyet, mely jél mutatja, az élet lehetéségeinek végtelenségét, és a tényt
miszerint az Gtvesztébodl vald kijutasnak, ill. bekeriilésnek egyetlen formaja van, melyhez egy

felsObb erd segitsége sziikséges.




A Tanulmany mésodik része mar nem csak az elképzelés bemutatdsat tlizte ki célul. Itt mar
fontos szempont volt, hogy konkrét torténeteken alapuld, kiilsé szemmel is konnyedén
befogadhat6, és megérthetd érzelmeket kdzvetitsen az alkotas, ezzel erdteljesebben atadva
annak gondolatisagat. Ezuttal globalisabban tekintve a feladatot egy nagyobb léptékii épitmény
kapott helyet a repertoarban. Az utvesztd emberléptékii kialakitdsa sok elémunkat igényelt.
Kiilonb6z6 témakorok szerint kozel 100 felirat késziilt, melyek egy-egy meghatarozo, negativ
élményt képviseltek. A témakorok kozott szerepeltek tobbek kdzott a csaladon belill szerzett
sérelmek, a baratoktol kapott rossz megjegyzések, a szerelemmel kapcsolatos bantd szavak és
a személyen belili vivodasok kulcs-szavai is. A tablak egységesen fehér festékkel kertiltek fel
a fekete kartonokra. Attdl fliggden, milyen gyakorisdggal visszatérd elemekrdl volt sz6, egy
felirat tobbszor is megismétlodhetett. A tablak mérete a trauma mértékére utal. Minél
hatalmasabb volt egy felirat, annal nagyobb fajdalmat képviselt. Ezek a tablak alkottak a
labirintust. Az épitmeny két 4,5 m belmagassagu terem atalakitasaval jott létre. A tablak
kiilonb6z6 magassagokban, labirintus-szertien lettek egyesével felakasztva, mellettiik egy
Uresen hagyott, kijelolt 6sveny megtartasaval, mely ajtotol- ajtoig vezetett a két szoban
keresztul. A kornyez6 falak fekete, ill. fehér anyagokkal lettek letakarva. A feliratok atlatszo
damillal lettek a teremben 1év6 gerenddkhoz rogzitve. A kijelolt ut enyhe megvilagitast kapott,
mig a labirintus tébbi részén sotétseg uralkodott. Ezzel a gyenge megvilagitassal a tér

vegtelenségenek érzetét igyekeztem biztositani.

A labirintusban az egyes témakérok szerint apro keriletek alakultak ki. Minden témakorhdz
megfeleld kialakités tarsult. Az egyénen beliili vivodasok mellé példaul egy egész falfeliiletnyi
tukor péarosult. Az olyan szituaciokat melyeknél az alarendeltség érzése meghatarozd
magasabbra helyezett feliratok jellemezték. A kiilonboz6 keriiletek mérete az alapjan alakult

ki, hogy milyen ardnyban szdrmaznak negativ emlékeim, rossz benyomasim beldliik.
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A végleges kompozicid kozel 12 oras folyamatos épitésimunka és tobb hetes elokésziilet
eredménye, melyet egy videdval 6rokitettem meg. A mozgdképanyag elsédleges feladata az
clveszettség érzet atadasa, a személyes, mindenki altal atérezheté emoéciok biztositasa, ezzel
kiegészitve a labirintus modelljét. A vide6 és a targy egyutt képviselik a bemutatni, atadni
kivant gondolatot, egytt reprezentaljak a halat minden egyes percért, legyen sz negativ, vagy

pozitiv élményekrol.
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,JO emlékezni arra, amin keresztiilmentiink. Az ilyen emlékezésben erd van mindig, és
bizonysagtevés csiggedések ellen. S van benne bdlcs tuddsa annak, ami emberi
megprobaltatasok folott magasan lebeg, és méltdsagos tisztan. Isteni igazsagnak. Mely abban

all, hogy éliink. Mégis éliink. Es siit re4nk a nap.” (Wass Albert)



