Dolgozatom targyat a Csaladok Atmeneti Otthonai képezik, ezen beliil egy konkrét, XV.
keriileti intézmény jelenlegi problémaibol kiindulva, épitészeti modszerekkel keresek

kiilonboz6 valaszokat olyan kérdésekre, amik 4ltalanosak a tobbi CsAO-ban is.

A Csaladok Atmeneti Otthonainak kiildetése az, hogy a valamilyen ok miatt hajléktalanna valt
csaladokat megovjak a szétszakadastol, és lehetdséget biztositsanak arra, hogy a hozzajuk
keriil6 csaladok megtanulhassak onalldéan megalapozni és megtartani a sajat lakhatasukat.

Az intézménybe a hazirend elfogadasaval, és a szocidlis munkasokkal illetve szakgondozdkkal
valo kolcsonos egylittmiikodés vallalasaval nyerhetnek felvételt.

Az intézmény biztosit minden jogi, csaladterapias illetve pszichologiai segitséget, amire

sziikség lehet, illetve rendszeresen szervez kozosségi programokat.

Az CsAOk miikodésében kulcskérdés az egyensily megtartisa akozott, hogy mennyire
avatkoznak bele vagy maradnak ki a csaladok {igyeib6l. Bar a cél az, hogy tamogatast
nyugjtsanak a bekeriilé csalddoknak, sok esetben problémés a kommunikacid az ellatottak és a
szocialis munkasok kozott, a rendszert 26% hagyja csak el sikeresen. Gyakori az intézményrol
intézményre vald vandorlas illetve tobb esetben jelentkeznek a gyermekiikkel olyanok, akik
maguk is CsAOkban néttek fel. Eppen ezért nem lehet megadni minden komfortot, az alap
feltételek megadasa mellett a kornyezetnek is arra kell 6sztonoznie a bentlakokat, hogy igényiik

legyen fejlédni és elhagyni az intézményt.

A rehabilitacio tobb 1épcsés rendszerben torténik, az otthonukat elvesztett csaladok
jelentkezhetnek a CsAOba, ahol egy, vagy indokolt esetben mésfél évet tolthetnek maximum.
Amennyiben az itt toltott 1d6 sordn a csalad fejlddést mutat, 4tkoltdzhetnek az alapitvany
kiléptetdlakasaiba. Ezek kiilsd helyszini lakasok, ahol a csaldd onalléan élhet, viszont a

szocialis munkésokkal val6 egyiittmiikodés itt is feltétele a lakhatasnak.

Egy CsAO maximum 120 fének biztosithat lakhatast a székhelyén és telephelyein dsszesen. Az
az altalam vizsgalt, XV. Kkeriileti intézményben igy 80 {6 lakhat, az alapitvany
kiléptetdlakasaiban pedig tovabbi 40 fot tudnak elhelyezni.

A rendszer problémas része az Atmeneti Otthon, ide ugyanis barmilyen, lakhatasat elvesztett

csalad bekertiilhet, nagyon valtozo, hogy ki milyen jellegii és mértékii figyelmet igényel.



A 80 10 osszetétele és eseteik

Kiszamithatatlan, hogy a 80 f6 milyen 0sszetételd, altalaban sok a kisgyermekes vagy varandos,
egyediilallo anya, viszont egy-egy csalad 1étszama a 8 f6t is elérheti.
Atlagosan 25-30 csalad lakik egyszerre a CsAO-ban, igy az atlag csaladlétszam 2,67-3,2 kozott

alakul, de a két f6s csaladok miatt elég nagy a szoras.

A szobak

Az intézmény kériilbeliil 20 m?-es szobakkal rendelkezik, viszont ezek mellett a nagyjabol fix
szobaméretek mellett problémat okoz a kiszamithatatlansag, van, hogy a torvényben maximalt
6 M?/f6 szobaméret miatt nem tudnak egy-egy nagyobb létszamiu, de ugyanugy raszoruld

csaladot fogadni.

Az Atmeneti Otthonban ¢16 csaladok jelenleg egy darab lakdszobat hasznalnak sajat élettérként,
fliggetleniil attol, hogy ez hany fot jelent.

Ez tobb problémat is felvet, egyrészt a sziilok és a gyerekek nem tudnak elkiiloniilni egymastol,
ami gyakran konfliktusokat eredményez mind a sziilok, mind a gyerekek kozott, ami pedig
konnyen hatréltathatja a csaladokat az 6nallésodasban. Masrészt igy az ajtd nyitdsadval azonnal
direkt kapcsolat jon 1étre a k6z0os terek és a csaladok privat élettere, tulajdonképpen maganélete
kozott, ami szintén konfliktusokat Sziil, ugyanis a zavaro vizualis kapcsolat mellett amint nyilik

az ajto, az intézményben ¢él6 gyerekek rendszeresen atszaladgalnak mas csaladok szobaiba.

A fiirdé

Jelenleg az intézményben pont teljesiil a torvény altal eldirt 10 zuhany/f6, kizardlag k6zos
zuhanyzok vannak. Ezek elég slirlin amortizdlodnak, igy gyakran el6fordul, hogy 30 f6
kényszeriil egy zuhanyt hasznalni. Probléma tovabba, hogy altaldban mindenki hasonld

idésavban akarja hasznalni a fiird6t, nehezebb igy kordaban tartani a gyerekeket.

Konyha és étkezo

Mint minden mas, a CsAOban a konyha is kozos, ezzel kapcsolatban viszonylag kevés
probléma van. 80 fore 8 tlizhely jut, ez elégnek szokott bizonyulni. A konyha étkez6 része

viszonylag kicsi, a csaladok gyakran a szobaban esznek.



Kozdssegi terek

Az Atmeneti Otthon fontos részét képezik a kozosségi terek, az udvar jatszotérrel,
homokozdval, a tarsalgo, illetve a jatsz6 szoba. Mivel a tapasztalat az, hogy a gyerekek 5-6f6nél
nagyobb csoportban kezelhetetlenné valnak, igény van még 1-2, kisebb jatszdszobara. Ezek
azért is fontosak, mert a csaladterapia, heti 2-3szor a kiilonb6z6 foglalkozasok is jellemzden itt

zajlanak.

lrodak és raktarak

Az intézmény fontos részét képezik a raktarok a valtozé csaladosszetételek miatt, rengetek
potbutorra van sziikség.

Kiszamithatatlan, hogy a lakasukat elveszté csaladoknak vannak-e ingdsagaik, amik ebben a
helyzetben tulajdonképpen az Osszes vagyonukat képezik, igy nem elvarhatdé, hogy
lemondjanak roluk, ezek tarolasat j6 ha meg tudja oldani az intézmény, a potagyak, kisagyak,
potszekrények mellett.

Mivel nagyrészt kisgyermekes csaladok laknak az intézményben, a butorok mellett rengeteg
babakocsi, bicikli tarolasat is meg kell tudni oldani, rendszeresen érkezik mindenféle adomany,
amit felhasznalasig szintén tarolni kell, igy a raktarok helyigénye az intézmény teriiletének

kortilbeliil harmada-fele.
Jelenleg egy nagy, félreesd helyen 1évo, és tobb kicsi, lakdszobak kozé ékelt iroda van, ezek
szintén abban segitenek, hogy konnyebben szemmel tarthatok legyenek a bentlakok

konfliktusai.

Tértipusok, térkapcsolatok

Az éltalam vizsgalt XV. keriileti Csaladok Atmeneti Otthona egy egyszerii, kozépfolyosos
épiilet, igy a folyosd barmely pontjardl ralatni a lakoegységek ajtajaira. Mivel ez szintén
konfliktusokat sziil, célszerli vizsgalni, hogy milyen rendszeri beépitések milyen vizualis

szituaciokat idéznek eld.

Mivel a bekeriild 80 f6 osszetétele folyamatosan valtozik, nem lehet tal specifikus igényekre
tervezni, a lakdegységeket muszdj ugy kialakitani, hogy ha nem is barmilyen, de tobbféle

csaladtipus is hasznalni tudja.



Mivel konfliktus nagy eséllyel akkor alakul ki, ha a sziilépar és a gyerekek nem tudnak
elkiiloniilni, legalabb kétféle, egy nagyobb, illetve egy kisebb szobatipust érdemes kialakitani.
Mivel a nagyobb szoba legalabb harom 6 befogadasara szolgal, a részét képezheti esetleg egy
tolhato, csusztathatdo mobil fal, vagy térelvalasztod szekrénysor is, amivel két halészobara vagy
halofiilkére és nappali térre oszthatd a lakoegység. Célszert lehet varialhatd butorokkal, pl.

kanapéagyat vagy felhajthat6 ir6asztalokkal berendezni a szobakat

Négy f6 folotti csaladokat mindenképpen érdemes akusztikailag is elkiilonitett szobakba
helyezni, igy egy 6t vagy afolotti 1étszam csaladra egy kisebb és egy nagyobb helyiség juthat.
Ezek értelemszerien nem nyilhatnak egymasbol, hiszen igy a sokoldalt hasznalhatosag sériil,

ugyhogy valamilyen ,.kapcsolohelyiséggel” vagy eldszobaval kell 6ket dsszekdtni.

Felmeriil itt a kérdés, hogy frissen bekoltdzo, kérdéses figyelemigényi csaladoknal probléma
lehet-e az el6szoba megléte, hiszen igy nehezebben sziirhetok ki az esetleges
szenvedélybetegségek vagy a csaladon beliili er6szak. Amennyiben azt mondjuk, hogy igen,
probléma, az eldszoba a fejlddés fliggvényében keriil képbe, innentdl kezdve viszont dilemma,
hogy mi a prioritas, vallalni, hogy a bentlakas alatt adott esetben koltozni kell, viszont mindig
a csalad szdmanak és szintjének megfeleld lakoegységet biztositani, vagy kompromisszumot

kotni és elfogadni azt, hogy az esetleges problémék nehezebben lesznek kiszlirhetdk.

Megoldas lehet esetleg 2-3 csalad lakoszobait egy elészobara és fiirdére kapcsolni, hiszen igy

egymassal kapcsolatba keriilnek, viszont mégis egy intimebb szituacio jon létre.



