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ABSZTRAKT

A tavalyi velencei Biennalé egyik legtobbet idézett kiallitdsa a ReGen
Villages, a dan Effekt cég autoném telepiilésre vonatkozo terve volt.
A korabbi sok, hasonld kisérlet utan ez a terv Hollandiaban a
megval6sitas kiiszobére érkezett, emellett a vildg tobb orszaga
mutatott komoly érdeklédést a projekt irant, értékelve annak

realitasat.

Az elkeriilhetetlen globalizacié mellett egyre tobb emberben ébred
igény egyfajta elvonulasra, visszatérésre a természetbe. Nincs ebben
semmi meglepd, a torténelem folyaman szamos példat lathattunk erre.
Elég csak Rousseau-ra gondolni, vagy kozelebbi példaként
megemlithetjiik a mult szadzad 60-as, 70-es évei szubkulturajat, ill. a
hippiket, akik zart kozosségeket, ,,kommunakat" hoztak létre. Korunk
technologidjaval, mérndki tuddsdval mar egyre tobb olyan
kezdeményezés sziiletik, melyek ¢épitészeti relevanciaként is
szolgdlhatnak szamunkra. Ezek a kisérletek azonban mar nem a

kornyezd tarsadalom tagaddsabol épitkeznek, hanem globalis

problémak a mozgato rugoik.

Dolgozatunkban az autonom lakokozosségeket szeretnénk vizsgélni,
feltarni az eldnyeit és hatranyait ill. az ebben rejld lehetdségeket, mind
a sajat magunk, mind mésok szdmara. Szeretnénk koztudatba hozni,
mint egy alternativ életlehetdséget, ami a lakhatdssal kapcsolatos

problémadkra is egyfajta valaszt adhat.

Els6é 1épésként vizsgdljuk az autondmia fogalmat, melyek az
egészséges hatdrai a mai modern tarsadalomban egy ilyen tipusi
elszakadasnak, anélkiil, hogy teljesen elszigetelddének ezek a
kozosségek. Fontos kérdés, hogy mennyire tud ez a viszonylag zart
rendszer létezni és fejlédni a mai vilagban, nem feltétlentil
helyettesitve a meglévo tarsadalmi és gazdasagi mechanizmusokat,

inkabb parhuzamos fejlodést €s kiegészitést feltételezve.

Kutatasaink alapjat kiilonbozd kiilfoldi példak atfogd elemzése

képezi. Lényegesnek tartjuk, hogy ne csak a joléti tarsadalmakban



kialakul6 terveket vizsgaljuk, hanem a vilag tobb pontjarol keressiink
megoldasokat, melyek kiilonbozd igényeket szolgalnak ki. Ezek a
példak a nalunk is jelen 1évd szocialis problémdk megolddsara is
lehetdséget kinalhatnak.

F6 célunk az autonom lakokozosségekben rejlé lehetdségek

Osszefoglalasa, mind szakmai, mind tarsadalmi szempontbol,

elésegitve egy késdbbi hazai megjelenést.



ABSTRACT

One of the most quoted pavilions of last year's Venice Biennale is the
autonomous Vvillage callled ReGen Villages designed by the Danish
company Effekt. After the many similar experiments, this plan begins
to become a reality in the Netherlands, besides more countries showed
interest in it and recognised the actuality of the project.

Apart from the inevitable globalisation more and more people need
some kind of retiring, returning to the nature. There is no surprise in it
we can see several examples for that in the history. We can think about
Rousseau, or the subcultures of the 60's and the 70's whiches are closer
to us or rather we can mention the hippies who made closed
communities like 'communas.’ With our technology and technical
knowledge, there are more inventions what can be an important
architectural study for us. Although these studies are not based on the
negation of the surrounding society, they stand on global problems.

In our study, we would like to research the autonomous communities,
to discover the advantages and disadvantages of it and to show the
hidden possibilities of it not only for the others also for ourselves. We
would like to popularise it like an alternative lifestyle which can solve

the housing problem.

As a first step, we are examining the meaning of the autonomy, what
are the healthy boundaries of a sort of separation in today’s modern
society, without completely isolating these communities. It is an
essential question how far this relatively closed system can exist and
evolve nowadays, not necessarily replacing existing social and
economic mechanisms but rather assuming parallel development and

supplements.

Our research is based on a comprehensive analysis of various foreign
examples. We consider it essential not only to look at plans from the
welfare societies but to find other solutions from all over the world,
which serve different needs. These examples can also be used to solve

the social problems of our country.



Our primary goal is to summarise the potential of autonomous
communities, both professionally and socially, to promote later local

appearance.



BEVEZETES

A tavalyi Velencei Biennalé fokuszaban a jelenkor globalis problémai
¢s az ezekre valo épitészeti reagalas kertilt. A dan pavilonban, olyan
terveket mutattak be, melyek az épitészet kozosségformalod erejét, az
¢életkoriilmények javitasat tlizték ki célul. Ezek koziil egyik az Effekt
cég autonoém telepiilésekrdl szolo terve volt, a ReGen Villages, mely
nemcsak szamos épitészeti parbeszédet inditott el, de ujra elétérbe

hozta az autondmia fogalmat.

Az Effekt tervének népszeriisége mellett azt tapasztaltuk, hogy ugyan
mind hazankban, mind kiilfoldon talalkozhattunk korabban hasonlo
autondémiara torekvd kisérletekkel, ezek mégse tudtak igazan
koztudatba keriilni. Azt Effekt terv népszerlisége 0sztonzott minket
tovabbi kutatasokra, melynek tavolabbi célja egy miikodé magyar vizid

felvetése €s népszeriisitése.

Kutatasainkhoz olyan magyar és kiilfoldi példak elemzését tliztiik ki
célul, amik tanulsadggal szolgalhatnak szdmunkra, pozitiv és negativ
példak miikodését. Egyarant vizsgaltunk kiemelve azok eldnyeit és
hibait. Az elemzések soran Osszegyiijtjiik azokat a feltételeket, amik
sziikségesek lehetnek egy olyan modell kialakitashoz, ami nem csak
elinduldsakor, hanem hossztavon is miikod6képes tud lenni. Kézponti
kérdésnek tartjuk, hogy a fenntarthatdsag és a kozosségi élet, hogyan
tud szimbidzisban €lni egymassal, ahogyan az Effekt cég altal tervezett

ReGen esetében is varhato lesz.

Egy ilyen modell hosszutavu fenntartdsdnak elengedhetetlen feltétele,
hogy az emberek személyesen is kotddjenek ehhez az életvitelhez.
Ezért vizsgaltunk, hogy mi 0sztondzhet valakit a kikoltozésre és az
ottmaradasra. Szeretnénk valaszt kapni arra, hogy milyen tarsadalami
rétegeket tud megszolitani, illetve milyen kozds gondolat tudja

0sszekotni ezeket az embereket.

Tapasztalatainkat Osszegezve dolgozatunkkal szeretnénk egy realis

képet adni az autonom telepiilésekben rejld lehetdségekrol.



FOGALMAK

Kutatésaink sordn két nagyobb fogalomcsoportot kiilonitettiink el, a
késobbiekben is ezeket vettiik alapul az elemzés soran hasznalt
csoportositashoz: ezek az autonom telepiilések, illetve az 6kofalvak. Az
autonom telepiilések a fenntarthatosag elveit is vizsgaljak, ezért a

fenntarthato jelzot is hasznalhatjuk rajuk.

AUTONOMIA KULONBOZO JELENTESEI

Latszolag egyértelmiinek tlinik mirdl is besz¢liink, mikor azt mondjuk
autondémia, mégis jelentése nagyban fiigg a hasznalotol. Maga a szo6 a
gordg eredetli auto—nomos-bol szarmazik, melynek jelentése
onrendelkezés. Beszélhetliink jogi, filozofiai, tudomdnyos, de
hétkdznapi értelemben vett autonomiarol is. Egy masfajta csoportositas
szerint megkiilonbdztethetiink személyi és/vagy kulturalis-, illetve

tertileti autonomiat.

»A  természettudomanyok szdmara az autondémia szervezet
fliggetlenséget jelenti, valamint azt az allapotot, amelyben egy jelenség
csak sajat torvényeihez alkalmazkodik és nem alanya magasabb

torvényeknek.”!

A torténelem sordn leginkabb teriileti autonémidval taldlkozhatunk,
erre tobb tudomanyos definiciot is talalhatunk. Legaltalanosabban az
onmagukat kormanyzo, 6nallé kozigazgatassal rendelkezé allamokra
hasznaljuk, melyek sokszor egy masik allamnak vannak alarendelve,
azokon beliil talalhatoak, mégis tobb joggal rendelkeznek, mint egy

telepiilés.
A személyi autonémidt mar nehezebb pontosan megfogalmazni,
nagyban fligg attol, hogy filozofiai, szocioldgiai vagy inkdbb jogi

szempontbol kozelitjiik meg a témat. A 19. szdzad vége eldtt nem is

! Miklosné Zakar Andrea: Autondmia elmélet és gyakorlat 1. oldal (Richard

Lindley: Autonomy c. miive alapjan, 1986)



talalkozhattunk vele, inkabb a modernizacio soran alakult ki ez az igény

az emberekben.

Sokaig az egyhazakat és az egyetemeket is autoném intézményeknek
tekinthettiik, de el6fordultak olyan szakmai, szakszervezeti kozosségek

is, melyek esetében szintén autondémiarol beszélhetiink.

A filozoéfia torténetében Kant nevéhez flizodik a fogalom bevezetése.
Szerinte az autondmia az ember belsd erkolcsi szabadsaga, amely sajat

torvényeket ir eld.

Ezekbdl is latszik, hogy mennyire nehéz egy pontos, mindenki altal
elfogadott definiciot talalni, mégis az 0Osszes megfogalmazéasban

szerepel a szabadsag és az onrendelkezés.

Dolgozatunk szempontjabol inkédbb az autonémia kdznapibb jelentése
fontosabb, 4am a téma teljes megértéshez sziikségesnek lattuk tisztazni

ezen fogalmakat is.

Ha hétkoznapi értelemben gondolunk az autondmidra altaldban az
elszakadas iranti vaggyal kapcsoljuk Ossze, a fiiggetlenedéssel. Erre
kivalo példaként szolgalnak a mult szdzad szubkulturai altalal vezetett
mozgalmak. Mindnél jelen volt a kidbrandultsdg, az elvagyodas, a
fliggetlenedés iranti igény, melyekre egy 0Onallo, onrendelkezd
berendezkedést lattak megoldasnak. Ez az igény folyamatosan
visszatér az emberiség torténete sordn, a jelenkorban is aktudlissa tud
valni. A ReGen terve, igy az autondm lakokozosségekben rejld

lehetéségek is erre a vagyra alapoznak.

A tarsadalmi mellett a globalis problémak is el6térbe keriiltek, a
globalizacid, a kiszolgaltatottsag érzése nd az emberekben. A korabbi
példakkal ellentétben ezek a tervek nem csak elvi alapon kivannak
megoldast nydjtani, hanem miszaki, technoldgiai szempontbol is. Az
autonom telepiilések kozos jellemzdje, hogy miikodésiik nem fiigg a
kozmiihalozattol, mely nemcsak csokkenti a fliggdségiiket, de a

kdrnyezet szamara is kisebb terhelést jelent.



OKOFALU

Az okofalvak olyan kozosségek, amelyeknek az a f6 céljuk, hogy
szocialisan, kulturdlisan, gazdasagilag és 6kologiailag fenntarthatobbak
legyenek, minél kisebb 6kologiai ldbnyomot hagyjanak maguk utan és
egy ¢lhetobb vilagot hagyjanak hatra a jové nemzedékének. Olyan
kozosségek, amik profitszerzés célja nélkiil keresnek megoldast a fejlett
vilag problémaira. Arra keresnek vélaszt, hogy hogyan tudunk magas
¢letmindséget biztositani ugy, hogy kozben a szocidlis és a természeti

kornyezetet helyreallitjuk ahelyett, hogy tovabb pusztitanank.

Vilagszerte rengeteg példaval talalkozhatunk, ezeket az Okofalu
Vilaghalozat (Global Ecovillage Network -GEN) fogja 6ssze. A GEN
azonkiviil, hogy 0Osszefogja ezeket a telepiiléseket, megosztja a
tapasztalataikat a tarsadalommal, a kormanyzati, iizleti és civil

szféraval is.

Mindegyik telepiilés mas €s mas, nincs két hasonld, mivel a lakoit a
nézeteik, kulturdjuk és az érdeklddési koriik fogja 6ssze. Ebbdl adododan
helycentrikusan més és mas megoldasi javaslatokat hoztak 1étre arra
vonatkozoan, hogy hogyan lehetne minél jobban megfelelni a
fenntarthatosag négy alappillérének: az energia pillér, hozza kapcsolva
a természetes erOforrasokat, a fenntarthato kozlekedés, a szocialis-

gazdasagi egyensuly és a fenntarthat6 design elemek.

Az okofalvak miikddésének fontos alapja az, hogy elsésorban nem
kiilsé fejlesztok, épitészek vagy szakeértdk tervezik meg kialakulasat,
fejlddését, hanem maga a kozosség. Ebbol adoddan az altaluk
létrehozott életforma nem mondhat6 egy mar lezart modellnek, hanem
folyamatosan fejlédik és alakul, ahogyan uj kihivasokkal talalkoznak a

kozosségek.

**%k

Lathato, hogy az autondm telepiilések €s az dkofalvak kozott nehezen
hazhato éles hatdr. Mindketténél kozponti kérdés a fenntarthatosag
mind szocidlis, mind gazdasagi alapon. Mig az Okofalvak

onszervezOddoek, sokszor a helyi koriilményekre valo alkalmazkodés
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eredményei. Emellett az autondém telepiilések altalaban tervezettek,
komoly mérndki szakértelem és kutatas all mogottiik. Az dkofalvaknal
nagyobb hangsulyt kap a természethez vald visszatérés, jobban
jellemzd rajuk, hogy elzark6znak a mesterséges anyagoktol. Ezzel
ellentétben az autonom telepiiléseknél ez nem alapveto feltétel. Tovabbi
kiilonbség a telepiilési elhelyezkedés is, az autondom lakokozosség
elképzelhetd varosiasabb kornyezetben is, mig 6kofalu nem. A fentibdl
adodik az is, hogy az alacsony beépitési intenzitashoz inkabb low-tech,
mig a magasabbhoz inkdbb a high-tech technikak relevansak. Emellett
az autonom telepiiléseknél fontos feltétel, hogy a kdzponti rendszertdl
fiiggetlenek legyenek, teljesen onfenntartéan tudjanak miikodni, sajat

kozmiirendszerrel és sajat élelmiszerellatassal.
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MAGYAR PELDAK

Elemzéseinket a hazai helyzet felmérésével kezdtiik. A kivalasztott
példak kozott talalhatd onszervezddo, tervezett, ill. sikeres €s kevésbé
sikeres is. Vizsgaltuk, hogy a kitlizott céljaikhoz képest a megvalosult
allapot mennyiben tér el, mennyire volt a kialakitasuk egyéni vagy

nagyobb kozosségi kezdeményezés.

GYURUFU

Az egyik legkorabbi ilyen terv a gytirtifiii, melynek kialakulaséban két
fiatal barat jatszott nagy szerepet. Borsos Béla és Kilian Imre hataroztak
el, hogy létrehoznak egy fenntarthatd elveken miikodd kozosséget,
ehhez taldltdk ideélis helyszinnek a Baranya megyei telepiilést. Céljuk
volt egy olyan telepiilésmodell létrehozasa, ami hosszatavon
fenntarthat6, feloldja a vidék és varos kozti ellentétet, és egyfajta
mintaként szolgalhat a jovoben. A falu mar 20 éve elnéptelenedve allt,
amikor a fiatalok ratalaltak. Keresés kozben fontos szempont volt, hogy
a leendd telepiilés onallo vizgyljtd teriilettel rendelkezzen, messze
legyen Budapesttdl, ezaltal lehetdsége legyen egyfajta elzartsagra, ne

legyen tul értékes teriilet és alkalmas legyen a letelepedésre.

Gyririifii a bekétout feldl

Az eredeti elképzelések szerint egy olyan autondém kozosség
kialakitasara torekedtek, ami bar a tradiciokra és hagyomanyokra épit

mégse zarkozik el teljesen, folyamatos kapcsolatban all a kiilvilaggal.

12



A kialakitasnal fontos volt, hogy az egyéni sajatossagok mellett,
kialakuljon egy olyan modell, amelynek elvei ¢és miikodése

alkalmazhat6 mas koriilmények kozott is.

. Megdjlé eneriarrdsok
Szamtalan szocioldgiai és politikiai kérdés meriilhet fel Gytrtfiivel

kapcsolatban, de most a példank szempontjabol a miszaki

megoldéasokat targyaljuk részletesebben.

A falu teljesen Onellatd, az itt talalhaté hazakat nem koti Ossze
semmilyen halozat. A vizellatdst kutakbol vagy esOviz gyljtd
ciszternakbol oldjak meg, mig a csatornahaldzat helyett gydkérzonas
szennyviztisztitokat alkalmaznak. Ez Iényegében egy kisebb to
vizindvényekkel betelepitve, melyek a gyokereik kozott megsziirik a
szennyezddéseket. Mivel a vizkorforgas helyben zarul fontos, hogy
megorizzek a talajviz tisztasagat, igy komposztvécéket haszndlnak. A
melegvizet napkollektorokkal, az 4ramot pedig napelemekkel
biztositjak. A hazak helyi épitdanyagokbol késziiltek, a legtobb
valyogfalazatl, ez télen is elény0s, hiszen a jo hotarolo képesség miatt
konnyebben megoldhato a filités. FErre fatiizelésii kalyhakat
alkalmaznak, ami a téli melegvizellatast is fedezi. Minden héazhoz
tartozik egy kiskert, ahol az élelmiszert megtermelik maguknak. A
telkeket Okologiai megfontolasok jeloltek ki, a lakhatdsra

legalkalmasabb teriileteket keresve.

13



Bar a gytrafti példa egy igen nagyvonalu elképzelés volt, sajnos még
se valtotta be a hozza fizott reményeket. Az eredeti tervek szerint 2-
300 6 koriili végso lakossag volt a kitlizott cél, mig a mostani szam

nem éri el a 30 fot.

Telepeshdaz

A sikertelenségnek tobb oka is lehetett. Ezek koziil egyik az anyagi
forrds hianya, ami miatt sok tervezett €s sziikséges fejlesztés nem
valosulhatott meg. A teriilet infrastrukturdlisan nagyon elmaradott,
nincs bekdtéut, ami miatt rosszabb idében a telepiilés teljesen
megkozelithetetlenné valik. Mésik nagy probléma a Telepeshaz vagy
masnéven Zsilip épitészeti koncepcioja volt. Ez egy kor alaprajzu, félig
foldbe siilyesztett, zsindellyel fedett épiilet toltotte volna be a kdzosségi
épiilet szerepét a falu életében. Onkéntes munkaval késziilt, de a pontos
épitészeti tervek ¢és a hozzaértés hidnya miatt, csak sok
kompromisszummal ¢€s jelentds plusz anyagi raforditassal tudott
elkésziilni. A kezdetben ez szolgalt ideiglenes lakhelyként €s irodaként
is. Ezen kiviil a faluban nincs iskola, ami fontos kozdsségmegtartd erd
lehetne. Az ilyen szintli elszigeteltség nagyon sok kihivast tartogat és
csupan sziik réteg szamara vonzd. Itt nem elég a természet szeretete,
vagy a kornyezetbarat életmod, komoly elkotelezodésre van sziikség. A
helyzeten az se segittetett, hogy az ujonnan kialakul6 kozdsség nagyon

zart volt, és nehezen nyitottak az uj lakok felé. Azonnal nem is lehet

14



foldtertilethez jutni, el6szdr csak hasznalati jogot kap az illetd, majd két
év utan rendes hazépitési jogot. Erheté ez a fajta dvatossag, hiszen
valoban nem egyszerli itt az élet, és elhatdrozott lakossdgra van
sziikség, mégis talan inkabb tavolsagtartasra 6sztonzi az érdekldodoket.
Szintén problémat okozott kezdetben a munkaerd és a szakértelem
hianya, emiatt lassabban haladtak a kezdeti ¢épitkezések. Az
alapfeltevésben ugyan szerepelt a folyamatos kapcsolat fenntartasa a
varosokkal, az infrastruktira hidnya miatt, példaul a bek6to ut hianya

nagy mértéki elzarkdzas alakult ki.

Annak ellenére, hogy nem érte el az eldre kitlizott célokat, mindenképp

hasznos tanulsagokkal szolgalt az autonom telepiilések vizsgalatakor.

VISNYESZEPLAK

Visnyeszéplak

Az el6zotol kissé eltérd szellemiségli példa a Somogy megyei
Visnyeszéplak. Széplak torténete hasonld Gytirtifii¢hez, az 1990-es
évek végére teljesen elnéptelenedd falut fiatal, nagyrészt Budapestrdl
idekoltozd csaladok népesitették ujra. Fo kiilonbség Gylirifithoz
képest, hogy itt a kozosség kialakuldsa megeldzte a folyamatot. Az itt
lakékat a kozos szellemiség koti Ossze, mindannyian egy
hagyomdnyokra és természet kozeli életmodra vagytak, ezzel is

kiszakadva a fogyasztoi tdrsadalombol. A telepiilésen ehhez minden
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lehetdség adott volt, nincsenek ipari Iétesitmények a kornyéken,
elkertilik a forgalmas utak és a vegyszereket hasznaldé mezdgazdasag se
tudott elterjedni itt. Bar ezek a tulajdonsagok elsére inkabb negativnak
hangzanak, ¢és ez vezetett a falu elnéptelenedéséhez is, mégis ennek

koszonheto a széplaki 6kokozosség kialakulasa.

Az itt lakok a régi hazakat ujitottak fel sajat kezlileg hagyoményos
modszerekkel természetes anyagok hasznalataval, folyamatos az
atalakulas. gy mind az épitészeti kialakitas, mind a falu szerekezete
koveti a hagyomanyos formékat. Az elektromos aramot még halézatrol
kapjak, de egy¢éb sziikségleteiket teljesen megujuld forrasokbol fedezik.
A napenergiat példaul nem csak vizmelegitésre, de a gylimolcsok
aszaldséhoz is hasznaljak. A flitést legtobbszor fatiizeléses kemencével
ill. cserépkalyhaval oldjak meg, ami a valyoghdzak jo szigeteld
képessége miatt elegendd. A csatornazas €s kozos szennyviztisztitas
nem megoldhatd a telepiilésszerkezet miatt, igy sokan egymedencés
gyokérzonas tisztitast alkalmaznak. Ezen kiviil arra is odafigyelnek a
lakok, hogy a szennyviz minél kevesebb vegyi anyagot tartalmazzon,
illetve a hulladékfenntarthatosag €s kezelés miatt alig keletkezik valodi

szemét.

Visnyeszéplakon egy pénz nélkiili vilag kialakitasara torekednek,
ebben a helyi adottsigok vannak segitségiikre. Onfenntartds az
elsédleges céljuk, de mindemelett tisztaban vannak ennek korlataival
1s. Mindenkinek sajat gyiimélcs- és zoldségeskertje van, a gabonat
kozosen termelik meg, majd szétosztjak. Senki se jar el dolgozni a
telepiilésrdl, bar van néhany fizetett allas is, példaul a falugondok vagy
a tanitond. Altalaban bels6 cserékkel elégitik ki sziikségleteiket, mégis

vannak olyan dolgok is amik miatt sziikségiik van pénzre.

Példaértékli Visnyeszéplakon a kozdsség ereje, amivel a nehezebb
koriilmények kozott is képesek fennmaradni. Latszik, hogy az itt éldk
tényleg elkotelezettek az életmddjuk mellett és hisznek abban, hogy ez
igazan mitkodik. Ennek is koszonhetd, hogy tobb példaval ellentétben
Széplakon alacsony az elkdltozok szama, azok is inkdbb maganéleti

problémakbol szarmaznak. Nem céljuk eltavolodni a mai vilagtol, csak
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néhany dolgot megprobalnak mashogy csindlni, nem a varosi 1éttel

szemben hatdrozzadk meg magukat.

GALGAHEVIZ

Galgahéviz a tobbi magyarorszagi 6kofalu példajatol eltéréen nem egy
kihalt telepiilés wjjaélesztésére tett kisérletet, hanem egy mar meglévo

telepiilés mellé épitett egy teljesen Gjat.

Az Okotelepiilés gondolata egy barati tarsasag kezdeményezésére
indult. Ennek a tarsasagnak volt tagja Varga Géza, akit tanulmanyai
soran svéd példak ihlettek meg, 6 allt eld ezzel a gondolattal, hogy akar
hazankban is l1étre lehetne hozni egy hasonl6 példaértékii 6kotelepiilést.
Kezdetben négy alappillérre épitették az elgondolast: az okofalura,
okologiai gazdasagra, oktatokdzpontra, ¢és természetgydgyasz

klinikara. Az utobbi oOtletet késobb elvetették.

A telepiilés makettje

Eredeti kitlizott cél az volt a teleplilés megalapitasaval, hogy
létrehozzanak egy fenntarthaté fejlodésnek elkotelezett kozosséget,
amelyben a lakok olyan életet élnek, amely a kovetkezd generacioknak
egy ¢lhetdbb kornyezetet hoz létre nem csak kornyezeti, hanem

szocialis szempontbdl is.
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A koncepcid kitaldldsa utdn potencidlis helyszint kerestek az
Okofalunak, ezt Galgahéviz mellett taldltdk meg. A telepiilés
Budapesthez viszonylag kozel, 50 km-re helyezkedik el, kdzel az M3-
as autopalyadhoz. A régi6 természeti adottsagai kiemelkedden jok, a

teriilet a Bika-t6 mellett, és a Godoll6i dombsag szélén helyezkedik el.

A projekt megalkotdi a telepiilés tervezési fazisdval parhuzamosan a
helyiek szamara Iétrehoztak egy népfdiskolat, ezen keresztiil
igyekeztek eliiltetni az 6kotelepiilés gondolatat, hogy miért is lehetne jo
egy ilyen kezdeményezés. Tovabba a tervezéshez sziikséges
informaciokrol kikérdezték a helyieket, mint példdul a kornyezeti

sajatossagokrol, és a szokasaikrol.

Szintén formabontoan, a kivitelezést nem a falu 1étrehozasaval kezdték
meg, hanem a mezdgazdasagi hattér megteremtésével. Létrehoztdk a
Galgafarm Szovetkezetet 1992-ben, amely biondvények termelésével
foglalkozott. Magyarorszagon a rendszervaltas utan nem volt még nagy
hagyomanya a biotermékek hasznalatanak, ezért elsésorban kezdetben
kilfoldre exportaltak a termékeket, ma azonban mar 50 km-es korzeten
kiviilre nem szallitanak. Els6sorban a Galgafarm feladata a telepiilés
ellatasa lenne, azonban a kis lakossagszam miatt csak a termények 10-
20%-t fogyasztja a lakossag. A biondvények biztositasan kiviil a
Szovetkezet munkahelyet is biztosit a helyieknek, ugyanis csak Oket,

valamint a kornyékbelieket alkalmazzak.

Az épiiletek tervezésénél fontos szempont volt az, hogy bontott, vagy
helyi épitdanyagokat hasznaljanak, Galgahéviz teriiletén az agyagos
talaj lehetéséget is adott erre. Fontos volt még a kornyezettudatos
anyagok alkalmazésa, mint példaul a szalmabala, valyogtégla, fa vagy
nadtetd, valyogfal. Uj épitési technologiat is alkalmaztak, a hazak
falazata 70 cm széles, két valyogtéglaréteg kozé szalma keriilt
hészigetelésként. A lakohazak épitése mellett egy 80 lakasos tarsashaz

épitését is tervezték, ami azonban félbemaradt.

Az oOkofaluban kozOs dontéshozatalt terveztek a mindenkit érintd

tigyekben. Az 1j hazak tervezését és épitését is szigortian szabalyozza
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a Helyi Epitési Szabalyzat, igy az ujonnan betelepiilok is az

eredetiekhez hasonlo, fenntarthatd épitményeket épithetnek.

A telepiilés kivitelezése 2007-2008-ban kezdddott, az eredetileg
tervezett 50-60 csalad helyett jelenleg kb. 14 csalad lakik a telepiilésen.
Az eredeti elképzelésekhez képest a valosag egészen masként alakult, a
teleptiilés épitése a mai napig nem befejezett, tobbek kozott a tarsashaz
épitése is félbemaradt. Eredetileg a fenntarthatdsagot erdsitd megtjulod
energiakkal tervezt¢k az energiaigényt fedezni, az 4ramot
sz¢élkerekekkel és napelemekkel, tavfiitést faelgdzositd kazannal, a
vizellatast  fart kutakkal, a szennyviztisztitdst természetes
szikkasztokkal tervezték megoldani. A megvalosult telepiilésen
azonban jelenleg csak a vizellatds torténik az eredeti tervek szerint, a
tavfltést a lakok draganak talaltak, ezért inkabb maguk gondoskodnak
a hazak fltésér6l, valamint az elektromos aramot még mindig a

szolgaltatotol vasaroljak.
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Befejezetlen tarsashaz

A telepiilésen a kozosségi élet sem fejlodott a tervezettnek megfelelden,
még mindig a jovobeli tervek kozott szerepel a kialakitasa. Az eredeti
tervek szerint ugyanis mindenkinek heti 4 orat kellene kotelezden
tolteni a kozosségi feladatokkal, ez azonban nehézkesen
megvalosithatd, hiszem az ottlakok tobbsége eljar dolgozni, igy a
fennmaradd szabadidejét érthetd okokbol a tobbség masra szeretné

forditani. Az egyetlen kozosségi funkcidval bird épiilet a
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megujuléenergia-bemutatd kdzpont, ahol fenntarthaté energiaforrasok
keriiltek elhelyezésre, tehat inkabb a latogatoknak szol, mint a helyi
lakosoknak.

Galgahéviznél a problémafelvetés ¢és a kidolgozott megoldasok
példaértékiiek. Annak ellenére, hogy nem Onszervezddés alakitotta ki a
kozosség, figyelmet szenteltek annak, hogy a népfdiskola keretein beliil
az emberekben személyes kotddés alakitsanak ki az dkotelepiilés irant,
ami fontos alappillére egy ilyen kozdsség kialakitdsanak. Emellett
szintén egy példaértékli dontés volt az, hogy eldbb alakitottak ki a
Galgafarm Szovetkezetet, ezéltal az életkoriilményeket hamarabb

kezdték el megalapozni, mint magat a falut megépiteni.

Uveghdz

A tovabbi elképzeléseik és a valosdg azonban merdben kiilonboznek
egymastol. A fenntarthatésaga a falunak megbukott, ugyanis nem
megjuld energidkat hasznalnak nagyrészt a lakosok. A tervezett
kozosségi hattér kialakitasa szintén akadozik még a mai napig is.

A telepiilés azonban hibai ellenére hasznos tanulsagokkal szolgalhat
egy ujonnan létrejovo hasonlo telepiilés megalmodasanal.

**kk
Mindhérom példa eltérd alapokon nyugszik, mas az indittatasuk, masok

a kittizott céljaik, k6zos benniik, hogy mindannyian a fenntarthatdsagot

tlzték ki célul, csak mas eszkozrendszer hasznalataval. K6zos pont
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mindhérom telepiilésnél a helyi anyagokon alapuld kornyezetbarat
technologidk alkalmazadsa a felujitdsdhoz, illetve az épitéséhez. A
visnyeszéplaki példa nagy pozitivuma a kozosségi Osszetartds, ami
miikddésben tartja a rendszert, ezzel szemben Gylriafinél ez nem tudott
megfelelden kialakulni, talan ezért se tud megfeleléen mikodni. Végiil
Galgahévizen se alakult ki Osszetartatd kozosség, de a kezdetektol
fogva a koncepcid alkotdssal parhuzamosan népszerisitették a
helybéliek korében az okotepeliilés gondolatat. Ezek a példak inkabb
az Okotelepiilések kozé sorolhatoak, elonyben részesitik a természetes
anyagok hasznalatdt. Fontos észrevételiink, hogy Gytrafi
sikertelenségét az infrastruktara kiépitetlensége okozza. Visnyeszéplak
atmenetnek szamit ebbdl a szempontbdl, az aramellatottsdgon kiviil itt
sincsen kdzmiivesités (bar nem is szandékuk), a kdrnyezd telepiilések
konnyebben elérhetdek, ezért nincsenek annyira elzarkozva és ez
nagyban megkonnyiti a helyzetiiket. Galgahéviz esetében mar a
tertiletvalasztasndl figyeltek arra, hogy Budapest vonzaskorzetében
legyen, illetve egy meglévé telepiilés kiegészitéseként jojjon Iétre.
Szintén pozitivuma a tervnek, hogy a telepiilés megépitése elott
létrehoztak egy olyan mezdgazdasagi hatteret, a Galgafarm
Szovetkezetet, aminek célja a megépiild falu organikus élelmiszerrel

valo ellatasa, valamint munkahelyek biztositasa a helyiek szamara.

Bar egyik példa se tekintheto teljes mértékben autonom telepiilésnek,
nem egy az egyben atvehetd mintak, de értékes tanulsagokkal

szolgalnak.
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KULFOLDI PELDAK

A késObbiekben szeretnénk egy ezektdl eltéré magyarorszagi
megvaldsulashoz iranymutatast adni, ehhez jelenleg is miikodo kiilfoldi
példakat elemeztiink. Maradtunk a mar fentebb emlitett
csoportositasnal ¢s oOkofalvakat, illetve fenntarthato telepiiléseket

vizsgaltunk, kiemelve beldliik a pozitiv tanulsagokat.

OKOFALVAK

A kiilfoldi példak elemzését az kofalvakkal kezdtiik, ugyanis ezek a
modellek rendkiviil kozel allnak az autonom telepiilésekhez. Egyfajta
kiindulasi pontnak, el6képnek is mondhatok, mivel az dkotelepiilések
alapjat szintén a k6zosség, a fenntarthatdsag négy pillére, valamint ezek

egylittmitkddése adja.

Fontosnak tartottuk ezeket a példakat elemezni, hogy hogyan és milyen
alapokrol jottek létre, par megemlitett példa mar azeldtt elkezdett
kialakulni, hogy az 6kotelepiilés fogalma megjelent volna. Lényeges
tanulsagokat lehet abbdl is lesziirni, hogy az eredeti célkitiizésekhez
képest napjainkban hol tart egy-egy projekt, mennyire alakultak at a

céljaik a megvalositasuk soran.
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FINDHORN OKOFALU, SKOCIA

A Findhorn okofalu projektjének megvalositasa 1980-as években
kezdddott, még az 6kofalu fogalmanak meghatarozasa el6tt. Kozosségi
kezdeményezésre kezdtek el Findhorn lakéi a fenntarthatd telepiilés

gondolataval foglalkozni.

Az eredeti célkitlizéseik alapjan egy kornyezeti, szocialis és gazdasagi
alapokon fenntarthatdan fejlodé okotelepiilést terveztek 1étrehozni. A
kezdetektdl fogja fontos Osszefogd erd volt a spiritualitds, azonban

eleinte a k6zos gazdalkodas volt a kozponti gondolat.

A telepiilés madartavlatbol

A telepiilés a késébbiek soran megkapta az Okofalu elnevezést,
sikereinek koszonhetden a GEN egyik alapitdtagjava valt, példaértéki
modon teljesiti a fenntarthatd életmodot, az dkologiai labnyoma az

egyik legkisebb a vilagon.

Sokféle eszkdzzel igyekeznek az dkologiai labnyomuk csdokkentésére,
fontos azonban figyelembe venni, hogy a kozosségilik kiemelkedden
Osszetarto, az alabb emlitett modszerekben nem feltétleniil a
technoldgia a legerdsebb pont, hanem a kdzdsség hozzaallasa teszi Oket

igazan sikeressé.

Elsé modszerként megemlithetd a kornyezettudatos épitkezés, minden

ujonnan ¢épiild épiiletnek szigora kovetelményeknek kell megfelelnie.
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Ko6z0s épitészeti eszkdzoket fogalmaztak meg, példaul az energiaigény
minimalizaldsanak érdekében az épiiletek déli oldalait igyekeznek
minél jobban megnyitni, az északi homlokzatok minimalis
nyilaskiosztassal rendelkeznek. Fontos megemliteni azonban, hogy a
kozos szabalyok ellenére az dkofalu hazainak megjelenése rendkiviil
kiilonbozo, egészen extrém példak is vannak, mint példaul az un. hordo-
haz ugyanis az épiiletek kiilleme nincs szabalyozva, csak az energetikai

kovetelmények.

Hordo-haz Lakohaz

Ko6z6s pont, hogy kornyezettudatos épitéanyagokat alkalmaznak, a
természetes anyagok mellett az Ujrahasznositottakat anyagokat

preferadljak az épitkezéseknél.

A hazak energiaellatasa is a fenntarthatésag elveit koveti, a melegviz
ellatast napkollektorok oldjak meg, a fiitést a kozosségileg termelt faval
oldjak meg, valamint az elektromos dram ellatasat egy szélerdmiipark
biztositja.

J o

A kozosség sajat fejlesztésli szennyviztisztitorendszerrel rendelkezik,
ami egyben egy kutatasi és oktatasi lehetdséget is biztosit a

kozosségnek, ugyanis folyamatosan fejlesztik és javitjak a rendszert.

Az o6kolodgiai labnyom minimalizaldsanak legfontosabb alappillére a
helyi mezdgazdasag, az organikus €lelmiszerek eldallitasa. A lakossag
friss élelmiszer igényének 70%-4at még mai napig tudja fedezni a helyi

termelés.

A kozosség fontos Osszetartd ereje, valamint a telepiilés alap

mozgatorugoja a spiritualitds. A Findhorn Foundation a kozdsséget
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Osszefogd szervezet, ami folyamatosan programokat szervez mind a

lakdknak, mind a latogatdknak.

A telepiilés autoném jellegét a helyileg bevezetett pénznem adja, amit
a kozosségi fejlodésért felelds szervezet, az Ekopia vezetett be. A sajat
fizetOeszkoz segitségével alacsony kamat hiteleket tudnak adni a
lakosoknak, valamint tdmogatni tudjak vele a kiilonb6z6 bels6

kozosségi projekteket.

A kezdeti alapgondolattol a kozosség kissé eltavolodott, mar nem a
gazdalkodason van a hangsuly, hanem a kozdsséghez, valamint a
spiritualitashoz és a fenntarthat6 fejlodéshez kothetd a tanfolyamokon
¢s a workshopokon, ezek alkotjak a kozosség {6 bevételi forrasat. Az
Ujonnan idekdltdzok a szellemi taplalék és a kozdsségi élmény

megtapasztaldsa miatt koltoznek ide.

Az oOkofalu példaértékti miikodéssel bir, fontos tanulsdg, hogy
mennyiben tudja befolyasolni a mikddés sikerességét a kozosségi
Osszetartas, rengeteget szamit, ha egy Osszetartd lakokozosség all egy

fenntarthatosagot kovetni kivand telepiilés mogott.

Azonban vannak itt is gyenge pontok, néhol ellentmondés huzodik az
alapelvek, €s a megvalositas kozott. Néhany lakohaz tobb, mint 200 m:-
es annak ellenére, hogy minél kisebb 6kologiai ldbnyomot szeretne a
kozosség hagyni. Valamint rendkiviil bonyolult a lakok6zosséghez vald
csatlakozas. Tovabba negativumkeént éli meg a kozosség, hogy a roluk
sz010 hiradasok nagy részében a kozosség spiritudlis voltat taglaljak a

fenntarthatosagban elért érdemeik helyett.

Osszességében legfontosabb tulajdonsaga a telepiilés kozdsségi
Osszetartasa, ennek koszonhetik azt, hogy még a mai napig is sikeresen

miikddnek €s folyamatosan fejlédni tudnak.

MUNKSGGRADS, DANIA

A kovetkezd példa szintén egy meglévd telepiilés, Roskilde véarosa
mellett helyezkedik el. A telepiilés Gtlete egy kis csoporttdl szarmazik,
akik co-housingban akartak éIni, igy a legfontosabb aspektusuk a
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lakokozosség minél optimalisabb kialakitasa volt a fenntarthatosag
mellett. A helyszinvalasztdsndl fontos szerepet jatszott a varos

kozelsége, valamint a jol megoldott kdzlekedés.

A co-housing jegyében 1) lakokozosségi tipust fejlesztettek ki,
fontosnak tartottdk megoldani azt a kérdést, hogy milyen formaban
tudnak kiilonboz6 korosztalyok egy telepiilésen €lni tigy, hogy minden
korcsoport kiilonbozd lakasigényekkel rendelkezik. Az a megoldas
sziiletett erre a kérdésre, hogy kiilonvalasztottdk a korcsoportokat 5 f6
lakonegyedre (fiatalokra, iddsekre, csaladokra, stb.), fejenként 20
lakoegységgel. Kiilonb6zé  tulajdonviszonyok ~ vannak  a
lakénegyedekben, vannak csaladi hazas lakokozosségek, valamint
kooperativ, kdzos tulajdontl kozdsségek is. A bérbe vehetd lakasokba a

lakok dontik el, hogy ki koltdzhet be.

A telepiilés helyszinrajza

Nem csak az 0j fejlesztésti lakokdzosséget tartottak fontosnak a projekt
megalmodoi, hanem erds torekvések voltak arra is, hogy a fenntarthaté
technologidkat, és a fenntarthaté infrastruktirdkat bevezessék. A
lakonegyedek emiatt centralisan helyezkednek el egymdashoz képest,
kozépen van a kozds kozpontjuk, ahol az 0Osszes fenntarthatd

energiaforras helyezkedik el: a kozponti flitésrendszeriik, ami egy
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hulladékfaval {izemelé kazén, valamint a hulladék tjrahasznositéd
lizemiik is, és a telekommunikacidos kozpont is. Tovabba sajat
vizkezeléssel rendelkezik a teriilet, tisztitjdk a vizet, valamint

hasznositjak az esdvizet is.

A lakonegyedekben az lakdépliletek belsd elrendezése a patkoformat
koveti, a végét lezaro épiilet mindegyik egységnél a kozosségi haz.
Mindegyik kozosségi hdzat maga a kozosség épitette fel
kornyezettudatos anyagokbol, példaul szalmabalabol. Itt helyezték el a
napkollektorokat, ami az egyes lakénegyedek melegviz ellatasat
biztositjadk. A lakénegyedek maguknak termelik meg az organikus

¢lelmiszert.
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A telepiilés latképe

A lakohazak  épitdanyagainak  kivalasztdsanal  szintén a
kornyezettudatossag volt a f6 szempont, agyagtéglabol épitkeztek, ami
az ¢piiletek esetleges elbontasa utan rogton visszaforgathaté a

természetbe.

A megvalosult 4allapot itt sem teljesen azonos az eredeti
elképzelésekkel. Annak ellenére, hogy 5 lakokozosség helyezkedik el
egymas mellett, nincsen szoros kotelék a kozosségek kozott. A projekt
megvaldsitasa kozben tilsdgosan kozéppontba keriilt a fenntarthatosag
¢s annak kivitelezése, mig a kozosség kialakitasa kissé hattérbe szorult.
Vannak ugyan probalkozasok a kozosségi programokra, kozds

étkezésekre, de nem tul magas a részvételi arany.

A projekt kiemelkedden pozitiv tulajdonsaga, hogy megoldast keres

arra a problémara, hogy a lakok minden életszakaszban megtalaljak a
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telepiilésen a szamukra megfeleld lakohelyet. Az 01j lakokozosség Otlete

sokak szamara csabitd, hosszl a vardlista a bekoltdozni vagyoknal.

Mindennek ellenére a kozosségi élet nem miikddik zokkendmentesen.
Tanulsadgként szolgalhat, hogy a kozdsségi hatteret és a fenntarthato
¢letformat egyszerre kell fejleszteni a kozosség életében, ugyanis ha ez

hianyzik, az 6kofalu nem tud sikeresen mitkddni.

ALLMENDE WULFSDORF, NEMETORSZAG

A kovetkezd példa egy barnamezds beruhazas, egy korabbi képzési
kozpont, Wulfsdorf Képzési Kozpont helyén hoztak létre egy dkofalut.
A projekt ideologidja az volt, hogy az 0koldgia és a fenntarthatosag

elveit megvalositsak mind a hétkdznapi élet, mind a munka tertiletén.

Barnamezds projekt 1évén foleg meglévd épiileteket ujitottak fel és
alakitottak 4t a fenntarthatdsag elvei szerint. Az ijonnan épitettek mind
alacsony energiaigényliek vagy passziv hazak, a helybéli
kornyezetbarat anyagok felhasznéaldsaval. A felujitasok és az épitések
soran kiilonbozd lakastipusokat alakitottak ki, hogy minél jobban

megfeleljenek a kiilonb6z6 igényeknek.

A telepiiles latképe, tarsashdzak

Fontos alappillére volt a projektnek, hogy a lakokozdsségnek

munkalehetdségeket is biztositsanak helyben. Az épiiletek kozel 40%-
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atizleti célu felhasznalasra van fenntartva. Mivel a teriilet régen képzési
kdzpont volt, tobb régi csarnoképiilet is rendelkezésre allt, ezeknek a
felyjitas utan 14j funkciokat adtak. Részben tizleti funkciokat helyeztek
el benniik, példdul miihelyeket alakitottak ki miivészek szdmara,
részben pedig kozosségi funkcidkat, példdul sportcsarnokot,

egészségkozpontot.

Miihellyé alakitott csarnokeépiiletek

A kozosség fenntarthatd életmodjat a megujuld energidk hasznalata
segiti, a kozos faforgaccsal lizemel6 fiitésrendszer, valamint az esdviz
felhasznalasa. Tovabba organikus novényeket termesztenek, &s

allatokat tenyésztenek.

Az lizleti funkciok betelepitése ellenére azonban a kozosség kitiltotta

az autokat, ezzel is serkentve a kdzosségi interakciokat az utcakon.

A projekt kiilonlegessége, hogy megoldast keresett a munkahely
megkozelithetdségének problémajara. Ugyanis egy oOkofalura vald
kikoltozéskor sarkallatos pont a munkahely kozelsége, a naponta
ingazassal eltoltott idd, foleg, hogy egy ilyen telepiilés lakoi plusz
feladatokat vallalnak magukra, mind k&zosségi, mind Okologiai
értelemben. {gy rendkiviili elényt jelenthet, ha a munkahely a kdzvetlen

kornyezetben talalhato.
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FENNTARTHATO TELEPULESEK

Az autondm telepiilések onfenntartod 1étéhez sok esetben ugyanazok a
miiszaki megoldasok ¢és épitészeti eszkozok tarsulnak, mint egy
fenntarthato telepiilés modellhez, illetve a modell fontos alapelve _is a
kornyezetvédelem, fenntarthatosag. A kovetkezOkben ilyen
telepiiléseket vizsgalunk, mivel a ReGen-en kiviil nincs tudomasunk
olyan komplex autonom telepiilésmodellrdl, ami teljes értékli épitészeti

relevanciaként tud szamitani.

A fenntarthato telepiilésmodellek — korabban emlitett— négy alappillér
koré szervezddnek, melyek meghatirozzak a kiilonb6z6 célokat és
indikatorokat. Ezek az energia pillér, hozza kapcsolva a természetes
er6forrasokat, a fenntarthatdé kozlekedés, a szocidlis-gazdasagi
egyensuly és a fenntarthatd design elemek. A fenntarthaté kozlekedés
kialakitasa leginkabb varosok kozelében, akar kiilvarosi kornyezetben
képzelhet el, hiszen igy az ingazas okozta kornyezeti terhet is
csokkentjiik, és a meglévd varosi infrastrukturahoz is konnyen tudunk
csatlakozni. Ezért a kovetkez6 példak mindegyike egy-egy nagyobb
varos kozvetlen kornyezetében helyezkedik el, ennek ellenére
igyekeztiink olyanokat valasztani, ahol nem a nagyvarosi jelleg
dominal, inkébb ugy viselkednek, mint egy autonom zona egy varoson
beliil. Mivel ez az elhelyezkedés ellentmondasos az autondmia teljes
fliggetlenségével, ezért az elemzések soran nem is szeretnénk kitérni

ezekre a tényezokre, illetve a kozlekedést sem vizsgaljuk.
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EVA LANXMEER, HOLLANDIA

Az EVA?-Lanxmeer projekt egy magankezdeményezés volt az 1990-es
évek elején, melynek célja egy fenntarthatd és kornyezetettudatos
kozosség l1étrehozasa volt varosi kornyezetben. Mar a kezdetektdl fogva
nemzetkozi példdjava valt a tarsadalmi fokuszu fenntarthatd varosi
beruhdzasoknak. 1994-t61 2009-ig 240 lakas ¢épiilt a holland
Culemborgban. A beruhdzds a leendd lakok, a varosvezetés és a

tervezOk szoros egyiittmiikodésének eredményeképpen jott 1étre. A terv

egyediségét a lakok folyamatos részvétele adja.

A telepiilés

A tervezés soran tobb alapelvet fektettek le, melyet igyekeztek végig
figyelembe venni mind a design, mind pedig a fejlesztések

szempontjabol. Ezek a kovetkezdk voltak:®

° a ,,genius loci” azonositasa — a hely azon lehetdségei, amiket meg
kell tartani vagy fejleszteni
o az Onfenntartdé energia rendszerek maximalizaldsa ¢és a

természetes rendszerek atlathatova tétele

2 E.V.A. - Ecologisch Centrum voor Educatie, Voorlichting en Advies, or ‘Ecological

Centre for Education, Information and Advice

3 [3] EVA- Lanxmeer, 2012 (http://www.eva-lanxmeer.nl/)

31



o tajépitészeti és épitészeti elemek kozotti kapesolat optimalizalasa
o a fenntarthatd vizellatd és energia rendszer egyesitésének
optimalizalasa és alkalmazésa a varostervezés soran

o talalkozohelyek tervezése, és olyan feltételek megteremtése

melyek késdbb lehetdve teszik az ottlakoknak a teriilet fejlesztését.

A telepiilést egy védett vizkitermeld teriilet és z6ldovezet veszi koriil.
A tervezés soran fontos volt, hogy az itt talalhato tajépitészeti elemeket,
mint az dreg viztorony, a nagy alma- és nyirfak meg6rizzék. Egy masik
alapelv volt, hogy az ¢épitett kornyezet mindsége minél jobban
biztositani tudja az itt lakok és dolgozok szdmara a kényelmet. A
minket koriilvevd épitett kdrnyezet egy fontos tanitd és meghatarozéd
szerepet jatszik abban, hogy a gyerekeink hogyan nének fel. Ezek miatt
is volt kiemelten fontos a jovobeli lakok és hasznalok bevondsa az egész
tervezési folyamatba mar a kezdetektdl. A tervezési modszert
tekinthetjiikk alulrdl szervezddének is, melynél lentrél (a lakok

szintjérol) érkeztek a dontések nem pedig a fontrél a menedzsment

részerol.

egdjulé energiaforrdsok
A lakok bevonésa teszi kiilondsen sikeressé a projektet, sokan mar a
kezdeti fazisban feliratkoztak a lakasokra. A kivitelezés négy részre

oszthatd, melybdl az elsé a konzultacids folyamat. Ez szintén tovabb

bonthato 0t szakaszra:
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o helyszinbejaras a leendd lakokkal, akik igy megismerkedhetnek a
hangulattal, tdjékoztatas a parcelldzasrol, a haz tipusokrol

o lakogytilések szervezése a leendd design megvitatdsara

o alap design csomag (gazdasagi okokbdl) és hozza opcionalis
kiegészitések, mint példaul erkély, télikert és napelemek

o konzultacid az épitésszel egyéni modositasokrol (regisztracio és
fizetési garancia utan)

o lakogytilések az udvarok rendezésérdl tajépitészek bevonasaval.

Ez a fajta egyiittm{ikodés az épités teljes folyamatat végig kisérte €s
sokkal elhivatottabban telt a tervezés is. Szerencsés helyzetben volt a
beruhazo, mivel a megvaldsithatosagi tanulmany készitésekor hirtelen
érdeklddés tdmadt a tervek utdn mind a sajtod, mind a lehetséges lakok
iranyabol. A népszerliségnek koszonhetéen nem okozott problémat a
finanszirozas se. Ugyan az Onkormdnyzat magara vallalta a kezdeti
kockézatot, hamar kideriilt, hogy ez viszonylag alacsony volt, hiszen
mar az elején sokan iratkoztak fel lakasokra, mégis sziikséges volt az
elején ez a 1épés. Fontos tényezd, hogy az 6nkormanyzat mar a projekt

kezdete el6tt birtokolta az dsszes foldet.

A szervezés alapvetd kérdése volt megtalalni az egyensulyt a
célkitlizések, ambiciok kovetése és a miiszaki megvaldsithatosag
kozott. A design tervezése sordan folyamatosan keresték az ujabb
miiszaki megoldasokat, melyet be tudtak integralni az épitészeti

programba.
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A terv sikerességét jelzi, hogy nemzetkozi referencia lett, és azdta is
rendszeresen keresik fel a fenntarthatésag irant érdeklddd
szakmabeliek. Ezen siker okai igen sokrétiiek, ezek koziil szeretnénk
kiemelni, melyek szdmunkra is értékes tapasztalattal szolgalhatnak.
Egy erds vizid volt a terv egészérdl, melyet sikeriilt végig megtartani,
hala a jo projektvezetésnek. Folyamatosan t4jékoztatas ¢és
kommunikéci6 zajlott az aktualis haladésrol, ezaltal a sajté is felkapta
a torténetet, illetve a leendd lakdk célecsoportjdhoz is el tudott jutni a
hir. Fontos az 6nkorméanyzat kockazat vallalasa, amivel biztositotta a
sziikséges tOkét, hiszen Gyur(fii esetében is lathattuk mennyi
problémat okozott a kezdétoke hianya. Ami viszont igazan kiemeli ezt
a tervet a tobbi koziil, az a lakok bevonasa. Ezzel a 1épéssel lehetdséget
biztositottak nekik, hogy sajat elképzeléseiket is belevigyék az

épiiletekbe, igy igazan elkotelezetté valhattak az egész projekt irdnt.

BEDZED, SUTTON - ANGLIA

A Beddington Zero Energy Development* réviden BedZED London
egyik kiils6 keriiletében Suttonban talalhato. Az épitész, Bill Dunster
egy nulla kéros anyag kibocsajtasu fejlesztést szeretett volna létrehozni,

ami védi a kornyezetet €s tdmogatja a fenntarthat6 életmodot. Ezzel ez

lett az elsé nagyobb méretli kozosség, melynek sikertilt elérnie a zérd

4 Beddigtoni Nulla Energiafelhasznalasu Fejlesztés
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kibocsajtast. Ezenkiviil szintén ez volt az elsé olyan beruhazas, ahol a
helyi dnkormanyzat dron alul értékesitette a teriiletet a fenntarthatosag
megvalositasa céljabol. A teriileten 82 haz, 17 apartman és 1405 me
teriiletdi munkahely épiilt 2000 és 2002 kozott. Erdekesség, hogy a

lakasok negyede szocidlis bérlakdsként funkcional.

Magas kornyezetbarat elvarasok tarsultak a design mellé, nagy
hangsuly keriilt a tetdkertekre, a napfényre, napenergidra, az
energiafogyasztas csokkentésére, illetve a viz Ujrahasznositasara. Az
épitdanyagok kivalasztasanal is figyelembe vették, hogy foként
természetes vagy Ujrahasznositott anyagokkal dolgozzanak. A helyi
anyagok hasznalatat helyezték eldtérbe, ezért amit csak lehetséges volt,
60 kilométeres korzetbdl szereztek be, igy is csokkentve a szallitassal

Jard energiaveszteséget €s tdmogatva a helyi vallalkozokat.

f 4 <

Bridge to skygard, i Skygarden
1 \ ) A
Green Roof T
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o i

Led imaisot

- =
2 Bed flat Workspace in shade zone 3 Bed maisonettes Live/work unit Land garden
Sunspace Rain water store Mews road Sunspace

Hazak felosztasa

Az Osszes haz déli tajolasu, ahol teraszok talalhatdak, mig mogottiik az
északi oldalon helyezték el az irodakat. igy sok napfény jut a lakasokba
¢és az irodak tulmelegedése is elkeriilhetd, ezaltal csokkenteni lehet a
klimaberendezések energiafogyasztasat is. A kozponti flités ¢&s
energiaellatas a kozelben talalhaté fakitermelés maradék anyagjain
alapszik. Ugyan nagyon sok fény éri a lakasokat, mégis kellemes klima
alakul ki, koszonhetéen a tetén elhelyezett ventilatoros
hiitérendszernek. A falak nagy hétarolo képességii anyagbol késziiltek,
az erre valo torekvést az Okofalvaknal is megfigyelhettiink a

valyogépitészet kapcsan. Minden lakas rendelkezik sajat tetOkerttel és
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dupla tivegli télikerttel, ezzel kozelebb hozva a természetet a lakdkhoz.
M¢ég a miiszaki megoldasoknal is odafigyeltek a designra, a tetokon
elhelyezett szelldz6k mind kiilonboz6 szinezést kaptak. Ebbdl is latszik,
hogy nagy hangsulyt fektettek arra, hogy minden lakds minél

komfortosabb legyen.

A BedZED egyik kiilonlegessége a kozlekedés kozosségive tétele.
Kiilonb6z0 alternativ lehetéségeket kerestek, mellyel ki lehet valtani az
autéhasznalatot. Létrehoztak egy zdld kozlekedés tervet, mely a
sétalast, biciklizést és a tomegkozlekedés hasznalatat népszeriisiti.
Kialakitottak egy k6zos autohasznalaton alapulo, telekocsi rendszert is,
amihez egy autdsklubbot is 1étrehoztak, a ,,ZEDcar”-t. A kozteriiletek
kialakitasnal a gyalogosokat helyezték elétérbe, mivel csokkenteni
akartak a kdolajszarmazékok és a privat autdhasznalatot. Ehhez jo
kozvilagitast épitettek ki, rampdkat a babakocsisok ¢és a
kerekesszékesek szamara, és az utakat gy alakitottdk ki, hogy a
jarmiiveket gyalogos sebességen tartsa. Ezen kivill tdmogattak az
elektromos autok hasznalatat, amihez a parkolokban toltéallomasokat
helyeztek el. A parkolok szamat is lecsokkentették, ez most 0,6

autd/lakas. Ma mar ezek koziil sok alapvetd dolognak tlinik, mégis

kozel 20 évvel ezeldtt ujitasnak szamitottak.

. cal

Teraszok

Fontos elem a projektben, hogy a rendszer mitkodését monitorozzak és
a kideriild hibakat nyilvanossagra hozzak, megosztjak tapasztalataikat.

A BedZED igazi erdssége mégis a kozosségben rejlik. Azzal, hogy
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mentesitették a koztereket a nagyobb forgalomtol, egy igazan élhetd
kornyezet alakult ki. A kiilonbozd épitészeti megoldasok pedig
komfortos életkoriilményeket teremtenek. Van, ahol kisebb hidak kotik
Ossze a szomszédos teraszokat az utcaszint folott. A funkcidk
keveredése miatt (szocialis bérlakas, kiilonbozé allando lakéasok és

irodak) egy igazan valtozatos lakokozosség tudott kialakulni.

SOLARCITY, AUSZTRIA

A SolarCity Linz egyik kiils6 keriiletében talalhatod, a Traun és Duna
folyok kozott. A tervezés sordn a globalis felmelegedés problémaira
fokuszaltak, a fosszilis energiahordozok hasznalatat szerették volna
csokkenteni, illetve létrehozni egy alacsony-energia felhasznalasu
varosrészt, ami szervesen kapcsolodik Linz varosdhoz, mégis
kornyezetbarat, élhetébb feltételeket kinal. A tervek szerint végiil
25000 ember szamara biztosit majd ¢€lohelyet a teriilet, melyet Ot
kdzpontositott részre oszthatunk szét. Ebbol az elsé épiilt meg, ahol
4500 f6 ¢l 32,5 hektarnyi beépitett teriileten, melyhez 20 hektar

zoldtertlet csatlakozik.

s,

T elepiilésszerezet

Kiilon kihivas elé éallitotta a tervezdket, hogy a folyok artereit
természetvédelmi teriiletté nyilvanitottak. Anélkiil kellett rendezniiik
ezt teriiletet, hogy igazan megzavartdk volna azt. Elészor az
esOvizgylijtd rendszert épitették ki, csatorndk, tavak, és patakok

halozataval, mely az épiiletek melldl vezette el a vizet a fas teriiletekre.
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Ez a rendszer teljesen nyitott, igy a lakdk végig kovethetik és
megérhetik a természetes vizkorforgast. Fontos, hogy fenn tudjak
tartani az egyensulyt a termesztés, az eredeti és a mesterségesen
létrehozott vizhélozat kozott. A kornyezeti mindség javitasdhoz egy

kiszaradt teriiletet is helyreéllitottak, ide 1500 facsemetét iiltettek.

Ahhoz, hogy megvédjék az artereket a nagy latogatdoszamtol,
kiilonboz6 rekreacios teriileteket hoztak 1étre a lakoovezetek kozelében,
ugymint jatszoterek, kozosségi kertek és taladlkozohelyek. A lakok
korében nagyon népszerliek lettek az tUjonnan kialakitott tavak,
amikben akar Uszni, flirdeni is lehet. Az életmindségre iranyulo
felmérések szerint a nyitott parkok és természetvédelmi teriilettel vald

kapcsolat a legjobban értékelt részei a beruhazasnak.

A varosszerkezetet centralisan alakitottdk ki, tobb kisebb karéjra
osztottak, ahol egy-egy szomszédsag talalhat6. A varost villamossal
kototték ossze Linzzel, illetve az autds forgalom csokkentése érdekében
P+R parkolokat hoztak létre a kiilsé részeken, ahonnan szintén
villamossal lehet eljutni a kozpontba. A kozlekedésnél a gyalogos és a
biciklisforgalmat helyezték eldtérbe, az 6 szamukra kedvez6bb utakat
alakitottak ki. A varoskdzpontban talalhatdak a kozosségi funkciok, és
az egész terliletet egy zold ov oleli korbe. Az 6vodak, iskoldk és
kozosségi épiiletek tervezésénél nem csak a keriilet kiszolgalasa volt a

cél, hanem példat akartak mutatni a kornyékbeli kozosségeknek is, igy

itt is kiilonlegesebb épitészeti megoldasokkal talalkozhatunk.

"
¥

Jellemzo haztipusok

A tervezéshez tobb hires tervezot kértek fel, illetve szamos palyazatot

kiirtak, ennek eredményeképpen egy magas mindségi terv sziilethetett.
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Tobb tipust lakas taldlhato a teriileten, mindegyik mas-mas tervezd

altal. Ezek koziil csak par érdekességet emelnénk most ki mindegyikrdl.

A Herzog + Partner altal tervezett GWG ¢épiiletek kialakitasa a
megszokottdl eltérd modon észak-déli tajolast, ami a benapozasnak
nem kedvez, de természetes szell6zést biztosit a keleti és nyugati
oldalon. A sotétebb belsd terek miatt atriumokkal ¢€s nagy
tivegfeliiletekkel probaltak tobb természetes fényt juttatni a lakdsokba.
Az éplileten talalhato loggidk ,,hdmérsékleti litk6z6” szerepét is betdltik

a belso tér és a kornyezet kozott. A lakdsokban padlofiités talalhato,

amit a tetdn elhelyezett napkollektorok mitkodtetnek.

Duple lakdsok

A Richard Rogers Parthnership iroda altal tervezett WSG Housing
Development északra taldlhaté a kozponttol. Itt az épiiletek négy
kanyargo6 savban helyezkednek el. Az optimalis napenergia eléréséhez
mindegyiket kiilon-kiilon betdjoltdk. A duplex lakasokhoz a déli
oldalon egy télikerten keresztiil lehet bejutni. Ezek nyaron is j6 hiivosek
az ¢északi iranyt légmozgéas miatt. Az ¢épiileteknél a maximalis
napenergia elérése mellett, a szélenergiat is minél inkdbb szeretnék
kihasznélni. A kanyarg6 épiiletek nemcsak karaktert adnak a tombnek,
de a nyaron jellemz6 kelet-nyugati szelet is kihasznaljak, mig a hideg
téli szelet felfogjak. Ezen kiviil nagy fakat iiltettek és padkakat épitettek

a teraszok kozé, amik a szelet a jardaszinten tartjdk és csokkentik a
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héveszteséget. Az egész komplexum kb. 5000 m: zoldtetovel
rendelkezik, ami az energia- és vizfogyasztast hivatott csokkenteni és
emelett kellemes kornyezetet biztositani. Majdnem minden épiilet
rendelkezik  napkollektorokkal, vagy napelemekkel, illetve

biogazenergia iizemekkel.

A Foster + Partners altal tervezett tomb kiilonlegessége a rengeteg
kozosségi hely az épiilettdombok kozott. Ezek a teriiletek direkt Gigy
lettek kialakitva, hogy a teraszokr6l rdjuk lehessen latni, ami a

biztonsagérzetet is ndveli, illetve biztositott a kellemes kilatas is.

Kisérleti jelleggel 88 lakasban ¢és az altalanos iskoldban egy
decentralizalt viztisztito rendszert épitettek ki. A  rendszert
folyamatosan tanulméanyozzdk késobbi tovabbfejlesztés céljabol.
Hasonl6an az el6z6 angol példahoz, itt is folyamatosan feliigyelik a
miikodést, hiszen egyeldre az is bizonytalan, hogy nagyobb léptékben

hasznalhato lenne-e.
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Térlefedés

A tajépitészeti tervezés foként a Klein Weikerlsee tonal, a Hilly
Parkban és a varoskozpontban tud érvényesiilni igazdn. A Klein
Weikerlsee tonal kibdvitették a meglévo to teriiletét 70%-kal és nagy
uszo6 és sportkdzpontot alakitottak ki. A Hilly Park 4tmeneti térként
szolgal a lakoovezetek €s a természetes kornyezet kozott. Kellemes
kornyezetet biztosit a pihenni vagyoknak. Jatszoterek, biciklis utak és
még a kozeli er6dbe vezetd tirattvonalak is taldlhatdak a teriileten.
Alterier Dreiseitl altal tervezett varoskdzpontban az utcak zoldfeliiletel

boritottak, ami egyben egy jelzés is a jarmiiveknek a lassabb ¢és
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biztonsagosabb kozlekedés érdekében. A jardfeliiletek kiilon ide
kifejlesztett granitbol és betonbol késziiltek, a feliiletek szine
harmonizal a halvany sziirke-z6ld homlokzatu épiiletekkel. A tér északi
oldalan az eredeti fak egy éles hatart képeznek a privat és nyilvanos
terek kozott. A kozpontban taldlhatd nyilvanos funkcidk teraszai egy

szines térlefedést kaptak, ami gyakran idézett eleme lett a varosnak.

Bér az eredeti tervekben Linz vérosat szerették volna egy fenntarthat6
keriilettel béviteni, a tagolt téralakitas és az alacsony beépitési stirliség
miatt a teriilet nem annyira illeszkedik a varosi szovethez, inkabb a
kiilvarosi jelleg domindl. Ezért is tartottuk megfelelének a
vizsgalddashoz, annak ellenére, hogy nem ez volt az eredeti cél. Mivel
a teriiletet vagy a varos vagy pedig természetvédelmi teriilet veszi korbe
minden irdnybdl, igy a kés6bbi novekedés szinte kizart. Rdadasul ezek
¢les hatarokként mikodnek, amik elzarjdk a teriiletet mas
kozosségektol. Ennek hatdrai egy autonom telepiilés esetében is

felmertilhetnek, mint vizsgalando igény.

Itt a miiszaki megoldasok mellett az épitészeti tervezés is kiillondsen
nagy hangsulyt kapott. A hires tervezOk bevondsa révén egy magas
mindségli, egyedi kialakitast jol miikodd rendszer jott 1étre. Lathato,
hogy olyan épitészeti eszkozok, mint a varosszerkezet kialakitasa, a
tajolas megvalasztasa stb. is nagy hatdssal vannak mind a
komfortérzetre, mind a tudatos energiahasznélatra. A terv fontos
szempontja a kornyezetvédelmi Gvezettel vald bandsmod, az arteriiletek

kezelése, és az itt kialakitott tajépitészeti elemek.

FELDHEIM, NEMETORSZAG

A kovetkez6 példa kiilonlegessége, hogy mar egy meglévo telepiilés
kezdett el a fenntarthatdsag utjara Iépni. Feldheim, ami Berlintdl 60 km-
re talalhato, egy Osszesen egyutcas kis telepiilés, dsszesen 128 lakossal.
Kiilsé szemléld szamara fel sem tlinhet, hogy egy fenntarthat
telepiilésrdl beszEliink, pedig a fold alatt ott futnak a vezetékek, amik a

megujuld energiaforrasokrol taplalkoznak.
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A telepiilés fenntarthatova valasanak elsé 1épése az volt, hogy 1995-ben
a helyi farmszovetkezet foldjén 4 szélkereket telepitettek, ami el tudta
latni a falu egész lakossaganak elektromos energiaigényét, az

energiatobbletet a szolgaltatonak adtak el mar a kezdetektdl fogva.

A projekt eleinte nem volt olyan megtervezett, mint az utobbi id6ben,
az adott helyzetre reagdlva tett¢ék meg a tovabbi Iépéseket. A
sz¢élerémipark sikerére alapozva a gazdalkodd szovetkezet épitett egy
biogaz lizemet, ami az6ta a falu flitésrendszereként szolgal. Miutan ezt
a vallalkozast is siker koronazta, a napenergia gazdasagba is belefogott

a szovetkezet.

A telepiilés latképe

Mara ott tart a falu, hogy 2050-re véarhatéan 100%-osan megujuld
energiaforrasokbol fogjak fedezni az energiaigénytiket. A példaértékii
sikere miatt a telepiilés jelentds turisztikai célpont, azonban nehezen
lekovethetd minta lenne a vildg mas részein, ugyanis a telepiilés
fejlodésében sokszor kozrejatszottak a szerencsés koriilmények, mint
példaul, hogy a kornyéken monopol helyzetben vannak a
megujuldenergia termelés teriiletén, igy a plusz energidkat értékesiteni
tudjak. Emellett rendkiviil erds a kozosség, ami a projekt mogott all, és

ennek kdszonhetik nem is kis szazalékban a sikerességiiket.
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A koOzosséget nagyban inspirdlja a megujuld energiaforrasoknak
koszonhetd sikerességiik. Nem csak az energiadrak keriilnek
harmadannyiba, mint mas telepiiléseken, hanem sok munkahelyet is
teremtett a megjuld energiapark, valamint nagy bevételt is jelent a

telepiilésnek a plusz energidk haldzaton val6 értékesitése.

A telepiilés autonomiajat az adja, hogy a kdzmiihalozatrol barmikor
levélaszthatd, az energiaarak novekedése vagy csokkenése semmilyen

hatassal nincs a k6zosség €letére.

A projekt gyengeségének mondhat6, hogy csak a héztulajdonosok
tudnak racsatlakozni a megijuld energiaforrasokra, a hazbérlok nem
csatlakozhatnak ra torvényi keretek miatt, 6k tovabbra is a rendes
halézatrol kapjak az energiat. Emellett az, hogy mivel meglévd
telepiilés lépett a fenntarthatdsag utjara, épitészeti eszkozokkel nem
tamasztottdk ald a fenntarthatosagot, a hazakat nem ujitjak fel
energetikailag, igy annak ellenére, hogy megujulé forrasokbol fedezik

az energiaigényt, annak minimalizaldsara nem kertilt sor.

Tanulsagként lesziirhetd, hogy mennyire fontos a kzdsségi 6sszefogas,

sikeres projekt nem johet 1étre a kozosségi hattér nélkiil.

SOLARVILLAGE, TAMERA, PORTUGALIA

A kovetkezd példa kissé kilog a fentiek koziil, egy kisérletrdl van szo,

ami az autondm telepiilések jovojére, miikddésére keresi a valaszt.

1995-ben harom német kutat6 alapitotta meg Tamera telepiilését, ami
egy kisérleti kutatokozpontként miikodik, miutan tobb évvel kordbban
sajat palyajukat elhagyva kutatni kezdték a megoldasokat a vilag
okologiai és technologiai problémaira. Arra jutottak, hogy a vizsgalatot
az alapvetd emberi érzelmek kérdéseinek vizsgalataval kell kezdeni,
mint példaul a versengés és a féltékenység, hiszen legtobbszor ezek
akadalyozzdk meg az a kiilonb6z6 problémakra adhatdé megoldasok

1étrejottét.

Jelenleg koriilbeliil 250 munkatars és tanuld €l és tanul Tamera-ban,

azzal a céllal, hogy megoldast talaljanak arra, hogyan tudnak az
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emberek békességben ¢lni onmagukkal, a természettel, és hogyan

tudnak létrehozni egy sikeres, miikddo €s onfenntartd kdzosséget.

Tamera a kozpontja sok kiilonbdzd 6ndllo projektnek, amik sikeres
kifutasuk utan, ha 6sszefésiilésre kertilnek, a kutatok reményei szerint
egy 1) kozosségi modell 1étrehozasdban lehetnek majd segitségiil, ami

megoldja a globalis vilag problémait.

Ezen projektek kozott talalhatdo a SolarVillage projekt is, ami egy
kisérlet arra vonatkozoan, hogy hogyan lehet 1étrehozni egy olyan
onfenntartd kozosséget, ami Okologiai, technologiai, épitészeti és
kozosségi szempontokat dsszegezve mitkddik, maganak termeli meg az
energiat és az ¢lelmiszert. Jiigen Kleinwéchter, a Tamera-t alapito
harom kutat6 egyike, tervezte és ellendrzi a holisztikus projektet, ami

jelenleg 6tven fovel dolgozik.

A telepiilés latképe

A SolarVillage projekt tobbek kozott a nehéz anyagi koriilmények
kozott €16 emberek helyzetére szerezte olyan megoldast kindlni, amivel
redlisan javitani tud az életmindségiikon. Tovabba tigy gondoljak, hogy
egy Uj életmod sok embert visszacsabitana a varosokbol a vidékre, vagy

0sztondzné a varosi embereket varosi 6koszisztémak megteremtésére.

A projekt legfontosabb alappillére az energiasziikséglet fedezésének
autonomiaja. Amellett, hogy Ilehetové teszi a kiilvilagtol wvalo

fliggetlenedést, egyarant miikodoképes a rendszer a kornyezetileg
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szerényebb koriilményekkel rendelkezd teriileteken, valamint a

leginkabb napfényes tdjakon a megfeleld technoldgiak alkalmazasaval.

Az  energiaigények  fedezésére  megljuld  energiaforrdsokat
alkalmaznak, az aramellatast és a villamos energidt az alacsony
hémérsékleten mitkddé  Stirling-motor  biztositja, valamint a
napelemek. A ndvénytermesztés tiveghdzakban torténik, aminek sziirt
tivege lehetdveé teszi a novények termelését a forrod éghajlatan. A tertilet

sajat, autonom vizellatasi rendszerrel rendelkezik.

Uveghaz

A fenntarthatosag a SolarVillage szamara a kornyezettel valé harmoniat
jelenti leginkabb, a természet korforgasaival igyekeznek minél jobban
egylttmiikodni. A kozos étkezéseik veganok, de a kdzdsség minden

lakdjanak sajat dontése, hogy eszik-e hust.

A SolarVillage még keresi az altaluk elképzelt jovO épitészetének
alapelveit. A jelenleg meglévd elképzelések a fenntarthatd épitészet
elveivel azonosak, tehat a hazak energiaveszteségének minimalizalasat

tartjak szem el6tt, valamint a kornyezetbarat anyaghasznalatot.

Rendkiviil fontos alappillére a projektnek a kozdsségi Osszetartds, a
kozos életszemlélet, a kozos cél, hogy a kisérlet 1étre tudjon hozni egy
olyan miik6do életforma modellt, ami atvehetd mintaként szolgalhat a
vildg szamara. Egyarant megoldast keresnek a szegénységben ¢élok
probléméjéara, valamint a fogyaszt6i tarsadalom tovabb élésére, ami

jelen helyzetében mar nem tarthatd fenn sokaig.
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A projekt a tobbihez mérten egy sokkal atfogdbb eszmével rendelkezik,
a torekvéseik nem csak a helyi problémak megoldasara korlatozodnak,
egy altalanosan atveheté mintat igyekeznek kidolgozni. A kozosségi
hattér, és az eszméik, ha még kissé idegennek is tiinhetnek, kiemelkedd
fontossaggal birnak, a mozgatérugdjat adjak a kisérletnek, a
fenntarthatosag, mint eszkoz jelentkezik a problémamegoldas

folyaman.

**k*

A fenti példak elemzése utan lathatd, hogy sok fenntarthat6 vagy arra
torekvo telepiilés 1étezik, de ezek egyike se olyan komplexitasu, ami
egy altalanos mindenre kiterjedé megoldast kinal. Ha az eredeti
elképzelések kozott szerepet is kapott ez az igény, a megvalositds soran
problémaba {itkozott. A Solar Village esetében egy ilyen komplex
rendszer kialakitasa volt a cél, mégsem tudott altaldnos megoldassa
valni, mivel a spiritualitds szerves részét a tervnek, ebbdl kifolydlag
csak egy sziik korben vélhatott 4tvehetd mintava. Féleg az dkofalvak
kozott jellemzd az erds elvi hattér, de a fenntarthat6 telepiiléseket is
Osszekoti a fenntarthatosdgba vetett hit. Mig az okofalvak foleg
hagyomanyos modszerek alkalmazasaval akarjdk az egyensulyt
fenntartani, addig a fenntarthat6 telepiilések nem zark6znak el a modern
technologia eszkozeitdl, igy magasabb életszinvonalat biztositanak a
lakoiknak. A miiszaki megoldasok a legtobb példa esetében azonosak,
a helyi adottsdgok figyelembevételével. Ezek foként a megajulo

energiaforrasok minél hatékonyabb felhasznaldséra épiilnek.
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REGEN VILLAGES

A ReGen Villages egy 0j autonéom modell, ahol egy 1Uj teljesen
fliggetlen k6zOsség jon 1étre a fenntarthato tervezés alapelveit kovetve.
A vizid olyan globalis problémakra is valaszt nyujt, mint a

klimavaltozas és az élelmiszerbiztonsag.

Latvanyterv

Az alapité James Ehrlichben a Stanford Egyetemen végzett kutatasai
soran fogalmazddott meg az igény egy 1) telepililésmodell
kidolgozéasara. Egy fenntarthaté épiiletekrél sz6ld konferencian
realizélta, hogy egyetlen ilyen haz hiaba miikodne jol 6nmagaban, nem
megfeleld kornyezetben nem tud nagy valtozast okozni. ,,Egy okos haz

nem miikodik jol, buta szomszédsagban.”

A projekt a jelenkor problémaibdl épitkezik, az ezekre adott valaszok a
f6 mozgatorugdi a tervnek. Ezek kozil a legnagyobb az
¢lelmiszertermelés kérdése. A mezOgazdasag az egyik legnagyobb
ipardg  jelenleg, a  Fold  teriiletének  csaknem — 42%-at
¢lelmiszertermesztésre hasznaljak. Ez felelds az liveghazhatast okozé
gazok kibocsajtasanak 30%-4ért és a vilag vizfogyasztasanak 70%-4t is
erre hasznaljak. Egy atlag z6ldség 2400 km utat tesz meg, mire eljut a
termel6tdl a fogyasztoig, ezzel szintén nagy terhelést rova a
kornyezetre. Ezek a tényezOk mellett pedig az élelmiszerpazarlés is

jelentés, naponta rengeteg étel keriill a szemétbe. Az Okoldgiai
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labnyomunk  nagy  hanyadat az  tdplalkozasunk és  az
energiafogyasztasunk teszi ki. 2050-re a globalis népesség 75%-a
varosokba vagy kiilvarosokba lesz  zstufoldodva, thlterhelt
energiahalozatokkal és kimeriilében 1évo €élelmiszer ellato halozattal. A
zsufolt varosok helyzete kiilondsen egy természeti katasztroéfa vagy
konfliktushelyzet esetén problémas, kdnnyen elzarhatd az energidtol és
az ellatastol. Kozos jelenség a fejlodo és fejlett orszagoknal a vidéki

lakossag varosokba koltozése a jobb munkalehetdségek miatt.

Ezen problémakbol kiindulva alkotta meg a James Ehrlich a ReGen
Villages koncepcidjat, melynek alapja egy olyan haz, ami értiink
dolgozik, és nem forditva. A koncepcid a kovetkezoket tiizte ki célul:
energiahatékonysag, az organikus ¢élelmiszerek helyi eldallitasa, vegyes
megujulé energiaforrasok hasznalata, viz és hulladék Gjrahasznositas és
a helyi kozosségek megerésitése. A sziikséges technologidk mar
rendelkezésiinkre allnak, a ReGenben ezek mindennapi életbe torténd
beintegralasa a cél az épitészet eszkodzeinek segitségével. Ennek

véghezviteléhez Ehrlich a dan Effekt céget kérte fel tervezonek.

Jelenleg az els6 ReGen telepiilés elokészitése zajlik, Almereben,
Hollandiaban. Almere Amszterdam kiilvarosi zonajaban talalhato, 20
km-re attol. Els6 iitemben 25 haz épiilne meg kisérleti jelleggel, majd
ezt bdvitenék ki a késdbbiekben 100-ra. A sziikséges infrastruktira
kiépitéséhez minden esetben helyi épitészeket, mérnokoket kérnek fel.
A lehetséges lakok mar most tudjak jelezni érdeklddésiiket, ekkor egy
rovid  kérddiv  kitdltése utdan kaphatnak személyre szabott

informaciokat, illetve felkeriilnek egy varolistara.
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A telepiilés madartavlatbol

Nagy az érdeklddés a tervek irant, a kovetkezd tervezett helyszin
Svédorszag, de emellett Németorszag, Dania, Norvégia és az Egyesiilt
Arab Emiratusok is kifejezte mar érdeklodését. Eloszor szélsdséges
klimatikus koriilmények kozott szeretnék tesztelni a telepiilés
mikodését, igy az északi orszagok mellett, szerepel még afrikai
helyszin is a tervek kozott. Ezek vizsgalatai alapjan egy masolhato
modell kialakitasa lenne a cél, majd a kdvetkezo évtizedekben tobb ezer
Uj fenntarthatd telepiilés létrehozdsa. Egy nyilvanos ideologiat
kredlnak, valamint egyiitt dolgoznak t6bb nemzettel, helyi
onkorményzatokkal, nagyobb egyetemekkel, ipari partnerekkel, helyi
részvényesekkel minden szinten. Arra torekednek, hogy minél
gyorsabb fejlédést érhessenek el. Az integralt fokusz az emberi és

technologiai problémakra a sikeriik kulcsa.

Mivel a varosokban problémas helyet talalni az élelmiszer termelésre,
ez 1s indokolja egy 6nallo telepiilés l1étrehozasat. Egy megosztott, helyi
okoszisztémat képeznének, a co-housinghoz hasonlé alapon. A
csaladok kiilonbozd szerepet toltenek be a telepiilés miikodésében, ez
noveli a koOzOsségi Osszetartdst és emellett csokkenti az
onkorményzatok terheit. Mint egy alternativa is szerepet kapna,
csokkentené a tomeges urbanizaci® varosokra rott terhét,

visszaforditana az elvarosiasodas folyamatat, mikozben tjra értelmezi
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a vidéki kornyeztet. Ezen kiviil a ReGen csokkenti a teleptilések

energiafiiggését is.

ALAPELV

ReGen projekt koncepcidjanak megalkotasakor hét fO alapelvet

kovettek.

Ezek koziil az els6, hogy pozitiv energiamérleggel rendelkezd hazakat
¢épitsenek. A tervek szerint ehhez minden régioban, a helyi egyetemmel,
valamint az épitdipari cégekkel egyiittmiikodve fogjak kifejleszteni a
helyi klimahoz, szokasokhoz igazodd lakohazak prototipusat a
regionalisan el6forduldé megujuld energidk és kornyezetbarat anyagok

felhasznalasaval.

A masodik alapelv a megtjuld energiaforrdsok kivalasztdsa aszerint,
hogy az adott projekt milyen regionalis adottsdgokkal rendelkezd
tertileten valosul meg. Ugyanis a kiillonb6z6é klimatikus viszonyokkal
rendelkezé régiok méas ¢és mas természetes erdforrasokkal
rendelkeznek, ezért fontosnak tartottak, hogy azt is helyzetspecifikusan
valasszak ki, hogy az adott helyszinen megvaldsuld6 ReGenVillage

miikodése milyen megujulo energiaforrasokon fog alapulni.

A harmadik alapelv az organikus ételek helyi eldallitasa. A projekt
meglatasai szerint ugyanis ez a legkritikusabb pontja az 6kologiai
labnyom csokkentésének. Az élelmiszer a vilag egyik pontjabodl
masikba val6 szallitdsa soran ugyanis rengeteg felesleges energia keriil
felhasznalasra és sok szemét termelddik a folyamat sordn. Azonban ha
attériink a helyi novénytermesztésre, akkor egyrészt a helyi lakosok jo
mindségli, friss élelmiszerekhez juthatnak, masrészt a telepiilés

Okologiai labnyoma is jelentdsen csokken.
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Latvanyterv

A negyedik alapelv a vizgazdalkodas és a szemétkezelés kérdésével
foglalkozik. Fontosnak tartja a projekt a hulladék minimalizalasat és a
keletkezett hulladék hasznositasat példaul biogdz formajaban. A
vizgazdalkodas szintén 1ényeges kritériuma a fenntarthatdosagnak, az
esOviz, valamint a sziirkeviz hasznositasa a projekt korforgasainak

szerves részét képezi.

Az 6todik alapelv az egyetemekkel vald egylittmiikodés fontossaga a
kutatasok és a megvalositasok soran. Az egész projekt kozpontja és
kiinduldsa a Stanford Egyetem. A kiilonb6zd orszdgokban vald
helyspecifikus kialakitashoz 1ényegesnek tartottdk, hogy a helyi
egyetemeket bevonjak a projektekbe, mar a kezdetektdl fogva. Ugyanis
az egyetemek segiteni tudnak a regionalis kulturdlis és kornyezeti
tényezok Osszegylijtésében, valamint a késébbi miikodés soran figyelni
tudjak a projektet, hogy hogyan fejlédik, hogyan alakul és ezeket az
adatokat, megfigyeléseket a kozpontnak tovabbitjak.

A hatodik alapelv a jovobeli varhaté munkanélkiiliség probléméjanak
megoldasa. A kutatdsok soran arra a megallapitdsra jutottak, hogy 20
év mulva varhatdan a jelenlegi munkahelyeknek koriilbeliil a fele meg

fog szlinni a szamitogépek térnyerése miatt. Kiemelkedden fontos tehat,
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hogy a projekthez kapcsolddo kutatasok soran olyan 0j lehetdségeket,
oOtleteket keressenek, amik gazdasdgi dgazatokkd fejlddhetnek, ezzel
lehetdséget teremtve a ReGenVillage lakdinak start-up cégek

létrehozasara, és munkahelyszerzésre.

A hetedik alapelv a megvaldsult projektek valds idejii megfigyelése.
Mindegyik telepiilésen mikroszenorokat helyeznek majd el az
épiiletekben, az akvariumokban, a novényagyasokban, a megjulod
energiaforrasokat termeld berendezéseken, hogy valds idoben tudjak
megfigyelni a folyamatokat, ezeket az adatokat aztan egy kozos
szerveren gyljtik. A kdozpontban ezek utan elemzik az adatokat ezzel is
elésegitve a folyamatos fejlodést, és az esetleges hibak, hidnyossagok

kisziirését.

TECHNOLOGIA

A ReGen az alkalmazott technoldgiakrol sz6él, mar meglévo
technologidkat helyeznek el tigy, hogy egy integralt tervet hoznak 1étre
beldliik. A legmodernebb technologidkat Otvozik, egy zart kort
kialakitva. A rendszer energia-pozitiv, plusz energia keletkezik, amit

vissza lehet taplalni és adott az élelmiszerbiztonsag is.

REGEN SYSTEM

A rendszer mitkodése

A rendszer egyik kiindulopontja a hazaknal keletkez hulladék,
melyeket kiilonbozd kategoridk szerint szelektilnak, igy kiilonb6zo

célokra lehet Gjra felhasznéalni. Azok a haztartasi hulladékokat, amik
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nem komposztalhatok a biogaz izemben hasznaljak fel, itt aramot ¢€s
vizet nyernek beldle, a komposztot pedig a katonalegyek és az allatok
etetésére haszndljak. A katonalegyek a halak taplalékaul szolgalnak,
mig az haszonallattartdsbol szarmazod tragyat az szezonalis
novénytermesztésben hasznaljak fel. A halak szerves hulladékat az
aquaponia rendszerben hasznaljadk fel, ahol zoldségeket ¢és
gyumolcsoket termesztenek, ami kiegésziilve a szezonalis
novénytermesztéssel nagy valasztékot biztosit a haztartasoknak. A
haszonallattartdas €s a halak tenyésztése fedezi a f6 hus forrast a
taplalkozasban. Minden haz rendelkezik esdvizgytijtdvel, amit a biogaz
lizemben keletkez0 vizzel egyiitt Osszegyljtenek ¢és tarolnak. Ettdl
elkiilonitve taroljdk a sziirkevizet, amivel tisztitas utan a kertekben
locsolnak. A viztarozokban talalhatd tisztavizet az aquaponianal is
hasznaljak, amikor a rendszer szerint sziikséges. A koOzOsség
energiasziikségletét is megtermeli geotermikus, napenergia, szélenergia
¢s biomassza keverékének felhasznalasdval. A hazakon elhelyezett
napelemek energidja fedezi a haztartas sziikségeit, az energiatdbbletet
pedig az intelligens rendszerek mukodtetéséhez hasznositjak, az
ugynevezett smart grid rendszer segitségével. Innen kapnak aramat az
elektromos autok, illetve a rendszer biztositja, a leghatékonyabb
energia eloszlast ¢és felhasznalast folyamatosan. Ennek az
Okoszisztémanak eldnye, hogy nem bocsajt ki nitrogént és foszfort sem
a kornyezetbe, igy létrejon egy olyan telepiilés, ami nem elhasznalja,

hanem megdrzi a falut.

A rendszer egyik kiilonleges eleme a fliggdleges aquapdnia kiépitése
volt. Ez egy biologiai egyensulyon alapuld rendszer. A ndvények nem
talajban névekednek, hanem termesztd kozeggel megtoltott talcakban
vannak eliiltetve, ide szivattyGzzak at a haltartdly vizét. A halak az
rilékiikkel ammoniat juttattnak a vizbe, ami a baktériumoknak
koszonhetden nitritté alakul. A termesztd kozeg és a gydkerek
megszirik a vizet, felveszik beldle a tdpanyagot, majd a viz visszakeriil
az tartdlyokba. A rendszer legnagyobb elénye, hogy mivel

fiiggolegesen is elhelyezhetok ezek az elemek kb. 10-szer annyit lehet
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termelni azonos méretii foldon, mint hagyomanyos
novénytermesztésnél, mind ezt 90 szazalékkal kevesebb viz
felhasznalasaval. A novény nem a gyokereire koncentral, igy jobb
mindségli termés nohet, rovidebb 1d6 alatt. Fontos a megfeleld
hémérséklet fenntartasa, ezt passziv szolar iiveghdz segitségével
biztositjadk. A rendszer egyik hozadéka, hogy nincs sziiksége nagy
foldteriiletekre, igy a kdrnyezd erddk és teriiletek megorizhetok. Ennek
nem csak 6koldgiai elonyei vannak, de a lakok szamara is megmarad a
szép kornyezet. Az étel egybdl az asztalra keriilhet a kertbdl, ezzel
sikerlilt kiiktatni az exportalas okozta kornyezeti terhelést, ami

jelentésen csokkenti az élelmiszertermelés 6koldgiai labnyomat.

HAZTIPUSOK

A telepiilésszerkezet kialakitdsandl egy haromfds csaldd teljesen
onfenntartd 1étéhez sziikséges feltételeket vizsgaltdk. Egy ilyen
csaladnak Osszesen 639m2-re van sziikksége, mely a lakohazbol, a
hozzétartozd iiveghazbol, az aquaponias rendszerbdl, az szezonalis
kertekbdl, allattenyésztésre hasznalt teriiletekbdl, napelemekbdl és a
viztarozokbol tevodik 6ssze. Ezekbdl az alapelemekbdl épiil fel a
ReGen telepiilésszerekezete, kozosségi épiiletekkel és - terekkel és

infrastrukturaval kiegészitve.

/+§?ﬁ§’+

LAKOHAZ UVEGHAZ AQUAPONIA SZEZONALIS KERT
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Telepiilés felepitése

54



Az épitészeti program hat pontra bonthatd, ezek a design elemek, az
épitészeti kialakitas és mindség, a zold teriiletek, az infrastruktira,
belsé kozlekedés haldzat kialakitdsa, szocidlis zondk, az organikus

novénytermesztés és klimatikus zonak kialakitasa.

A telepiilésszerkezet centralis szerkezeti, 25 lakoegység alkot egy kort.
Ezeken beliil talalhatok az élelmiszertermelést kiszolgalod funkcidk. A
lakohdzakat egy liveg burok veszi korbe, ami kiboviti a lakotereket és
kisebb novények termesztésére is helyet biztosit. A két zona kozott
nyolc tér taldlhato, amik elektromos autd toltépontként és érkezési
pontként is szolgalnak, bekapcsoldodva az infrastruktiraba. A privat
lakoteriiletek €s a nyilvanos élelmiszertermesztés szinterei kozott a

szocialis terek képeznek atmenetet.

A lakoépiilet prototipusok projektrdl projektre valtoznak annak
figgvényében, hogy melyik klimatikus 6vezetben helyezkednek el. A
tervezési alapelvek azonban kozosek, példaul az a célkitiizés, hogy
pozitiv energiamérleggel rendelkezzenek az épiiletek. Ennek érdekében
az energiaveszteség minimalizéldsara kerestek megfeleld épitészeti

eszkozoket.

Jelenleg a holland példa az egyediili kidolgozott terv. Itt a lakdépiiletek
kialakitasanal fontos szempont volt, hogy egy eldregyartott dobozt
hozzanak 1étre, ami nyithatd, és atszelldztethetd. Ez az eldregyartott
doboz, minden épiiletnél kdveti a tipikus nyeregtetds hazformat, a

crcr

lak6zona kiterjesztése, itt a kinti és benti tér keveredik.

Az lakoépiilet koriil elhelyezkedd iiveghdz, ami a télikertek elvén
miikddik, tobbek kozott az energiavesztes€g minimalizalasat szolgalja.
Télen melegiti a levegot a haz kozvetlen kornyezetében, igy az ablakok
nyitaskor elémelegitett levegd aramlik be, tovabba kitolodik a fiitési
szezon kezdete. Nyaron természetes atszell6zést biztosit, ezaltal hiitve

a lakoépiiletet.
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LAKOEPULETEK KIALAKITASA

ELOREGYARTOTT NYITHATO KITERJESZTETT KINT & BENT
DOBOZ ELETTER KEVEREDESE

PASSZIV HO LEVEGO EL'f)MELEGiTI'ESE T'ERMI'ESZETE'S FUTE'SI SZEZON
- . ATSZELLOZES KEZDETENEK KITOLASA
FUTOTT TER

BEEPITETT BEEPITETT
VizGYUJTO SZOLARIS ENERGIA

Megujul6 energiaforrast termeld berendezések is elhelyezésre keriiltek
az épiileteken, napkollektorok talalhatoak a tetén, valamint az esévizet

tartalyba gytijtik a névények ontézése céljabol.

LAKOEPULET TIPUSOK

1ATIPUS 2ATiPUS 2C TiPUS 3ATIPUS
LAKOEPULET 80M2 LAKOEPULET 110M2 LAKOEPULET 130M2 LAKOEPULET 140M2
OVEGHAZ 20M2 UVEGHAZ 20M2 UVEGHAZ 20M2 UVEGHAZ 5M2
TERASZ 20M2 TERASZ 20M2 TERASZ 40M2

i

1ATiPUS 2B TiPUS 2D TiPUS 3B TiPUS
LAKOEPULET 80M2 LAKOEPULET 120M2 LAKOEPULET 120M2 LAKOEPULET 140M2
OVEGHAZ 20M2 UVEGHAZ 25M2 UVEGHAZ 15M2 UVEGHAZ 10M2
TERASZ 15M2 TERASZ 50M2
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Kiilonb6z6 haztipusokat alakitottak ki, abbdl a célbol, hogy minden
korosztalynak megfeleld lakhatasi koriilményeket biztosithassanak.
Masik szempont az volt, hogy kiilonb6z6 haztipusok lehetdséget adnak
kiilonbozo arkategdéridk meghatarozasara, igy elérhetobbé valik egy

sz¢élesebb rétegnek ez az ¢letforma.

KOHzOSSEG

A ReGen lakokozossége annyiban kiilonbozik az  atlagos
Okoteleptilésekétol, hogy nem kell sem farmernak, sem mérndknek

lenni ahhoz, hogy a k6z0sség szerves részét képezze a lako.

A ReGenVillage lakéinak minden hoénapban be kell fizetniiik egy
kozosségi dijat, aminek fejében minden héten egy kosar friss
¢lelmiszert kapnak. A k6zosségi életben vald részvételt sem erdlteti a
projekt, megadva ezzel azt a szabadsagot, hogy mindenki az idejét sajat
belatisa szerint ossza be. Igy nem helyeznek kényszert a lakokra,
ezaltal negativ élmények sem csapddnak le benniik a kozosségi élettel

kapcsolatban.

Latvanyterv

A kozosségi ¢letben valo részvétel teljesen Onkéntes, azonban annak
fliggvényében csokken a havi kozosségi dij, minél tobb a kdzosségi
tevékenységben vesz részt az adott lakos. Ennek ellendrzésére egy

applikéciot fognak majd alkalmazni.
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A kozosségalkotast nem egyik pillanatrol a masikra képzelik el, hanem
fontosnak tartjak, hogy fokozatosan épitsék ki a kozosséget. Ennek
érdekében a telepiilésen minél tobb kdzosségi teriiletet és funkciot
terveznek elhelyezni, mint példaul a kozosségi haz, jatszoterek, kdzos
étkezésre alkalmas tertiletek, k6zosségi tanuld kdzpontok. A kozosségi
terlileteken is meg fognak jelenni a fenntarthatdsagot szolgald funkciok
mint példaul az aquaponia, elektromos autd toltéallomas stb. Kozos
hasznalatuak lesznek az allattenyésztésre kijelolt teriiletek, a viztarolok

¢s a hulladék Gjrahasznosité rendszerek.

*k*k

A ReGen nem csak az 0j technologiakrol szol, hanem az alkotésrol is,
arrol, hogy hogyan lehet ugy fenntarthatéan élni, hogy kdzben nem
csokken az életszinvonal. Nagy elonye tehat az 6kofalvakkal szemben,
hogy a lakok tovabbra is a megszokott kényelmes ¢életiiket tudjak élni
az Osszes modern felszereléssel egyiitt. SOt sok tekintetben még javul is
az ¢letmindségiik, ugyanis helyben termelt, j6 mindségli élelmiszerek

allnak a rendelkezésiikre.
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MAGYARORSZAGI VIZIO

Magyarorszagon is jelen vannak azok a problémak, amik az altalunk
vizsgalt példak kialakuldsahoz vezettek. Ezek a globalis felmelegedés,
az energiafliggdség, a talzott urbanizacid €s az élelmiszerbiztonsag
kérdése. Tobb 6nalld megoldasi kisérletet is lattunk, de leginkabb
mindenre kiterjedd megoldast az autonom telepiilésmodellek, azokon

beliil is a ReGen Villages adta.

Hazankban jelenleg az 6nallo kezdeményezések jellemzOk, mint
példaul az energiatudatos hazak elterjedése, valamint a fentebb is
vizsgalt Okofalvak és az autondm telepiilés kezdeményezések. Az
utobbi ketté még a szakman beliil sem igazan elterjedt. Mivel nincsenek
a koztudatban, ezért nincsen ra se megrendeldi, se befektetdi oldalrol
igény. A passzivhdzak helyzete is hasonld volt, eleinte az is

ujdonsagnak szamitott, mig ma mar széles korben elterjedtek az elvei.

Az elemzett példak alapjan  Osszegyljtottik az  altalunk
legfontosabbnak vélt tényezOket, amik mitkkod6képessé tesznek egy

autondm telepiilést.

Az elsé fontos kérdés a telepiilés elhelyezkedése. Bar az autondémia
jelentése magaban hordozza a zartsagot és fliggetlenséget mégis fontos,
hogy folyamatos kapcsolatban alljanak a kiilvilaggal, ezért is eldnyos,
ha egy meglév telepiilés mellett vagy egy varos vonzaskorzetében
helyezkednek el. Mivel az intézményi hattér nem biztosithatd teljes
mértékben, példaul iskola, egészségligyi intézmények, megfeleld
szami munkahely, ezért elengedhetetlen ez a kapcsolat. Gytrifi

esetében példaul a legnagyobb problémat pont ennek a hidnya okozta.

Tobb példaban is kozds volt, hogy a lakdkat mar a tervezés folyamataba
is bevontak, ezzel is erdOsitették az elkotelezodésiiket. Ennek mértéke
kiilonboz6 lehet, példaul Galgahéviz esetében a helyieket is
megkérdezték a lokalis jellemzokrdl, vagy az EVA Lanxmeer

tervezdcsapata a teljes tervezési folyamatba bevonta a leendd lakokat.
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Rendkiviil fontos a kozosség szerepe is, sok példanal tapasztaltuk, hogy
a sikertelenségiiket nem a rosszul megvalasztott épitészeti eszk6zok és
technologiak okoztak, hanem a k6zosségi hattér hianya. Ezzel szemben
a sikeres példaknal a kozosség volt az egyik f6 mozgatérugd. A jol
miikodé kozosségi  élethez  elengedhetetlen, hogy épitészeti
eszkozokkel is biztositsuk az ehhez sziikséges feltételeket, mint példaul
kozosségi hazak, terek, kozparkok. A lakok bevonasa a tervezés
folyamataba is el6segiti, hogy minél elébb kialakulhasson ez a
kozosség. Az autondm teleplilések Onellatdsahoz sziikség van
kozosségi Osszefogasra is, ezt a ReGen esetében gy oldottdk meg,
hogy mindenki sajat magéanak hatarozza meg, hogy mennyire szeretne
részt venni ebben. Egy olyan rendszert dolgoztak ki, ahol a kdzdsségi

munkéban résztvevOk szamara csokkentik a kotelezd tagsagi dijat.

Az autondmia mértékétdl fliggden az Onellatas sokszor teljes embert
kivan. Féleg az okofalvaknal figyelheté meg, hogy teljes munkaidds
allas mellett ez nehezen megvalosithato. Az életmodvaltas
nehézségekkel is jarhat, ezért mindenképp sziikség van egy eszmei
hattérre, ez az 6kofalvaknal legtobbszor a spiritualitds, mig modernebb
telepiiléseknél a fenntarthatésagba vetett hit az. A ReGen egy
modernebb megkozelitést alkalmaz, a fent emlitett kozosségalkotd
rendszerrel. Ez a megengeddbb rendszer nagyobb szabadsagot biztosit

az egyénnek €s ezaltal szélesebb korben is eldsegitheti az elterjedést.

Egy jol miikodé lakokozosségben minden korosztaly képviselteti
magat. Ezért fontos a tobbfajta haztipus kialakitasa, ami mindenki
szamara biztositja a megfeleld lakhatasi koriilményeket. Mindemelett
lehetéség van kiilonbozd arkategoriak meghatdrozasara, igy tobb

tarsadalmi réteg szdmara valik elérhetové ez az életforma.

Az épitészeti eszk0zok és miiszaki megoldasok altaldban minden
példanal azonosak, alkalmazkodva a regionalis adottsagokhoz, ezek
megfeleld kialakitdsdhoz fontos a helyi szakemberek bevonasa. Bar a
ReGen, mint prototipus létezik, a magyar klimatikus viszonyokhoz
mérten nem megfeleld, igy teljes mértékben nem vehetd at, de a

jovoben tervezik a projekt optimalizalasat a kiilonbozd természeti
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adottsagokhoz. A kornyezettudatos épitészetnek egyre nagyobb
hagyomanya van Magyarorszagon, mint példaul a valyogépitészet, és a
kornyezetbarat anyagok hasznalata. Fontos a megvalosult projektek
folyamatos vizsgalata, ellendrzése, majd az itt levont tanulsagok
segitségével a tervek tokéletesitése. Emellett fontos ezen tapasztalatok

megosztasa is, hogy mindenki szdmara elérhetd legyen.

A legtobb technologiai megoldds mar rendelkezésiinkre all, csak
helyzetspecifikusan ki kell valasztani a megfeleloket €s hasonlo
korfolyamatba illeszteni Oket, mint a ReGen Villages példajanal
lathattuk. Azonban fontos szem el6tt tartani, hogy a miiszaki
megoldasok mellett az épitészeti eszkozokre is ugyanolyan hangsulyt

fektesstink.

A ReGen népszerlisége abban rejlik, hogy jobban igazodik a mai
igényekhez, modern design elemeket alkalmaz, nem kényszerit az
eddigi életmod teljes feladdsara, ezaltal mindenki maganak szabhatja
meg az autondmia mértékét. Otvdzi az autondmia, a fenntarthatosag, az
okofalvak és modern technologia eldnyeit ezzel teljesen 0j rendszert

krealva.

Példaink vizsgalata soran arra a megallapitasra jutottunk, hogy a ReGen
prototipusa a legszéleskoriibben alkalmazhato, igy Magyarorszagon is
¢letképes lehet ennek a helyi valtozata, de ehhez kiemelten fontos a
megfeleld célkdzonség megtalalasa. Ezért is fontos, hogy az autoném
telepiilések fogalma koztudatba keriiljon és a lakossag részérdl is

kialakuljon egy igény.
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